אורז
בס"ד

אורז ודוחן
גמ' ברכות (דף לו:) "גופא רב ושמואל דאמרי תרוייהו כל שיש בו מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני מזונות ואיתמר נמי רב ושמואל דאמרי תרוייהו כל שהוא מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני מזונות וצריכא דאי אשמעינן כל שהוא הוה אמינא משום דאיתיה בעיניה אבל על ידי תערובות לא קא משמע לן כל שיש בו ואי אשמעינן כל שיש בו הוה אמינא כל שיש בו חמשת המינים אין אבל אורז ודוחן לא משום דעל ידי תערובת אבל איתיה בעיניה נימא אפילו אורז ודוחן נמי מברכין עליו בורא מיני מזונות קמשמע לן כל שהוא מחמשת המינים הוא דמברכין עליו בורא מיני מזונות לאפוקי אורז ודוחן דאפילו איתיה בעיניה לא מברכינן בורא מיני מזונות." 

ועל רב ושמואל הקשה הגמ' תיובתא מברייתא של הכוסס את האורז מברך ב"פ האדמה, אבל אם "טחנה אפאה ובשלה בזמן שהפרוסות קיימות בתחלה מברך עליה המוציא לחם מן הארץ ולבסוף מברך עליה שלש ברכות אם אין הפרוסות קיימות בתחלה מברך עליה בורא מיני מזונות ולבסוף מברך עליה ברכה אחת מעין שלש הכוסס את האורז מברך עליו בורא פרי האדמה טחנו אפאו ובשלו אף על פי שהפרוסות קיימות בתחלה מברך עליו בורא מיני מזונות ולבסוף מברך עליו ברכה אחת מעין שלש מני אילימא רבי יוחנן בן נורי היא דאמר אורז מין דגן הוא המוציא לחם מן הארץ ושלש ברכות בעי ברוכי אלא לאו רבנן היא ותיובתא דרב ושמואל תיובתא." 

וע' תוס (ד"ה: תויבתא) שכתב שהוי ק' רק על אורז, אבל על דוחן לא הוי תיובתא, וא"כ על אורז מברך מזונות אבל על דוחן מברך שהכל. וז"ל: "באורז אבל אדוחן לא הוי תיובתא ואפשר דהוי הלכתא כותייהו ולא מברכינן עליה בורא מיני מזונות." וכן סבר הרי"ף, והרמב"ם (פ"ג ה"י) שיש בו חילוק בין אורז ודוחן, "אורז שבישלו או שעשה ממנו פת בתחלה מברך עליו בורא מיני מזונות ולבסוף בורא נפשות ובלבד שלא יהא מעורב עם דבר אחר אלא אורז לבדו, אבל פת דוחן או פת של שאר מיני קטנית בתחלה מברך שהכל ולבסוף בורא נפשות רבות." 
סברא לחלק בין אורז לדוחן

וע' ר' יונה וכן הכסף משנה שמסביר הענין וכ' שסברת הרי"ף והרמב"ם לחלק בין אורז לדוחן הוי משום שהברייתא שהקשה תיובתא על רב ושמאול הוי מיירי רק על אורז, וא"כ משמע שעל דוחן מברך עליו במ"מ. וא"כ נמצא שהדין של אורז והדין של דוחן אינו שוה, ויש לחלק ביניהם. ור' יונה (דף כו. ד"ה ופת) שכתב סברא שאורז הוי מין דגן, ודוחן אינו מין דגן, ולא מצינו מי שיסבור שדוחן מחמיץ משא"כ באורז א"כ ע"כ אין דינם שוה לענין ברכה. וז"ל של כ"מ: "כ"כ הרי"ף ז"ל וטעמו לפי שדרך הגמרא להזכיר אורז ודוחן בהדי הדדי ובהאי ברייתא לא הזכיר דוחן אלמא דדוקא אאורז מברך במ"מ אבל לא אדוחן ואע"ג דתניא התם (שם דף ל"ז) הביאו לפניו פת אורז ופת דוחן מברך עליו תחלה וסוף כמעשה קדרה דמשמע דפת אורז שוה לפת דוחן י"ל דברייתא לאו לענין נוסח ברכות איתניא אלא לענין שצריך לברך תחלה וסוף כשם שמעשה קדרה צריך לברך תחלה וסוף ומיהו הא כדאיתא והא כדאיתא דאורז בתחלה במ"מ כמפורש באידך ברייתא ודוחן שהנ"ב. וה"ר יונה כתב דהיינו טעמא משום דא"ר יוחנן בן נורי אורז מין דגן הוא ואע"ג דלא קי"ל כוותיה מ"מ כיון דאשכחן דאיכא מאן דס"ל דאורז מין דגן הוא ולא ס"ל הכי בדוחן אלמא דאין דינם שוה ודוקא באורז מברך במ"מ אבל לא בדוחן עכ"ל. ומ"מ למדנו מדאותבה בגמרא לרב ושמואל דאמרי כל שהוא מחמשת המינין מברך עליו במ"מ דמשמע הא אורז אין מברך עליו במ"מ מהך ברייתא דהביאו לפניו פת אורז ופת דוחן למדנו שדין פת אורז ודין האורז המבשל שוה ומינה דפת קטנית וקטנית מבושלים דינם שוה וכמ"ש רבינו." 
וע' ברשב"א (דף לז.) שהביא שיטת הרי"ף שמברך שהכל על דוחן והקשה עליו, וז"ל: "ואני תמה אפילו נאמר שאין ברכת הדוחן שוה לאורז לברכת מיני מזונות מכל מקום לברך עליה בורא פרי האדמה... וצריך לי עיון."
וע' מ"א (ס' רח ס"ק יב) שתירץ ק' זה וכתב וז"ל: "וא"ת הרי אישתני למעליות', וי"ל כיון דיצא מתורת פרי אין יכול לו' פרי האדמה והמוציא אין מברכין אלא בה' מינים ולכן מברכין שהכל ואפש' לו' מפני שאין דרך אכילתו בכך מברך שהכל." וכן ט"ז (ס"ק יא) "שאין דרך לעשות פת מזה ע"כ יברך שהכל." 
וכ"כ המ"ב (ס"ק לג) "דאף דהם פרי אדמה וע"י שנעשה פת אישתני למעליותא מ"מ כיון דעי"ז יצא מתורת פרי אין יכול לומר פרי האדמה והמוציא אין מברכין אלא בה' מינים ולכן מברכין שהכל ואפשר לומר עוד טעם מפני שאין דרך אכילתו בכך שאין דרך לעשות פת מזה ע"כ יברך שהכל." 

החולקים שסוברים שמברך מזונות גם על דוחן
אבל ר' יונה למעשה חולק על הרי"ף והרמב"ם, וכן רוב ראשונים חולקים עליו, וסוברים שאורז ודוחן הוי חד דינא, ובשניהם יש בו תיובתא, וא"כ על שניהם מברך במ"מ. וכן סבר הרא"ש (ס' ח), תוס הרא"ש וכ' סברא לברך מזונות על שניהם משום דמיזן דייני כמו אורז. וכן הרשב"א בשם הראב"ד, המאירי, הרא"ה (דף לז: ד"ה וכתב) שכתב דלא מסתבר לחלק בין אורז לדוחן משום בגמ' משמע דאורז ודוחן שוין הן. 
מברך שהכל על אורז

וע' רא"ש (ס' ח) שהביא בשם הבה"ג דברך שהכל וכן הרשב"א בשם רק האי גאון, והם חולקים על הראשונים לעיל, ונמצא שאע"ג שאיתותב רב ושמואל קיי"ל כוותיהו מהא דרב כהנא ורב יוסף ולכן מברך על אורז שהכל. והקשה עליו דהא לא שייכי אהדדי. וע' פנ"י וצל"ח שמסביר דבריו.

להלכה: 
פסק המחבר (ס' רח ס' ח) כהרמב"ם, והרי"ף, ותוס:  
סעיף ז "הכוסס (פי' האוכל) את האורז, מברך עליו בפה"א ואחריו בורא נפשות; ואם בשלו הגה: עד שנתמעך (ב"י בשם הרא"ש והר"י), או שטחנו ועשה ממנו פת, מברך עליו בורא מיני מזונות ואחריו בורא נפשות."
ס' ח "על פת דוחן ופליז"ו או של שאר מיני קטניות מברך שהכל ואחריו בורא נפשות." 
וע' ביה"ל (ס' רח ס' ח ד"ה על פת) "הנה באמת בדוחן יש הרבה ראשונים שסוברין דברכתו במ"מ כמו אורז הלא המה דעת הגאון שהובא בתר"י וגם הוא מסכים שמה כן וכן הוא ג"כ דעת הרא"ש והראב"ד [הובא ברשב"א] והאשכול והאור זרוע בשם רבינו יהודה שירליאו"ן ושיבולי הלקט בשם רש"י והרא"ה בחידושיו על הרי"ף והריא"ז והגהמי"י בשם מורו והרוקח והאבודרהם כל אלו סוברין דאורז ודוחן דין אחד לשניהן בכל דבר. וסתימת המחבר הוא רק דעת הרי"ף והרמב"ם ורבינו יהודה [והובא באשכול] וצ"ע על המחבר שסתם כן לדינא נגד הרא"ש וכל הני ראשונים העומדים בשיטתו ואולי שלא היו לנגד עיניו מאחר שלא הביאם בב"י."

הסברא לברך עליו מזונות

וע' בית יוסף (ס' רח) "הילכך על אורז אם אפאו ועשה ממנו פת או שבשלו ועשאו כעין דייסא מברך עליו תחלה בורא מיני מזונות אף על פי שאינו משבעת המינים כיון שהוא נקרא מזון כי הוא משביע וסועד הלב ולאחריו בורא נפשות רבות דלא נתקנה ברכה מעין שלש כי אם על שבעת המינים." וא"כ חז"ל קבעו לברך במ"מ על כל דבר שהוא מזין כעין תבשיל של חמשת מיני דגן. אבל מ"מ א"א לברך אחריו מעין שלש, משום שאין מברכים עליו אלא שהכל כיון שלא הוי מחמשת מיני דגן.
על אורז אינו מברך מזונות אלא שהכל
ויש בו שיטה שהובא הברא"ש (ס' ח) בשם הבה"ג, וכן בהרשב"א בשם ר' האי גאון שס"ל שמברך שהכל על אורז, שאע"ג דאיתותב רב ושמואל קיי"ל כוותיהו מהא דרב כהנא ור' יוסף, וסבר שעל אורז אינו מברך במ"מ. והו"ד במאירי, הרשב"ץ, ספר שבולי הלקט (סדר ברכות סימן קנט) "ור' יהודאי גאון ז"ל השיב בתשובותיו אע"ג דקא מותבינן לרב ושמואל מהא דתניא הכוסס את האורז מברך עליו בורא פרי האדמה טחנו אפאו ובשלו אע"פ שהפרוסות קיימות בתחלה מברך בורא מיני מזונות ולבסוף ברכה אחת מעין שלש וסלקא לי' בתיובתא אפי' הכי מדקא הדרינן ואמרינן אמר רבא האי ריהטא בין דחקלא בין דמחוזא מברכינן עלה בורא מיני מזונות דרב ושמואל דאמרי תרוייהו כל שיש בו מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני מזונות מכלל דהלכתא כרב ושמואל דעל חמשת המינין הוא דמברכינן בורא מיני מזונות, אבל אארוזא לא וכן כתב רבינו שמואל בן חפני גאון ז"ל בחבור שערי הברכות אשר חיבר הלכה רווחת היא שאין מברכין בורא מיני מזונות אלא על מה שהוא מחמשת המינין ועל מה שיש בו מחמשת המינין כאשר אמרנו בתלמוד רב ושמואל דאמרי תרווייהו כל שיש בו מחמשת המינין מברכין עליו בורא מיני מזונות להוציא אורז ודוחן וכיוצא בהן שאינו מין דגן שאין הלכה כר' יוחנן בן נורי דאמר אורז ודוחן מין דגן הוא." 

וע' הרשב"א (דף לז.) שהקשה עליו "ותמהני על מה שראיתי בפ' הגאון רב האי ז"ל שאמר משמיה דמר רב יהודה גאון ז"ל דאע"ג דאיתותב רב ושמואל קיי"ל כותייהו מהא דרב כהנא ורב יוסף ודריהטא דמחוז' וכ"כ גם הרב בעל ההלכות ז"ל ופסק באורז דלא מברכין עליה בורא מיני מזונות מהא דרב ושמואל ומדקאי רב כהנא ורב יוסף כותיה וצ"ע דהא לא שייכי אהדדי כדאמרן." 

[וע' פנ"י וצל"ח שמסביר הגאון]
הלכה 
יש בו מח' ראשונים מהמין של אורז. יש אומרים שהוי כמו רייז שלנו, ודוחן הוי היר"ז בלע"ז, ויש אומרים איפכא.

וע' רש"י (ברכות דף לז. ד"ה: אורז) – "מי"ל" .

ד"ה: דוחן – "פנ"ץ" (עשב ממשפחת הדגניים)."
וע' תוספות "רש"י פי' אורז מי"ל - ויש מפרשים ר"יזו ולהאי פירוש יש לפרש דדוחן היינו מי"ל."
וכל זה רק שייך לפי מה שפסק המחבר כדעת הרמב"ם והרי"ף שיש בו חילוק בין אורז לדוחן אבל לפי רוב ראשונים שהוי חד דינא לכולם, א"כ אין בו נ"מ מה נקרא אורז ומה נקרא דוחן שמ"מ על שניהם מברך מזונות, אבל כיון שפסק המחבר כהרמב"ם א"כ עכשיו שיש לנו ספק איזה מין נקרא אורז או דוחן יש בו ספק.

וע' מ"א (ס"ק ט) שכיון שיש בו ספק אין ראוי לאכול אלא בתוך סעודה וז"ל: "ריי"ז, דוחן היר"ז בל"א וי"מ איפכא לכן לא יאכלם כשנתמעכו אלא בתוך הסעודה ואם אכלם בלא סעודה יברך על שניהם שהכל מספק (של"ה וב"ח). ובל"ח כ' דסוגין דעלמ' אורז ריי"ז דוחן הירז וכ"פ הרב"י ובלבוש." 
וע' ט"ז (ס"ק יא) "ובפי' אורז ודוחן רש"י פי' בפ' כ"מ אורז מי"ל פי' בל"א היר"ז והתוס' כתבו י"מ אורז רייז ודוחן מי"ל וסוגיין דעלמא כהאי פירושא כ"כ ב"י וכ"כ בלבוש ומהרי"ל כתוב דוחן הוא ריי"ז ואורז הוא היר"ז וכת' מו"ח ז"ל כל ירא שמים לא יאכל לא היר"ז ולא רייז מבושל בין שלם בין נתמעך אלא תוך הסעודה ול"נ כיון דעכ"פ אין באלו ברכות מעין שלש ואין כאן ספק רק בברכה ראשונה אם תהיה שהכל או במ"מ יש לברך על רייז והיר"ז שהכל ואחריו בנ"ר." 

וא"כ המ"א והט"ז פסקו לברך שהכל מספק. 
ופסק שולחן ערוך הרב (סדר ברכת הנהנין פרק א סעיף יא) "מנהג העולם שמפרשים אורז ריי"ז דוחן היר"ז, אבל יש מפרשים אורז היר"ז דוחן ריי"ז. לפיכך ירא שמים לא יאכל בין אורז בין דוחן (מבושל) בין שלם בין נתמעך כי אם בתוך הסעודה וכשאוכל שלא בתוך הסעודה יברך שהכל על כולם." 

אבל ע' מ"ב (ס' רח ס"ק ז) "וע"כ יש מחמירין דלא יאכלם כשנתמעכו אלא תוך הסעודה או שיברך עליהם שהכל מחמת ספק ובלחם חמודות כתב דסוגיין דעלמא אורז ריי"ז דוחן היר"ז וכן מוכח בברכי יוסף ומטה יהודה וכן מצאתי במעשה רב מהנהגות הגר"א דאורז הוא ריי"ז ומברך עליהם במ"מ."
וע' שער הציון (ס"ק לא) "והנה לפי מה שהבאתי לקמן בסימן זה דעל הכל [חוץ ממים ומלח] אם בירך בורא מיני מזונות יצא, בודאי יש לסמוך ולברך בורא מיני מזונות על ריי"ז, ובפרט לפי המבואר בביאור הלכה בשם כמה פוסקים שסוברין דכל דבר שאנו רואין דזיין, מברך בורא מיני מזונות, בודאי ריי"ז בכלל זה."
פסק ביה"ל (ס' רח ס' ח ד"ה על פת) "ולפ"ז אף דלא נפיק מזה חורבא דבברכת שהכל יוצא על כל דבר בדיעבד עכ"פ מי שרוצה לברך במ"מ אין מוחין בידו כנלענ"ד. ודע עוד דיש כמה ראשונים שסוברין דלאו דוקא אורז ודוחן דה"ה שאר מינים שאנו יודעין דזיין וסועד הלב דינם כמו אורז ודוחן ומברך בורא מ"מ ובכלל זה הוא פליז"ו המבואר בשו"ע עיין בתר"י שהביא כן בשם גאון והסכים גם הוא לזה וכן כתב הרא"ש בתוספותיו על ברכות... ומ"מ מי שמברך שהכל על דוחן וכל אלו בודאי יש לו על מה לסמוך." 

וכן פסק הערוך השולחן (ס' רח סעיף כא) "אורז הוא ריי"ז ודוחן הוא היר"ז ואף שיש שנסתפקו בזה אך עכשו נתברר הדבר שכן הוא ואין שום ספק בדבר ושניהם מין זרעים וראוי שברכתן של שניהם תהיה האדמה כמו על כל הזרעים אך רבותינו ז"ל פסקו דעל אורז מברכין בתחלה בורא מיני מזונות ולבסוף בורא נפשות [ל"ז.] דמפני שהוא משביע וסועד הלב אמרו כן לעניין ברכה הראשונה [רא"ש שם]." 

וכן הובא בשם חזו"א דינים הנהגות חזו"א (פ"ז) שמרך עליו במ"מ.
וע' ותן ברכה (עמ' 518) בשם הגרשז"א שדעת המ"ב שגם לכתחלה יכול לברך במ"מ.
נתמעך
פסק המחבר (ס' ז) שאין צריך שיהיה נתמעך, אבל הרמ"א כתב דוקא שנתמעך. וע' ביה"ל (ד"ה עד) שכתב שהרבה מחולקים בדין זה אם לברך על אורז שלימים במ"מ או בפא"ה או שהכל, ומביא בפמ"ג דאם הוסר קלפיתן כמו אורז שלנו יש לצדד דאין זה בכלל שלמים, ואפילו אם לא נתמעכו ע"י בישול יוכל לברך במ"מ, ומסיק להלכה דבאורז שלנו אפילו אם שלמים ולא נתמעך או נתדבק ע"י בישול המברך במ"מ לא הפסיד.  
פריכות אורז Rice cakes

ע' ותן ברכה (עמ' 520) בשם הגרשז"א שמברך עליו בפה"א. 
אבל הגריש"א סבר לברך במ"מ מטעם שע"י החום נתדבקו הגרעינים יחד ולכן נחשב כבישול.

ר' ישראל יעקב פישר () מברך שהכל דחשיב דאינו ניכר צורתן.

אור לציון (פ"יד אות כא) כתב לברך בפה"א שכל דבר שספק אם ברכת במ"מ או בפה"א מברך בפה"א. 
ע' שערי ברכה (עמ' תרסא) שכ' מאכל העשוי מאורז מהופח ע"י חום שגרעיניו נדבקו יחד ע"י תהליך של לחץ וחום הפריכות נעשים בדרך כלל מאורז מלא.

שהביא מח' זה אם מברך האדמה (כיון שהוי אורז מלא הוי כמו כוסס אורז) או במ"מ כיון שכך דרך אכילת האורז בזמנינו אין זה נחשב ככוסס אורז ועד.
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