
שערי שמחה


הענין של שמחה
1. מדאו' או מדרבנן
ע' גמ' מו"ק (דף יד:) "אבל אינו נוהג אבילותו ברגל שנאמר "ושמחת בחגך", אי אבילות דמעיקרא הוא אתי עשה דרבים ודחי עשה דיחיד ואי אבילות דהשתא הוא לא אתי עשה דיחיד ודחי עשה דרבים." וע' תוס (ד"ה: עשה) שכ' וז"ל: "מיהו נראה לי דשמחת הרגל נמי דרבנן ושמחת היינו בשלמי שמחה כדאיתא בחגיגה (ח.)." והיינו דאיתא בחגיגה שם "ת"ר ישראל יוצאין ידי חובתן בנדרים ונדבות תנו רבנן +דברים ט"ז+ ושמחת בחגך לרבות כל מיני שמחות לשמחה מכאן אמרו חכמים ישראל יוצאין ידי חובתן בנדרים ונדבות ובמעשר בהמה והכהנים בחטאת ואשם ובבכור ובחזה ושוק יכול אף בעופות ובמנחות תלמוד לומר ושמחת בחגך מי שחגיגה באה מהם יצאו אלו שאין חגיגה באה מהם." וא"כ מבואר מתוס שמצות שמחה ברגל הוי מדרבנן, וא"כ הקרא "ושמחת בחגך" היינו על ידי הקרבת שלמי שמחה, ולא ריבתה הברייתא אלא בשר קדשים אף שהם חובה ולא יין ושאר מיני שמחות שהם חולין, וא"כ רק קדשים וכדומה הוי דברים שחייבים מדאוריתא.

אבל שיטת הרמב"ם (יו"ט פ"ו ה"יז) "שבעת ימי הפסח ושמונת ימי החג עם שאר ימים טובים כולם אסורים בהספד ותענית, וחייב אדם להיות בהן שמח וטוב לב הוא ובניו ואשתו ובני ביתו וכל הנלוים עליו שנאמר ושמחת בחגך וגו', אף על פי שהשמחה האמורה כאן היא קרבן שלמים כמו שאנו מבארין בהלכות חגיגה יש בכלל אותה שמחה לשמוח הוא ובניו ובני ביתו כל אחד ואחד כראוי לו." משמע שמחה של יו"ט הוי מדאורייתא. וא"כ בזה"ז יש מ צוה דאו' בבגדי צבעונים בזה"ז היא דאו' וכן פסק הרמב"ם (ספר מצות עשה נד), והחינוך (מצוה תפח).
וע' שאג"א (ס' סה) שג"כ כתב שמצוה שמחה נהוגת בזמן הזה מדאו'. והוכיח זה מסוגיא סכוה (דף מב) שאיתא התם דההלל והשמחה כל שמונה, והקשה מגמ' פסחים דף עא דאי בעינן זביחה בשעת שמחה כיצד משכ"ל שמחה שמונה ימים כשחל יו"ט הראשון בשבת הרי אסור לזבוח שלמים בשבת. וע' הר"ן (סוכה דף כא.) שכ' דאף אם חל שבת ביום ראשון של יו"ט וא"א להקריב שלמים מכל מקום מקיים מצות שמחה בבשר של חולין או בשאר מיני שמחות שלא אמרו אין שמחה אלא בבשר אלא למצוה מן המובחר אבל לא לעכב. וכ"כ הרשב"א והריטב"א. וא"כ מקיים המצוה של שמחה ביום ראשון אף בלא בשר שלמים וגם ע"י כסות נקיה ויין ישן. אבל מתוס (מו"ק לעיל) צ"ל שביום הראשון אינו מקיים אלא מצות שמחה דרבנן.

ועוד כתב שיש ראיה לכך דאפשר לקיים מצות שמחה דאו' בכל מיני שמחות מגמ' פסחים (דף פ.).
וע' מנ"ח (מצוה תפ"ח אות ב') שכ' "שדעת החינוך ודעת הרמב"ם שוהי דמצות שמחה מה"ת לאו דוקא בשלמי שמחה אלא כל עניני שמחה הן אכילה ושתיה ובגדים כל דבר המשמח... אבל תוס (מו"ק דף יד:) דשמחת יו"ט בזמן הזה רק דרבנן, והמצוה מה"ת דוקא בשלמי משחה בזמן המקדש, וכן בזמן המקדש באותם שלא יכולים לאכלו שלמים כגון טמא וכו', אינם חייבים במצוה זה מה"ת, דמן התורה אינו רק בשלמי שמחה." וא"כ ג"כ כתב בדעת הרמב"ם שמצות משחה הוי דאו'.
וכן פסק המחבר (ס' תקכט ס' ב) "חייב אדם להיות שמח וטוב לב במועד, הוא ואשתו ובניו וכל הנלוים אליו. כיצד משמחן, הקטנים נותן להם קליות ואגוזים; והנשים קונה להם בגדים ותכשיטין כפי ממונו." וכן פסק המ"ב (ס"ק טו) "והוא מ"ע מן התורה דכתיב ושמחת בחגך ונוהגת גם בנשים [שע"ת בשם הש"א]." וא"כ אפילו בזה"ז שאין קרבנות משום שהמצוה לשמוח בבשר קדשים היא רק לכתחלה ולא לעיכובא.
חיוב דוקא בבשר בזה"ז
וע' רמב"ם (יו"ט פ"ו ה"יח) שכ' וז"ל: "כיצד הקטנים נותן להם קליות ואגוזים ומגדנות, והנשים קונה להן בגדים ותכשיטין נאים כפי ממונו, והאנשים אוכלין בשר ושותין יין שאין שמחה אלא בבשר ואין שמחה אלא ביין." 

וע' ב"י (ס' תקכט ד"ה: ויש לתמוה) שהקשה על הרמב"ם "ויש לתמוה על הרמב"ם למה הצריך שיאכלו בשר וישתו יין דהא בברייתא קתני דבזמן הזה אין שמחה אלא ביין ומשמע דביין סגי בלא בשר." שע' גמ' פסחים (דף קט.) "תניא רבי יהודה בן בתירא אומר בזמן שבית המקדש קיים אין שמחה אלא בבשר שנאמר וזבחת שלמים ואכלת שם ושמחת לפני ה' אלהיך ועכשיו שאין בית המקדש קיים אין שמחה אלא ביין שנאמר ויין ישמח לבב אנוש." וא"כ למה הצריך הרמב"ם שיאכלו בשר וישתו יין והא בברייתא קתני דבמזן הזה אין שמחה אלא ביין ומשמע דביין סגי בלא בשר?

וע' ב"ח שמתרץ שהרמב"ם ס"ל דאיכא נמי שמחה בבשר אע"פ שאינם שלמים, וא"כ כוונת גמ' פסחים הוי דבזמן שבית המקדש קיים עיקר שמחה הוא בבשר ושלמים אבל עכשיו שאין ביהמ"ק קיים וליכא בבשר אלא שמחת אכילת בשר אין עיקר שמחה אלא ביין, אבל בשר אינו עיקר שמחה.  
וכ"כ הדרישה בדעת הרמב"ם שבזמן המקדש אם הבשר מצד עצמו היה משמח א"כ גם עכשיו איכא שמחה בבשר, אבל אם אין ביהמ"ק קיים אין עיקר השמחה בבשר אלא ביין והבשר הוי שמחה קצת.
דוקא בבשר או שאר שמחות

ע' גמ' חגיגה (דף ח.) דדוקא בבשר בהמה אמרינן דאין שמחה אלא בבשר אבל לא בבשר עוף, מיהו לענין דינא דשמח בכל מיני שמחה דבכלל זה הוי אכילת בשר ושתיית יין וכ"כ ספר המצות (מצוה נד) וכ"כ החינוך (מצוה תפח) וא"כ אף בשר עוף נכלל בזה. ועוד ע' גמ' ביצה (דף ז:) אמרו על בשר עוף דאתי למימנע משמחת יו"ט ומשמע דאף בבשר עוף יש שמחה, והיינו משם דינא דשמח בכל מיני שמחה, אבל עיקר דין שמחה בבשר היא בבשר בהמה דוקא.

וע' עוד בב"י (שם) שהקשה על הרמב"ם וז"ל: "ומ"ש הקטנים נותן להם קליות ואגוזים. לא מצאתיו מפורש דאע"ג דתניא בפרק ערבי פסחים (שם) אמרו על רבי עקיבא שהיה מחלק קליות ואגוזים לתינוקות בערב פסח הא מפרש התם טעמא כדי שלא יישנו וישאלו ואם כן היכא דלא שייך האי טעמא מנ"ל וצ"ע."
וע' מנחת ברוך שכ' שהמקור לדברי הרמב"ם והטור הוי ירושלמי (פסחים פ"י ה"א) "תני צריך הוא אדם לשמח את אשתו ואת בניו ברגל במה משמחן ביין רבי יודה אומר נשים בראוי להן וקטנים בראוי להם נשים בראוי להן כגון מסנים וצוצלין וקטנים בראוי להן כגון אגוזין." וא"כ מבואר שלמדו הפסוק ושמחת  בחגך אתה ובנך ובתך שמשמח כל אחד בדבר הראוי לו, הגדול בשלמים ובנך ובתך בשאר שמחות ואף שהפסוק מדבר על קרבנות ולמדו ממנו שבזמן שבית המקדש קיים מצוות השמחה לאנשים היא בבשר שלמי שמחה, מכל מקום אי אפשר בקרבנות על כרכך חייב בשאר שמחות בקל וחומר מנשים וקטנים. וע' עוד שם. 
וע' דברי יציב (או"ח ס' רכד) שכ' לפי הסוברים שיוצאים ידי חובת שמחה מה"ת גם בזמן הזה אם צריך לקיים המצוה דווקא באכילת בשר או גם בשאר דברי.ם שמדברי אחרונים הנ"ל אין צרי ךדווקא בשר אלא הוא הדין לכל שאר דברים המשמחים וזהו עיקר הטעם שמצוות שמחה היא מה"ת גם בזמן הזה אך הוא כ' שהדר תלויבמה שנחקו בטעם מה שאין יוצאי ם ידי חוהת שמחה בזמן שבית המקדש קיים בעופות ובמנחות שבברייתא נאמר ושמחת בחגך לרבות כל מיני שמחות לשמחה מכאן אמרו חכמים שיארל יוצריןידי חהות ן בנדרים ונדברות וע"ש עוד והרמב"ם פסק כר' אשי שאין יוצאין בעופות וכו' ולפ"ז המרב"ם גם בזה"ז צריך לאכול בשר בהמה ולא בשר עוף כיון שאין זה בשר המשמח, ורק לפי הטעם של הברייתא שמה שאין יוצאים בבשר עוף הוא כיון שצריך להביא מדברים שהחגיגה באה מהם א"כ בזה"ז שאין מביאים קרבן חגיגה יכולים לצאת  מצות שמחה גם בשאר דברים.

ולפ"ז מתרץ ק' הב"י על הרמב"ם שלמה נקט הרמב"ם שצריך לאכול בשר כנגד הברייתא פסחים שכ' שאין חיוב בשר בזה"ז, ותירץ משום הרמב"ם פסק כר' אשי וברייתא פסחים הוי אליבא דברייתא בחגיגה (דף ח.).  
וע' ים של שלמה (ביצה פ"ב ס' ה) שכ' לישב דעת הרמב"ם וז"ל: "וכתב מהר"י קארו (ב"י סימן תקכ"ט) ויש לתמוה על הרמב"ם, למה הוצרך שיאכלו בשר וישתה יין, דהא בברייתא קתני, בזמן הזה אין שמחה אלא ביין. ומשמע דביין סגי, בלא בשר ע"כ. ואני אומר, דר"י בן בתירא לא בא למעט אכילת בשר. פשיטא שאין שמחה אלא בבשר, דהא שמחת י"ט היא הסעודה, ולא נקרא הסעודה להיות בו לב טוב ושמחה בלא אכילת בשר. אלא שבזמן שב"ה היה קיים, היו אוכלין בשר שלמים, והיו עומדים על קרבנותיהם, והיה מספיק להם שמחה זו, אפילו היו שותין מים בתוך הסעודה, אם לא לכוס של ברכה". דהיינו שעכשיו בודאי צריך לאכול בשר אבל אין שמחה אלא ביין עם הבשר, וזולתה אינו יוצא ידי חובתו בשמחת יו"ט, וא"כ אף בזה"ז אין שמחה אלא בבשר ואכילתה חובה אלא דלא סגי בבשר לחוד וצריך ג"כ שמחת יין עמו. 

"א"נ היה שותין בצמצום, כפי צורך אכילה, או מזוג הרבה, ולא היה שותין לרוות גופו, כדי לשמוח בי"ט, אבל עכשיו, שאין לנו שמחת שלמים, והמקדש חרב, וערבה כל שמחה, אין שמחה אלא ביין, וזולתה אינו יוצא ידי חובה בשמחת י"ט, ואדרבא, במה ישמח את עצמו, אם לא שישתה, וישכח רישו, לשמוח, ולבטוח בה', שיחזור אלינו, ואף בימי גליותינו, בהיותינו בארץ אויבינו, לא מאס ולא געל אותנו, להפיר בריתו, תורה ומצות מאתנו, כי תמיד הוא ה' אלהינו."
וע' מור וקציעה (ס' תקכט) שמישב ק' הב"י על המרב"ם כמו זה.
וע' מחבר (ס' תקכט ס' א) פסק "וחייב לבצוע על שתי ככרות ולקבוע כל סעודה על היין." וע' מ"א (ס"ק ג) שכ' "ומצוה לאכול בשר (רמב"ם סמ"ק ב"ח יש"ש)." וע' בגדי ישע שפירש דבריו דאין שחמה אלא בבשר, היינו בזמן ביהמ"ק, אבל בזה"ז דליכא שלמים אין שמחה אלא ביין, ורק כתב המג"א דאע"ג דעיקר המצוה היא ביין, יאכל ג"כ בשר.
וע' מ"א (ס' תרצ"ו ס"ק טו) "אפשר לו' דפורים שאני דכתיב ביה שמחה ואין שמח' אלא בבשר ומ"מ קשה דהא י"ט נמי שמחה כתיב ביה ואין חיוב לאכול בשר רק בזמן שב"ה קיים עסי' תקכ"ט." וא"כ ראינו שהמ"א סבר דבזמן הזה אין חיוב לאכול בשר, וכ' השלמי תודה (סוכות עמ' תתג) שגם כוונתו דבזמן הזה עיקר המצוה היא ביין שהיא עיקר שמחה בזמן הזה, ומכ"מ מצוה נמי איכא באכילת בשר כיון שיש קצת שמחה, אבל אין בו חיוב לאכול בשר.
וע' רמב"ם (ספר המצוות מצוה נד) שכ' וז"ל: "וכולל באמרו ושמחת בחגך מה שאמרו ג"כ שמח בכל מיני שמחה. ומזה לאכול בשר בימים טובים ולשתות יין וללבוש בגדים חדשים ולחלק פירות ומיני מתיקה לקטנים ולנשים. ולשחוק בכלי ניגון ולרקוד במקדש לבד והיא שמחת בית השואבה (סוכה נ - נג ב). זה כולו נכנס תחת אמרו ושמחת בחגך. ומה שיתחייב מהם יותר שתיית היין לבד כי הוא יותר מיוחד בשמחה. ולשון גמר פסחים (קט א) חייב אדם לשמח בניו ובני ביתו ברגל במה משמחן ביין. ושם אמרו תניא רבי יהודה בן בתירא אומר בזמן שבית המקדש קיים אין שמחה אלא בבשר שנאמר וזבחת שלמים ואכלת שם ושמחת עכשיו אין שמחה אלא ביין שנאמר ויין ישמח לבב אנוש [תהל' קד]. וכבר אמרו גם כן (שם) אנשים בראוי להם ונשים בראוי להן." 

וכ"כ הגר"ז (ס' תקכט ס' ז) "כיצד משמחן הקטנים נותן להם קליות ואגוזים והנשים קונה להם בגדים ותכשיטין כפי ממונו והאנשים בזמן שבית המקדש היה קיים היו אוכלין בשר שלמים לשמחה, ועכשיו שאין בית המקדש קיים אין יוצאים ידי חובת שמחה אלא ביין שנאמר ויין ישמח לבב אנוש. אבל בשר אין חובה לאכול עכשיו כיון שאין לנו בשר שלמים ומכל מקום מצוה יש באכילת בשר ביו"ט כיון שנאמר בו שמחה והואיל ואי אפשר לנו לשמוח בו בעיקר השמחה שהיא אכילת בשר שלמים יש לנו לשמחו בשאר כל מיני שמחות."
וע' ביה"ל (ס' תקכט ד"ה: כיצד) "והאנשים בזמן שבהמ"ק היה קיים היו אוכלין בשר השלמים לשמחה וכדכתיב וזבחת שלמים ואכלת שם ושמחת וגו' ועכשיו שאין בהמ"ק קיים אין יוצאין ידי חובת שמחה אלא ביין שנאמר ויין ישמח לבב אנוש אבל בשר אין חובה לאכול עכשיו כיון שאין לנו בשר שלמים ומ"מ מצוה יש גם באכילת בשר כיון שנאמר בו שמחה [כן מתבאר מדברי הב"ח וש"א] והמחבר שלא הזכיר בשר אזיל לשיטתיה בב"י ע"ש ולענין יין סמך על מה שהזכיר בס"א שצריך לקבוע סעודה על היין."

[וע' מג"א (ס' רמט ס"ק ו) ויש לישב.]
וא"כ כל הפוסקים ס"ל שאין בו חיוב לאכול בשר ורק יש מצוה, ויצא חובתו שמחה אף בלא בשר. אבל הים של שלמה סבר שאיכא חיוב אכילת בשר אף בזה"ז כמו בזמן המקדש.
שתיין יין בזה"ז בשתיין כוס של קידוש

3. ליל ראשון של יו"ט
וע' שאג"א (ס' סח) שכ' שמגמ' פסחים (דף עא.) מבואר שליל יו"ט נתמעט ממצות השמחה והיינו דאף שמצות שמחה ברגל היא מדאורייתא, אבל ליל יו"ט ראשון הוי רק מדרבנן. והוכיח זה מגמ' סוכה (דף מח.) דאיתא במשנה ש"חייב אדם בשמחה ביו"ט אחרון של חג כשאר ימי החג" וע' שם "מנה"מ דת"ר אף שמח לרבות לילי יו"ט האחרון או אינו אלא יו"ט הראשון כשהוא אומר אך חלק ומה ראית לרבות לילי יו"ט אחרון ולהוציא לילי יו"ט הראשון, מרבה אני לילי יו"ט אחרון שיש שמחה לפניו ומוציא אני לילי יו"ט הראשון שאין שמחה לפניו."  וא"כ מבואר מהסוגיא שליכא שחיוב שמחה מדאורייתא בליל יו"ט הראשון משום שליכא שמחה לפניו. 

 וא"כ יש להקשות על שיטת הרי"ף על גמ' מו"ק (שם) שכ' שס"ל אבילות אינה נוהגת מדאו' אלא ביום ראשון בלבד, וא"כ צ"ב מגמ' שמבואר דאף אם האבלות חלה לפני הרגל, אמרינן דמצות עשה של שמחת יו"ט דוחה את העשה של אבלות, ואעפ"כ אמר הגמ' דאתי עשה דרגל ודחי עשה דאבלות ומוכח דאבלות נוהגת מדאו' אף אחר יום ראשון, ותירץ שכוונת הגמ' לשיטת ר' יהודה שאבלות נוהגת מדאו' אף בלילה, מ"מ אבל אינו נוהג אבלותו ברגל דאתי עשה דרגל ודחי עשה דאבלות.

ועוד הקשה השאג"א שכיון שמבואר שמצוה שמחה ברגל ליל ראשון הוי רק מדרבנן א"כ איך ידחה מצות עשה דאו' של אבלות, דהיינו שמגמ' שם קאי גם על ליל החג וגם באותה שעה איכא "עשה דרבים" שדוחה אבילות דאורייתא וע"כ משמע שאיכא מצות שמחה דאורייתא גם בליל החג הראשון, והניח הרי"ף צ"ע מחמת הגמ' סוכה. 
והגר"ח (הו"ד ספר קרית ארבע בעמק ברכה וסטנסיל) מתרץ להרי"ף שסבר שסבר שאיכא מצות שמחה דאו' בליל ראשון כמבוא רמגמ' מו"ק, וכתב לתרץ שכל המיעוט של ליל יו"ט ראשון הוא רק מששלמי שמחה, אך מ"מ חייב בשאר דברים המשחמחים כמבואר גמ' פסחים (דף קט.). שע' סוגיא שם לגבי שתית ד' כוסות בב"א ידי יין יצא, ופירשו הרשב"ם והתוס שיצא ידי שמחת יו"ט, וא"כ משמע שיש חיוב שמחה אף בליל יו"ט ראשון. אבל א"כ צ"ע מגמ' פסחים (דף עא.) שכ' שנמעטה מצות שמחה מליל יו"ט הראשון? 
1. וכ' שאג"א שצ"ל שמה"ת אין מצות שמחה, ורק מדרבנן יש מצות שמחה אף בליל יו"ט.
2. אבל לפי הרי"ף (ברכות סוף פ"ב) שס"ל שמצות שמחה בלילה בראשון מהתורה, כ' המנחת ברוך (ס' עט), אבנ"ז (או"ח ס' תכג אות ב') והגר"ח, דיש לומר שהמיעוט הוא משמחה של אכילת בשר הקרבן של שלמי שמחה, כיון שבלילה ראשון אין מקריבין כי אין מקריבין בלילה ולא מסתבר לחייבו להקריב מערב יו"ט כי הוא חול, אבל משאר מיני שמחות ככסות נקיה ויין ישן לא נתמעט, ואין לחלק בזה בין לילה הראשון לשאר הימים. וא"כ נמצא שלא נתמעט בגמ' בליל יו"ט ראשון אלא מקרבן שלמי שמחה, אבל בשאר שמחות כגון כסות נקיה ויין ישן לא נתמעט, והוי מצות עשה מדאורייתא.  
וכ"כ החזו"א (או"ח ס' קכט אות י, פסחים ס' קכד לדף עא) "מצות שמחה בשלמים שנשחטו אתמול והא דממעט טפי ליל ראשון מליל שמיני משום שליל שמיני יש שמחה לפניו ולא מסתבר שיפסיק שמחתו באמצע ונראה דלעולא לא ממעטינן ליל ראשון אלא ממצות אכילת שלמים אבל מ"מ חייב לשמחו בכסות נקיה ויין ישן דהא לא ממעטינן לי' רק משום שא"א למשחט בשעת שמחה ואין טעם זה רק לענין אכילת שלמים אבל לא למפטר לגמרי ממצות שמחה." 

חיוב של נשים
ע' גמ' קדושין (דף לד:) שהקשה אמאי אין לומדים שנשים חייבות במצות עשה שהזמן גרמא ממה דחייבות במצות שמחה ברגל? ותירץ אביי אשה בעלה משמחה. פרש"י (ד"ה: בעלה) שאין חובת השמחה תליוה בה אלא על בעלה שישמחנה. ומבואר שאין חיוב על האשה מצד עצמה לשמוח ברגל, אלא החיוב על בעלה לשמחה. וע' תוס (שם ד"ה: אשה) שכ' דבעל ה משמחה בשלמי שמחה קאמר שהחובה מוטלת על בעל הלהאכילה משלו אבל האי עמצה אינה חייבת להביא שלמי שמחה. וכן סבר הראב"ד (פ"א חגיגה ה"א) דאשה אינה מחייבת קרבן אלא בשמחה שתשמח על בעלה שתעלה עמו והא ישמח אותה. וע' כס"מ וכן הל"מ שזה הוי גם דעת הרמב"ם.

וז"ל של הכ"מ "וכתב הראב"ד ונשים חייבות במצוה זו א"א לא בקרבן וכו'. ודבריו מבוארים בפ"ק דקידושין דמקשה דנילף למ"ע שהזמן גרמא לחיובא באשה משמחה ומשני אביי אשה בעלה משמחה אלמנה מאי איכא למימר בשרויה אצלו. ופירש"י בעלה משמחה אין חובת השמחה תלויה בה אלא על בעלה שישמחנה קרי ביה ושימחת. אלמנה מאי איכא למימר הא כתיב בה שמחה דכתיב והגר והיתום והאלמנה. בשרויה אצלו לא נצטוית היא אלא בעניה הכתוב מדבר ונצטוה מי שהיא שרויה אצלו לשמחה משלו. וכתבו התוס' מפר"ת אשה בעלה משמחה בשלמי שמחה שלו שהחובה מוטלת על בעלה ובאלמנה על ששרויה אצלו אבל היא גופא לא מיחייבא לאיתויי שלמי שמחה עכ"ל. ואין תפיסה על רבינו למה לא האריך לבאר זה."
אבל ע' גמ' ר"ה (דף ו:) דעת רבי זירא שהנשים חייבות בשמחה ולכן יש עליהם גם איסור בל תאחר ואביי חולק עליו.

והרמב"ם (חגיגה פ"א ה"א) כתב דנשים חייבות במצות שלמי שמחה. 
אבל ע' ראב"ד חולק דאין עליה חיוב שמחה להביא קרבן אלא החיוב עליו שיעלה עמה וישמח אותה, וא"כ מבאור שפסק כאביי.

וע' שו"ת רע"א (אות ס' א) דאף לסוברים דחייבת בשמחה מ"מ אינה חייבת באכילת פת בדווקא דאכילת פת אינו מדין שחמה אלא מדין הכבוד ונשים פטורות בזה כמו דפטוטת בכל מצות עשה השזמן גרמא. ולכן פסק דאשה ששכחה ביו"ט בברכת המזון לומר יעלה ויבוא אינה צריכה לחוזר ולברך.

אמנם יש שאומרים, הגר"א (ס' קפח) דאף מצות פת הוא מדין השמחה ואף האשה חייבת בה. וכן סבר הרא"ש (ברכות פ"ז ס' כג) שחייב לאכול פת משום שמחה דכתבו חלקהוא חציו לה' וחציו לכם ועיקר אכילה הוא לחם. וע' מעדני יו"ט שלפ"ז צריך לפרש הגמ' פסחים (דף קט.) אין שמחה אלא בבשר ויין היינו בבשר ויין עם הלחם ואם חיוב פת הוא מדין שחמה ניחא דאף אשה חייבות בה. לכן סתמו כל הפוסקים דלא כתבו דין זה דאשה אינה חוזרת ביו"ט אם שכחה יעלה ויבוא בברכת המזון. אמנם רע"ק הוכיח דאין בזה מדין שמחה דהא אין חיוב במועד מפת אף שיש חיוב שמחה במועד. 
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