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חבורה טז' - בענין וסת הימים והשעות (סג:) ויו"ד סימן קפד' (סעי' א' - ב')
מבואר בגמ' (סג:) דנחלקו רבי יהודה ורבי יוסי לענין פרישה בשעת הוסת, דבלמודה לראות בשש שעות לרבי יהודה אסורה כל העונה כולה, ולרבי יוסי אינה אסורה אלא בשעה ששית בלבד. ויל"ע אליבא דר' יוסי דוכי לית ליה דרשת והזרתם את בנ"י מטומאתם דמינה ילפינן אזהרה לבנ"י שיפרשו מנשותיהן סמוך לוסתן. ואפ"ל דגם לר' יוסי בעינן פרישה סמוך לוסת אבל לדידיה לא בעינן פרישה אלא באותה שעה של הראיה בלבד, דאם רגילה לראות לרבע שעה בתוך שעה ששית אפ"ה צריך לפרוש כל השעה הששית, ולפי"ז יש לתרץ ג"כ קושיית הרש"ש למה אסורה כל השעה ולא רק עת הראיה ממש. אבל הרש"ש לטעמיה אזיל שנקט דדרשת והזרתם אתיא רק אליבא דר' יהודה והעיר על התוי"ט שכתב הקרא דוהזרתם בדברי רבי יוסי. 
והנה, ע' בכו"פ (קפד', סק"ד ד"ה והנה) שהעיר כנ"ל דוכי לא ידרוש ר' יוסי קרא דוהזרתם, וע"ש במהדיר (דעת יהונתן 129) שציין לתוה"ר (טו. ד"ה אפי') שהעתיק הגמ' דוהזרתם לפרוש שעה א' סמוך לוסתן, ורצה לומר דאפשר שהרא"ש כתב דבריו אליבא דר' יוסי, ושעות וסתות ר"ל חוץ מהזמן שידוע שהיא עת וסתה צריך לפרוש גם סמוך לוסתה שעה אחת מקרא דוהזרתם. אמנם, לכאורה בפשטות כוונת הרא"ש כשכתב שעה אינה אלא לשון של זמן מועט וכן מצאתי במחזור ויטרי שג"כ נקט לשון שעה וע"כ צ"ל דר"ל כל משך זמן העונה, דע"ש שכתב "הגיע יום שקבעה בו וסת ג' פעמים פורשת מבעלה שעה א' סמוך לוסתה ובודקת תדיר דקבעינן הלכה כר' יהודה שאסור כל עת וסתה ועונה או יום או לילה". 
ובלא"ה לכאורה יש להעיר על דבריו גם מסברא, דלר' יהודה אפי' ראתה בנץ החמה ממש אינה אסורה אלא אח"כ במשך היום אבל כל הלילה שלפני"כ מותרת ואפי' רגע א' לפני עת וסתה, וצ"ב דאם חוששין שהתשמיש יעורר הדם למה לא חיישינן שמא יעורר הדם לבא כמה דקות לפני עת וסתה בעונת הלילה, וע"כ דכיון שוסתה ביום ליכא חשש שישתנה וסתה לעונה אחרת ע"י התעוררות התשמיש, וא"כ עד"ז לר' יוסי דס"ל דשעות וסתות לכאורה ליכא חשש שישתנה לשעה אחרת. והגם שהחשש הוא שהתשמיש יעורר הדם לבא קודם זמנו לרבי יהודה אסורה גם אחר שעת וסתה למשך היום ואפ"ל דה"ט דאם לפני שאמורה וסתה להגיע חוששין שמא התשמיש יעורר הדם לצאת קודם זמנה כ"ש דיש לחשוש שאחר שכבר הגיע שעת וסתה ועדיין לא ראתה שהתשמיש יעורר הדם להגיע. 

ואפ"ל דזהו הביאור בדעת הרא"ה (בדק הבית ד.) שנקט דמותרת מה"ת לפני וסתה ואסורה אח"כ, והוא קצת תמוה דהלא כמה אחרונים נקטו דלפני וסתה אסורה מן התורה ואח"כ מותרת או מדלא ארגשה או משום דשמא ראתה לא חיישינן, והרא"ה כתב בדיוק הפוך ולא מצינו לא חבר וכמו שהעיר הרשב"א (במשה"ב שם). ואפשר דס"ל לרא"ה דטבע התשמיש לעורר הדם (כמוש"כ הוא בעצמו) אבל לא חיישינן שיעורר הדם קודם זמנו אלא אחר שכבר הגיע הזמן ולא יצא הדם יש לחשוש שחימום התשמיש יעורר הדם שכבר הגיע זמנה לצאת. אבל אחר שעברה כל עונת הוסת גם הוא יודה דתו לא חיישינן שמא ישתנה וסתה ותראה בעונה אחריתי.  
והנה ע"ש ברש"ש שביאר הא דאסורה כל שעה ששית בע"א, דאיירי באופן שאין לה קביעות לראות תוך שעה ששית אלא פעמים בתחילת השעה ופעמים באמצע וממילא חייב לפרוש כל השעה כולה. ועד"ז כתב הש"ך (קפד', סק"ז) לבאר שיטת האו"ז דס"ל דחייב לפרוש עונה אחרת חוץ מעונת הוסת (דהיינו כד' שעות), ובפשטות האו"ז הוא נגד גמ' מפורשת דאיתא "מאי לאו עונה אחריתי, לא אותו עונה" וכמו שתמהו האחרונים, וע"ש בש"ך (ובנקה"כ שביאר דבריו יותר) דהאו"ז איירי באופן שאין לה שעה קבועה תוך אותו עונה וממילא דינה (כמוש"כ הרש"ש הנ"ל) כאשה שוסתה כל העונה כולה, וכיון שכל העונה וסתה ודאי צריכה לפרוש עוד עונה לפני"כ. 
וע"ש ברעק"א שהקשה על הש"ך דערבך ערבא צריך, דמה"ת דאשה שיש לה וסת לכל העונה חייב לפרוש עוד עונה. וצ"ב דלאן נעלם האיסור של והזרתם (וכדהעיר הסד"ט). ולכאורה י"ל בדעת רעק"א כנ"ל דלעולם לא חיישינן שמא יקדים וסתה באופן שישתנה לעונה אחרת ולכן אה"נ יצא שלאשה זו ליכא דין פרישה סמוך לוסת. אבל צ"ב למה הוצרך רעק"א לדחות דבריו דערבך ערבא צריך, תיפוק ליה דאפי' את"ל אשה שיש לה וסת לכל העונה צריכה לפרוש עוד עונה, אבל אשה שאין לה שעה קבוע באותה עונה א"צ לפרוש עוד עונה דכיון שפורשת כל אותה העונה בודאי היא פורשת גם בחלקים שאינה עת וסתה ממש ונתקיים הפרישה סמוך לוסת וכנ"ל. ולכאורה מוכח גם מהש"ך וגם מרעק"א דאי"ז נחשב פרישה סמוך לוסת, וכן יש לדייק המאירי שפי' בדעת ר' יוסי "ואין מדקדקין בקביעות וסת לחלקים שבה אלא כל השעה אסורה" וצ"ב למה הוצרך לה"ט, דהלא גם אם מדקדקין בחלקים אפ"ה כל השעה אסורה מקרא דוהזרתם, וע"כ דזה לא מקרי פרישה סמוך לוסת וצ"ב למה. ולכאורה לחכמת אדם (קח', ג') א"ש דס"ל דשעת הוסת ממש אסור מדאוריי' בלי קרא דוהזרתם ולכן כשיש ספק מתי תראה מדאוריי' אזלינן לחומרא ואסורה כל השעה, ולא נתקיים הדין דוזהרתם. 
סימן קפד' (שצריך לפרוש מהאשה עונה קודם לוסתה)

סעיף א' - וסת הפלגות - כתב המחבר דרוב נשים יש להן וסת להפלגות, וכתבו הפוסקים דקי"ל כחת"ס ובית שלמה (וכתב השואל ומשיב שכן נתפשטה ההוראה בישראל) דמונין להפלגה משעת התחלת הראיה הראשונה עד הראיה השניה (ויום הראשון של ב' הראיות בכלל המנין) ודלא כהשו"ע הרב (קפד', סקכ"ב) שפסק דמונין מיום שגמרה וסתה עד תחילת וסתה השניה (דרק מונין הימים שלא ראתה בהן). וע' בששה"ל דהכי הילכתא לענין עונ"ב ג"כ, דמונין ל' יום משעת התחלת הוסת דלא כהש"ך (קפט', סק"ל) שצידד שהל' יום מונין בין שתי הראיות.

וסת מל' יום לל' יום - הש"ך כתב דאשה שיש לה וסת לשלשים יום, בתוך ל' מקרי שלא בשעת וסתה ולכן א"צ בדיקה בשעת תשמיש. והקשה הפלתי דהלא קי"ל (קפו', א') דאשה שאין לה וסת צריכה בדיקה בשעת תשמיש ולדברי הש"ך ל"ש דין זה דכל אשה יש לה וסת קבוע לשלשים. אמנם, האחרונים (חוו"ד, סד"ט, עצי לבונה) ביארו דהש"ך דאיירי באשה שרק עכשו התחילה לראות ואכתי לא ראתה ג' פעמים, דאמרי' שמסתמא תראה ביום שלשים כרוב נשים (והב"ח כתב דראתה רק פעם א', וכנראה דס"ל דאם ראתה פעמיים כבר ניכר שאין וסתה לל') משא"כ הדין המוזכר בסי' קפו' דאשה שאין לה וסת צריכה לבדוק בשעת תשמיש איירי באשה שראתה כבר כמה פעמים רק אין לה וסת קבוע. וע' בששה"ל דכן יש לדייק בלשון הש"ך עצמו, דבסק"ג כתב "אבל אין לה וסת נתבאר דינה בסי' קפו'" ומבואר דמש"כ בסק"ב לא איירי באשה שאין לה וסת. והוסיף בששה"ל דלפי"ז אין דין זה נוגע בזמנינו שנשים מתחתנות הרבה שנים אחרי שהתחילו וסתן וממילא כבר יודעות שאין להן וסת ואא"ל שיום ל' הוא שעת וסתן.

בדיקה לפני תשמיש - נחלקו הראשונים בביאור הגמ' (יב.) דלתוס' מסקנת הגמ' הוא דאין לבדוק לא לפני תשמיש ולא אחרי תשמיש, לפני תשמיש שלא תהא לבו נוקפו דודאי הרגישה דאל"כ לא היתה בודקת (ולא יסמוך על הבדיקה דחושש שמא לא בדקה יפה כדכתבו הראשונים). ואחרי תשמיש אין לה לבדוק שמא תמצא דם שתגרום שמכאן ולהבא לא ישמש עמה ויבא לבטל מפו"ר. אבל להרמב"ם קי"ל דאין לבדוק לפני תשמיש אבל אחרי תשמיש יש לבדוק (וכנראה דר"ל לאח"ז של חיוב קרבן). ולדעת רבינו שמחה המובא בהגה"מ מותר לבדוק לפני תשמיש, ולכאורה לפי"ז צ"ל דכל הסוגיא איירי רק אחר תשמיש אבל קודם מותר. אבל ע' בכו"פ שביאר בדעת רבינו שמחה שהוא פירש כתוס' אבל ס"ל דכל האיסור אינו אלא כשהיא בודקת בלא ציוויו אבל בציוויו מותר לבדוק קודם תשמיש כיון דליכא חשש של לבו נוקפו. 

ולהלכה, דעת המחבר אינו כ"כ ברור שהש"ך הבין שפסק כהרמב"ם אבל היד אברהם פירש שהרמ"א אינו חולק עליו אלא מפרש דבריו וגם המחבר ס"ל דאין לה לבדוק לא לפני ולא אחרי. ובששה"ל (סק"ו) נקט דאף לבני ספרד הנוהגים כמחבר א"צ בדיקה. ואם הבעל ציוה לה לבדוק משמע מהפוסקים דמותר קודם תשמיש כהפלתי, אבל לענין בדיקה לאחר תשמיש כתב הגר"ז (סק"ג) דאסור אפילו בציוי הבעל דיש חשש שתראה דם ויפרוש מכאן ולהבא. ולמעשה לענין בדיקה קודם תשמיש נקטינן כדכתב הלבושי עז דאין לו למהר לצוות לה לבדוק דיש שמקלקל יותר ממה שמתקן (וע' בסמוך). 

קינוח לאחר תשמיש - הלבושי עז הביא מחכם א' דאסור לה לקנח עצמה בדבר (לבן) שיוכל למצוא עליו דם דאם תמצא דם יש חשש שמא יהא לבו נוקפו ויפרוש, וכתב שהגריש"א זצ"ל לא הסכים לזה דלא מצינו איסור בקינוח ע"ש. אבל אף אם ליכא איסור, עדיף לקנח במגבת בצבע כהה שלא יבואו לשאלות (ע"ד מה שאמרו הפוסקים שאין להסתכל בקינוח שלאחר הטלת מ"ר).

בדיקה לפני תשמיש לאחר שעברה וסתה - כתב האגר"מ (ח"ג, נ') שאחר שעברה וסתה ווסת עונה בינונית צריכה לבדוק עצמה כל פעם לפני תשמיש דכל שכן דיש לנו הסברא של "וכי לעולם לא תראה" (וע"ש מש"כ לענין בדיקה שלאחר תשמיש בעבר וסתה). אבל בששה"ל נקט דגם אחר שעבר יום וסתה אינה מחויבת בבדיקה אך ראוי לבדוק, וכן עמא דבר דליכא חיוב בדיקה, וכן דעת הגרי"ב דא"צ בדיקה אבל ס"ל דלפני תשמיש כדאי לעשות קינוח חיצוני בבגד צבוע כדי לברר אם יש לה מה לחשוש (ומועיל שאם ח"ו תראה דם בשעת תשמיש יהיו בגדר אונסים ולא קרוב לפשיעה).

בדיקות שלא בשעת תשמיש - הגם שפסק המחבר דכל היד המרבה לבדוק משובחת ולא השיג עליו הרמ"א, אפ"ה כתבו פוסקי זמנינו שאין לה להרבות בבדיקות, או כמוש"כ האגר"מ (ח"ד, יז', כח') דאנחנו מחמירין על צבעים הנוטים לאדום שאינם אסורים מעיקר הדין ואין לה לבדוק כדי לאסור עצמה מספק, ועוד כתבו הפוסקים שריבוי הבדיקות עלול לגרום לפצעים ובזה היא מקלקלת עצמה וכן דעת הגרי"ב (קונטרס זרע שמואל), וע"ע בספר פתחי נדה שהוסיף טעם לשבח לא להוסיף בבדיקות בזה"ז. וע' בלבושי עז שכתב דדי לנו בבדיקת שציונו חז"ל והלוואי שנעשם כראוי.

סעיף ב' - עונת האו"ז - לכאורה מתוך הסוגיא והראשונים יוצא דאין לחשוש לעונת האו"ז כלל, דבפשטות הוא כנגד גמ' מפורשת (סג: "מאי לאו עונה אחריתי, לא אותה עונה") וכמו שתמה הט"ז. וכן כל גדולי הראשונים לא הזכירו ד"ז הלא הם הרי"ף הרמב"ם הרא"ש הרשב"א הראב"ד הטור רבינו ירוחם הסמ"ג והסמ"ק, וכמוש"כ התוה"ש (סק"ו). וכן להלכה הט"ז התוה"ש החוו"ד הסד"ט רעק"א והערוה"ש נקטו לקולא. 
אמנם, הב"ח צידד דיש להחמיר כהאו"ז או משום דמההו"א של הגמ' מוכח דיש ענין לחשוש לעוד עונה, או משום דאם תראה סמוך לנץ החמה אפשר שתטעה לחשוב שראתה אחר הנץ כשבאמת ראתה לפני הנץ וכדומה ומה"ט יש לאסור ב' העונות. אבל ג"ז צ"ב מה"ת לחשוש לההו"א של הגמ'. ועוד צריך להבין דאם חוששין לטעות אז גם יש לחשוש שמא תראה סמוך לשקיה"ח ותטעה לחשוב שראתה קודם שקיעה כשבאמת ראתה אח"כ וא"כ יש לאסור גם העונה שלאחר עונת הוסת, וכן העיר הפרדס רימונים (קפד', סק"ב), ובאמת ע' בנקה"כ שהביא מהאגודה לפרוש גם אחר הוסת מעט. 
וע' בהש"ך שג"כ המליץ בעד האו"ז וביאר דהאו"ז איירי בנשים שאין להן שעה קבוע לראות, וכשם שאשה שוסתה כל היום ודאי צריכה לפרוש כל הלילה שלפניו מדין פרישה הסמוך לוסתה, כמו"כ נשי דידן שרובן ככולן אין להן וסת קבוע לשעות יש להן לפרוש עוד עונה מעיקר הדין. אבל רעק"א העיר דערבך ערבא צריך וכנ"ל, ויתכן דגם אשה שוסתה כל היום אינה חייבת לפרוש עוד עונה הגם שיֵצֵא למעשה שבכה"ג אין לה פרישה סמוך לוסת. 

אבל כ"ז הוא מה שיוצא מתוך הסוגיא, אבל לפי המציאות של ימינו שנשים לא רק שאינן רואות בשעה קבוע, אלא אפילו עונה קבועה אין להן (עד כ"כ שפסק האגר"מ (ח"ג, מח') שצריכה לפרוש מבעלה כל היום אם היא רגילה לראות בין ביום ובין בלילה "וכדמצוי ביותר אצל הנשים שלנו דעונה דידה כעונה אריכתא דמי דהיינו כל מעת לעת", וע"ש שכתב דראוי ג"כ להחמיר לעונת האו"ז אם לא במקום הצורך) א"כ מסברא יש מקום גדול להחמיר להאו"ז. (ובעני"ז יש לציין למה שאמר הגרי"ב דלמעשה אין חומרת האגר"מ הנ"ל מקובל בינינו). 
וע"ע בששה"ל (ט"ז סק"ב) דכעת שנדפס האו"ז מבואר שלא כתב נגד הגמ', דהוא רק כתב כן כחומרא נוספת דע"ש שכתב "ומורי האבי העזרי א"ל שרגילים לפרוש סמוך לוסתה כ"ד שעות", והגם דבפשטות הוא דלא כהש"ך שכתב דכן הוא מעיקר דדינא באשה שאין לה וסת לשעות, אבל יתכן דהטעם שהחמירו ע"ע היה משום שנחלשו הגופים ומשתנות הראיות וכמוש"כ הש"ך מהאגודה "ועתה שאין לה וסתות גמורות יש להרחיק מעט קודם עונת הוסת ולאחריו". והוסיף דלפי"ז בזמנינו צריך לפרוש מעט גם אחר עונת הוסת. אמנם, ע' בראב"ן (שיח') המובא בש"ך שנראה שהחמיר מעיקר הדין.
למעשה, ע' בחוט שני (סק"ו) שהביא מש"כ החזו"א למחבר ספר טהרת בת ישראל שאין לכתוב בספר את חומרת האו"ז דמכיון שגדולי הפוסקים נקטו להקל בזה א"כ אין להחמיר בזה להמון העם, אמנם מכיון שהש"ך פסק את חומרת האו"ז א"כ בני תורה ודאי יש להם לנהוג כן. ולכאורה כן הוא המציאות דהרבה בני תורה נוהגים כהאו"ז, אבל רק בתורת חומרא וממילא יש שמקילין בזה בשנה ראשונה וכ"פ הגרי"ב (שם) חוץ מאשה שבשנה ראשונה יש לה וסת קבוע ממש. וכן בדר"כ לא חוששין לאו"ז בכל וסת שחוששים לה בתורת חומרא (בית מאיר וכדומה) ותמיד יש למדוד במשקל החסידות אם להחמיר כשאפשר שיבא לידי קולא בענין אחר. אבל ע' בששה"ל דמי שהנהיג כן יתכן שיצטרך התרת נדרים אם רוצה להקל, אבל בליל טבילה וליל חופה או יוצא לדרך וכן בבא מן הדרך שרי גם בלי התרה דאדעתא דהכי לא קבלו עלייהו. וטוב להתנות קודם הנישואין שאינו מקבלו עליו בנדר ע"ש. ולענין פרישה זמן מה אחר שעבר הוסת נראה שמנהג העולם שלא להחמיר בזה כלל (וע' לקמן סעי' ה').
שיטת האביאסף - דעת האביאסף (שהוא הראבי"ה שהוא האבי העזרי) שתמיד צריכים לפרוש שיעור של חצי יום וחצי לילה דהיינו סה"כ יב' שעות. אבל נחלקו האחרונים בביאור כוונתו. הדרישה (סק"ב) הבין שצריכה לפרוש מחצות לחצות דאם ראתה בסוף הלילה או בתחילת היום צריכה לפרוש מחצות לילה לחצות יום, ואם ראתה בסוף היום או בתחילת הלילה צריכה לפרוש מחצי היום לחצי הלילה. אבל הט"ז כנראה לא רצה לפרש כן דא"כ יוצא שחצי עונת הוסת עצמו היא מותרת והלא מפורש בגמ' דלרבי יהודה היא אסורה כל העונה, וכתב דמה"ט נמי אין לפרש דר"ל יב' שעות משעת וסתה, או יב' שעות לפני שעת וסתה, או שש שעות לפני הוסת ושש שעות אח"כ. אבל הש"ך פי' כפירוש הראשון שכתב הדרישה שאם היום י' שעות צריכים לפרוש כל היום וגם שעה א' לפני ואחרי היום, ועד"ז בימי תמוז (ויל"ע מה דינה בראתה בסוף היום, ודוק). להלכה, הגם שהחכ"א (קח', ב') חת"ס (סי' קעט') ולחו"ש (סק"י) צדדו להחמיר כדבריו, למעשה רוב פוסקים לא נקטו כוותיה וכן עמא דבר.

הרחקות ביום הוסת - מעיקר הדין לרוב פוסקים ביום הוסת ליכא איסור אלא בתשמיש בלבד (ודלא כט"ז דאסר חו"נ מעיקר הדין), אבל כמה פוסקים נקטו כהב"ח דהמחמיר בחיבוק ונישוק תע"ב, וכנראה דכן נוהגים הרבה בני תורה הגם שהפ"ת (סק"ה) הביא מהרדב"ז דאין להחמיר בזה. אבל לא החמירו בחו"נ בעונת האו"ז דהוא חומרא ע"ג חומרא. ודעת הגרי"ב (שם) דאינו אסור אלא חו"נ של חשק המרגיל (לאפוקי בנשיקה מהירה כשהבעל יוצא מן הבית וכיוצ"ב, אבל מצד שני ס"ל דבחו"נ המרגיל יש להחמיר גם בעונת האו"ז, אבל כמדומני שעמא דבר להקל כנ"ל). וע' בשו"ע הרב שהוסיף דגם אין לישן במטה א' ממש (ואפילו הוא בבגדו והיא בבגדה) אבל נראה שגם הרוצה להחמיר בזה א"צ לחוש בב' מטות הנוגעים זב"ז (ושוב שמעתי שכן נקטו פוסקי זמנינו). ויש לציין דכתבו הפוסקים דפרישה סמוך לוסת בוסת שאינו קבוע לכו"ע אינו אלא מדרבנן (ע' חת"ס סי' קעט'). 
וסת המבוכה - נחלקו האחרונים בביאור הרמ"א שכתב "אשה שרגילה להקדים וסתה או לאחרה ב' או ג' ימים אסורה כל אותן הימים". הנוב"י פירש דר"ל שאם האשה רואה תמיד בתוך ב' או ג' ימים (כגון בין יום כח' ליום ל') אז היא אסורה כל אותן הימים וכתב דכן הוא הדין לענין אשה שתמיד רואה בז' ימים דאסורה כל אותן הז' ימים כל חודש. וע' בחוות דעת (סק"ד) שתמה "דא"כ אם אם אין לה קבע על עשרים יום בכה"ג צריכה שתהיה ידיה בין עיניה כל הכ' יום, דְמה לי על ז' או כ' ימים ואין הדעת סובל זה". אבל ע' בש"ך (קפט', סקל"ט) שהבין דכוונת הרמ"א הוא דאשה שקבעה וסת ושינתה לראות ב' או ג' ימים לפני וסתה חייבת לפרוש גם באותו עונה של הוסת שאינו קבוע. וע"ש בחוו"ד שתמה דדין זה מפורש בש"ס (סג:) ולא הו"ל להרמ"א לכתבו בשם הגה"מ. ובדעת הש"ך ע' בבדה"ש (סק"כ) וששה"ל (סק"ט) שר"ל דהו"א דהכא ששינתה להקדים רק ב' או ג' ימים א"כ אינו אלא דמים יתירים וא"צ לחשוש בחדש הבא, קמ"ל. (וע"ע בגר"ז (קפט', סקנ"ג) שפי' עד"ז אבל בע"א קצת). 
וע"ש בח"ד (סק"ד, הו"ד בפ"ת סק"ח) שפי' בע"א דברואה תמיד בתוך ג' ימים יש לחשוש שמא קבעה לה וסת לג' ימים חלוקים (שראתה ג' ג' ג', ב'-ג' ב'-ג' ב-ג', א'-ג' א'-ג' א'-ג') דבכה"ג חוששת לכולן. להלכה דעת הגרשז"א ושבה"ל (הובאו בלבושי עז עמ' עה') להחמיר כהנוב"י רק באופן שכל ראיותיה הן תמיד תוך ג' ימים אבל יש מחמירין לאסור עד ז' ימים כדמבואר בדברי הנוב"י, ובלבושי עז (שם) הביאו סמך לדבריהם מהלקט יושר שכתב בשם רבו התרוה"ד גבי אשה שרואה לאחר ל' פעמים בלא' ופעמים בלב' וכו' שא"ל רבו שמצוה לפורש וראוי לנהוג כן אבל עכ"פ לא יותר מז' ימים. וכמדומני שהמחמירין בזה למעשה אין מחמירין אלא אם כל ראיותיה תוך שלשה ימים. אבל אינו ברור כמה פעמים צריכה לראות בכל יום כדי לקבוע וסת זו. ויש מחמירין רק להצריך בדיקה בימים אלו. אמנם, לדעת הגרי"ב (שם) קי"ל כהש"ך והגר"א (סק"ו) דא"צ אפילו לבדוק באלו הימים, אבל עצה טובה היא שלפני תשמיש תעשה קינוח חיצוני עם בגד צבוע.
