חבורה יט' דף כד - כה, ואו"ח סימנים עד' עה'
מקור האיסור ערוה משום דכתיב "כי ה' אלוקיך מתהלך בקרב מחנך להצילך ולתת אויבך מפניך ולא יראה בך ערות דבר ושב מאחריך" 

ודרשו חז"ל כשהקב"ה מתהלך בקרב המחנה דהיינו כשקורין ק"ש ומזכירין ש"ש בברכות, תפילה, וד"ת, לא יראה בך - דהיינו במחנה שכינה שלך - ערות דבר (ערוה"ש עד')

וערות דבר היינו הערוה ממש, (ובגמ' שאלו עם גם העגבות נחשבים ערוה ממש והמשנ"ב הביא ב' שיטות ולא הכריע ובסימן רו' כתב לכתחילה מחמרינן להחשיבם כערוה) וע' ריא"ז דא' ישראל וא' עכו"ם ערום אם עגבותיהן וערותן מכוסה אע"פ שכל גופן ערום מותר לקרות ק"ש כנגדן ובאמת כן מוכח בגמ' דאשה יושבת וקוצה לה חלתה ערומה ומוכח דהאיסור דגלוי ערוה היינו הערוה ממש

וכ' הרשב"א דגם אסור לומר דבר שבקדושה בשעה שאחר יכול לראות ערותו ואפילו כשהוא בעצמו א"י לראותו, כגון שהוציא ראשו חוץ לחלון וכיסה ליבו בבגד עדיין אסור לו לקרות ק"ש כיון שערותו מגולה לאחרים, ולכאורה מה"ט נמי לא יועיל להעצים עיניו משום שעדיין מגולה לאחרים - ואיסור זה שייך בין באיש ובין באשה רק דאשה יכולה לכסות ערותה בקרקע מה דל"ש באיש לכאורה מבואר דאינו מחמת הרהור אלא גזה"כ מחמת לא יראה בך

איסורים אלו ילפינן מלא יראה בך ואינן נכללין בוהיה מחניך קדוש וממילא כשהוא לאחריו מותר בתוך ד"א.
ונתנו חז"ל גם ללבו איסור ראיית הערוה או משום דמצינו בה לשון ראייה "ולבי ראה הרבה חכמה" (חיי"א) או משום דאינו נאות שיהיה ערותו מגולה כנגד אבר נכבד וכמוש"כ הריטב"א או משום "דהלב הוא עיקר מחנה שכינה של האדם בשעת שמתפלל וקורא ק"ש דמחשבת קדושה היא בלב" (ערוה"ש ועד"ז בשו"ע הרב)

ולכו"ע איסור זה אינו אלא מדרבנן, ופליגי הפוסקים אם שייך איסור זה באשה כיון שערותה למטה מאד וא"ל הגרי"ב דמחמרינן בזה לכתחילה אבל בדיעבד בודאי א"צ לחזור ולברך
עוד אמרו חז"ל שנכלל בלא יראה בך לא רק הערוה ממש אלא גם טפח באשה נחשב ערוה לענין ק"ש, וכן בשערה ושוקה (ונחלקו הפוסקים מה נתחדש בהאיסור דשוק להרשב"א ר"ל הגם שאינו מקום צנוע באיש, להב"ח אפילו שזה מלוכלכת להט"ז אפילו פחות מטפח, והחזו"א הביא ראיה מהרשב"א דע"כ היינו מהברך ולמטה דאם מהברך ולמעלה זהו מקום צנוע בהחלט אבל המשנ"ב פסק שהוא מהברך ולמעלה וא"ל הגרי"ב דהכי נוהגים כהמשנ"ב וממילא יהיה מותר לקרות ק"ש ולברך ברכהמ"ז כנגד מי שלובשת גרביים שקופות)

הנה כ' האגר"מ (ח"ד, טו') דאי"ל דהאיסור לקרות ק"ד הוא משום ההרהור משום דבלא כוונה לא חיישינן להרהור ובכוונה אסור כל היום אפילו במקומות המגולים אלא בשביל שע"י ראיה במקומות המכוסות שייך לבוא לידי הרהור (אפילו אם למעשה אינו מהרהר בהם בשעת ק"ש) נחשב ערוה ואסור לקרות ק"ש כנגדה משום לא יראה בך אפילו שלא במתכוין להסתכל. אבל לכאורה יש בזה קולא דבאופן שלא חששו שיבוא ע"י להרהור אפ"ל דאין לה דין ערוה וממילא יש להתיר לקרות כנגד שער של נכריות משום שתמיד אינן מכסות ראשן וכן שער של נשים חילוניות וכדומה א"ל הגרי"ב דיש להקל בשעה"ד וכמוש"כ האגר"מ
ומה"ט י"ל דאסרו לקרות ק"ש כשנוגע בשרו בערותו (אפילו שוכבת על ירכיו וא"ל גרי"ב דלכתחילה יש להקפיד ע"ז כמוש"כ בשו"ע) או ערות חבירו דכיון שיכול להביא לידי הרהור נתנו לו דין ערוה ואסור משום לא יראה בך. ועד"ז כתוב בשו"ע הרב וכ' דראיה לדבר קול באשה ערוה הגם שאיו נראה אפ"ה נכלל בהאיסור לא יראה בך (הגם שראיתי בספר אמרי לשפר דתלמיד החת"ס שכ' דכ' רואין את הקולות וכשם שבקול של קדושה שייך לומר ראיה כך בקול של איסור יש בו משום לא יראה בך ערות דבר) אבל רק קול שיכול להביא לידי הרהור גזרו עליו שיחשב ערוה וממילא באשתו בתו ואחותו (אפילו נשואה) דרגיל בהו א"ל הגרי"ב שרוב פוסקים מתירים לדבר דברים שבקדושה כששומען כשהן מזמרות
ובאמת מקורו בהראשונים דע' בחידושי הרשב"ץ שכ' דנגהי אהדדי אסור משום לא יראה בך.
וזהו דלא כהפר"ח שכתב מפורש דדברים אלו אינם משום לא יראה בך אלא משום שמביאים לידי הרהור. ונמצא לפי"ז דשער ושוק יש בו משום ערוה וקול שג"כ ילפינן באותו גמ' הוא מדין אחר לגמרי והיינו משום הרהור. ובכלל יש לעיין מהו האיסור הרהור המיוחד לק"ש. ואפ"ל משום שצריך לקבל עליו עולמ"ש א"כ לא יאסר בדברי תורה, משא"כ אם הוא משום לא יראה בך אז נאסר בכל דבר שבקדושה

וגם נ"מ לפי"ז אם מהרהר באשה שאינה בפניה בכלל שלהפר"ח יהיה אסור לקרות ק"ש וכ"כ הכה"ח שהביא מהחסד לאברהם דאי טעמא משום הרהור א"כ אפילו לבושים בגדים יהיה אסור כגון ליל טבילה, משא"כ להבנת האגר"מ ליכא בכלל דבר לפניו שחשבו החכמים כערוה שיאסר בק"ש וכן א"ל הגרי"ב שליט"א שאע"ג שעובר על איסור דונשמרתם מאד לנפשותיכם אבל ליכא איסור לקרות ק"ש, אבל ע"ש בהאגר"מ שכ' דאסור ולאו משום ערוה אבל א"כ מהו המקור לאיסור כזו וצ"ב.
אבל כיון שכתוב ערות דבר דרשו חז"ל (שבת קנ.) דדיבור אסור אבל הרהור מותר וממילא מותר להרהר בדברי תורה בשעת תשמיש המטה וכמוש"כ הביה"ל (סו"ס עג' מספר עבודת היום). ומה"ט לכאורה מותר לשמוע שיעור בקלטת וכדומה אפילו כשהוא יושב באוטובוס ויש ערוה כנגדו וכן א"ל הגרי"ב (ולכאורה אפילו הגרשז"א שהחמיר לברך ברכת התורה לפני שמיעת ד"ת מחבירו ונסתפק לענין ד"ת בקלטת, יודה בענינינו משום דהתם אינו אלא משום דזהו עיקר דרך מסירת התורה ומשו"ה ראוי לברך לפני השמיעה אבל לענין ערוה כנגדו כל כמה שסו"ס זה ע"י הרהור יהיה מותר (אבל את"ל כדמשמע מהשערי תשובה (סי' מז) דחייב לברך משום שומע כעונה יתכן שגם בנ"ד יהיה אסור לשמוע קלטת)
אבל אם הוא יושב על אוטובוס ורוצה להעביר הסדרא שנים מקרא וכדומה שצריך להוציא בפיו, אז כלפי הנשים הנמצאות בחוץ כיון שיש בינו להערוה זכוכית נחשב כמכוסין ויועיל עצימת עיניו וכ' החזו"א דעצימה לאו דוקא ואפילו מסתכל לצד אחר מועיל וכן א"ל הגרי"ב (וכן לענין תמונות וסרטים במטוס וכד' מועיל עצימת עיניו כנ"ל דהוא שאלה אם נתנו לדברים אלו דין ערוה) אבל כלפי הנשים הנמצאות אתו באוטובוס אז עדיף לשבת מאחרי הזכוכית ויהיה הדין ערוה כמכוסה בזכוכית, אבל כשא"א אז כשאינו מסתכל יש להתיר משום עת לעשות לה' (ועד"ז התיר החזו"א לדרוש ברבים כשיש בין השומעים נשים שאינן לבושות כראוי)  
וע"ש בהחזו"א שכ' דכיון שהאיסור ערוה נובע ממה שמביא (או כנ"ל שיכול להביא) לידי הרהור אז אין לאסור בקטנות שאין דעתו של אדם עליהן מחמת קטנותן וא"ל הגרי"ב דבזה נוהגין כהחזו"א    
