בס"ד


חזרה: שלא לאכול גבינה אחר בשר
סימן פ"ט

1] סעיף א' - אחר בשר.
1. מחבר:
1. אכל בשר, אפילו של חיה ועוף, לא יאכל גבינה אחריו, עד שישהה שש שעות.
1) ואפילו אם שהה כשיעור, אם יש בשר בין השינים, צריך להסירו.
1) רמ"א: ואם מצא אחר כך בשר שבין השינים, ומסירו, צריך להדיח פיו קודם שיאכל גבינה.
2) והלועס לתינוק, צריך להמתין.
2. רמ"א.
1. וי"א דאין צריכין להמתין שש שעות, רק מיד אם סלק ובירך, מותר על ידי קנוח והדחה.
2. והמנהג הפשוט במדינות אלו, להמתין אחר אכילת הבשר שעה אחת, ואוכלין אחר כך גבינה.
1) מיהו צריכים לברך אחר הבשר, דאז הוי כסעודה אחרת. ואין חילוק אם המתין השעה קודם ברכת המזון, או אחר כך.
2) ואם מצא בשר בין שיניו, אחר השעה, צריך לנקרו ולהסיר.
3) ויש אומרים דאין לברך על מנת לאכול גבינה, אבל אין נזהרין בזה. [דלא כט"ז].
3. ויש מדקדקים להמתין שש שעות אחר אכילת בשר לגבינה, וכן נכון לעשות.
3. ט"ז.
1. (ס"ק א') - ב' טעמים. א) רש"י: שהבשר מושך טעם לזמן ארוך. ולפ"ז מי שלועס אינו צריך להמתין. ב) רמב"ם: משום בשר שבין השינים מקרי בשר עד ו' שעות. ולפ"ז גם הלועס חייב להמתין. ויש קולא בבשר שבין השינים שאחר ו' שעות. וקי"ל להחמיר כשניהם.
2. (ס"ק ב').
1) תרה"ד: שעושים פשרה מדעתן להמתין שעה, ולא אשכחן רמז לשיעור זה.
2) מהרש"ל: אם לא סילק ובירך אפי' כל היום כולו אסור. [כש"ך, ורע"א].
3) ועוד, בבני תורה ראוי למחות ולגעור בהם שלא יקילו פחות משש שעות. [כש"ך].
4) ודבר פשוט, מי שנוהג בקולא זו להמתין שעה אחת שצריך ג"כ לקינוח והדחה [דלא כש"ך].
3. (ס"ק ג') - לברך על מנת לאכול, צריך להחמיר [דלא כרמ"א].
4. ש"ך.
1. (ס"ק א') - אפילו של חיה ועוף: כלומר שהם מדרבנן.
2. (ס"ק ב') - טור, שמביא הב' טעמים (כט"ז, ע"ש), והנ"מ שאם לועז לתינוק (כט"ז), וחושש לשניהם.
3. (ס"ק ג') - ומסירו. הר"ן, וא"צ שהייה ו' שעות מאותו זמן שמסירו אלא מאכילה. ובתו"ח, ה"ה לענין המנהג בהמתנת שעה.
4. (ס"ק ד') - צריך להדיח פיו. הוא שיטת הר"ן. אבל לדידן בעי נמי קנוח אלא שקיצר בלשון.
5. (ס"ק ה').
1) טעם פלוגתתן, דאיתא בש"ס דאחר בשר אסור לאכול גבינה עד סעודה אחרת. ודעת א) היינו מכדי זמן סעודת הבקר עד סעודת הערב שהוא ו' שעות. ודעה ב) שמיד כשסילק ובירך מיקרי סעודה אחרת.
2) מהרש"ל, דלכ"ע אם לא סילק ובירך אפי' כל היום כולו אסור דהא בעינן סעודה אחרת. [כט"ז, ורע"א].
6. (ס"ק ו') - ובירך ברכת המזון: נראה דאם אכל בשר בלא סעודה צריך לברך ברכה אחרונה מקודם ובלאו הכי לא הוה סילוק.
7. (ס"ק ז') - דהמנהג בהמתנת שעה סגי אפי' בלא קינוח והדחה. [דלא כט"ז].
8. (ס"ק ח') - וכן נכון לעשות: וכ"כ מהרש"ל דכן ראוי לעשות לכל מי שיש בו ריח תורה. [כט"ז].
5. רע"א:
1. (על הש"ך ס"ק ה') - בשם המג"א, אם לא סילק ובירך אפי' כל היום כולו אסור [כיש"ש, ט"ז, וש"ך].
2. (על רמ"א סעי' א') - אחר אכילת בשר לגבינה. אפשר דדייק דלאחר לעיסה שבלא"ה יש מתירין לגמרי אין ממתינים ו' שעות. [דלא כפת"ת בשם הפמ"ג].
6. פת"ת.
1. (ס"ק א') - אם לועס תבשיל שיש בו שומן, לכל הפירושים אין צריך להמתין. אמנם דיש להחמיר משום לא פלוג ולא לפרוץ גדר. פמ"ג. [דלא כרע"א].
2. (ס"ק ב') - לברך על מנת לאכול. רמ"א מיקל, הט"ז מחמיר. ובכור שור, שאין למחות ביד המקילין.
3. (ס"ק ג') - כו"פ פמ"ג חכ"א וכנה"ג, דאינם שעה זמניות. וכן המנהג.
1) חת"ס, חולה השותה מימי חלב לרפואתו א"צ להמתין אחר אכילת בשר יותר משעה ואחר שכבר בירך ברהמ"ז ישתה וירוח לו.
2] סעיף ב' - אכל גבינה.
1. מחבר:
1. אכל גבינה, מותר לאכול אחריו בשר מיד.
1) ובלבד שיעיין ידיו שלא יהא שום דבר מהגבינה נדבק בהם. ואם היה בלילה, שאינו יכול לעיין אותם היטב, צריך לרחצם.
2) וצריך לקנח פיו, בכל דבר שירצה חוץ מקימחא ותמרי וירקא, לפי שהם נדבקים בחניכים ואין מקנחים יפה.
3) וידיח פיו במים או ביין. 
2. רק בבשר בהמה וחיה. אבל אם בא לאכול בשר עוף, אחר גבינה, אינו צריך לא קינוח ולא נטילה. [י"א שהרמ"א חולק].
2. רמ"א - ויש מחמירין אפילו בבשר אחר גבינה. וטוב להחמיר שבגבינה קשה אין אוכלין אחריה אפילו בשר עוף, כמו אחר בשר.
3. ט"ז (ס"ק ד') - ויש מחמירין אפי' בבשר אחר גבינה, פי' להמתין שש שעות [דלא כש"ך]. ושלטעם הרמב"ם גבינה שבין השינים לא הוי גבינה כלל. [דלא כש"ך]. ושלטעם משום שומן, יש לאסור גם בגבינה מותלעת או הועמדה בקיבה.
4. ש"ך.
1. (ס"ק ט') - שיעיין ידיו: רי"ו, דה"ה בלילה אם יש לו נר יפה (כעין אבוקה) א"צ נטילה. הטור בשם הר"ף, שיש לרחצם אף ביום לפי שלפעמים הגבינה שמינה ונדבקת בלחלוחית הידים ולאו אדעתיה. וכן דעת האחרונים וכ"כ העט"ז דכן נוהגין.
2. (ס"ק י') - צריך לרחצם: וצריכין ניגוב. ושאר משקים, המרש"ל מיקל, והש"ך חושש להראב"ד להחמיר.
3. (ס"ק י"א) - שא"צ לדקדק בקנוח פה והדחה, אלא איזה מהם שירצה יקדים.
4. (ס"ק י"ב) - חוץ מקימחא: ומשמע דבכל קימחא לא הוי קינוח, דלא רק קימחא דשערי.
5. (ס"ק י"ג) - ואח"כ ידיח פיו, לאו דוקא דה"ה אם מקדים ההדחה (כס"ק י"א).
6. (ס"ק י"ד) - בבשר בהמה וחיה: ואף על גב דחיה מדרבנן כיון שבשרה דומה לשל בהמה החמירו בה.
7. (ס"ק ט"ו) - ומן הסתם אם היא ישנה ו' חדשים חשיבה קשה. [דלא כט"ז, עי' פמ"ג].
8. (ס"ק ט"ז) - להמתין שעה אחת אחר גבינה [דלא כט"ז].
9. (ס"ק י"ז) - טוב להחמיר: ומהרש"ל, המחמירים שהוא כמו מינות. ואין דבריו מוכרחים. [כרמ"א].
5. פת"ת.
1. (ס"ק ד') – עי' פר"ח: וכ' הפמ"ג, שנכון להחמיר בדבר שאין בו טורח [ולרחץ ידם, אפי' בזמן שאוכל במזלג].
2. (ס"ק ה') - פר"ת, דהקינוח הוא שיבלע דוקא לא שלועס ופולט. ומיהו לכתחלה בלא"ה צריך לבלוע משום הפסד אוכלין.
3. (ס"ק ו') - כה"ג, שוהעלה דבשאר פירות הוי קינוח.
3] סעיף ג' - תבשיל.
1. מחבר:
1. אכל תבשיל של בשר, מותר לאכול אחריו תבשיל של גבינה; והנטילה ביניהם אינה אלא רשות. 
1) רמ"א - ויש מצריכים נטילה.
2. אבל אם בא לאכול הגבינה עצמה אחר תבשיל של בשר, או הבשר עצמו אחר תבשיל של גבינה, חובה ליטול ידיו.
2. רמ"א. 
1. ושומן של בשר, דינו כבשר עצמו.
2. ונהגו להחמיר שלא לאכול גבינה אחר תבשיל בשר, כמו אחר בשר עצמו, ואין לשנות ולפרוץ גדר. [עי' רע"א].
3. מיהו אם אין בשר בתבשיל, רק שנתבשל בקדירה של בשר, מותר לאכול אחריו גבינה.
4. ונוהגין לאכול בשר אחר תבשיל שיש בו גבינה או חלב, ויש ליטול ידיו ביניהם. ואפילו רק תבשיל של בשר.
5. שמש המשמש בסעודה ונוגע באוכלין, אינו צריך נטילה, דלא הצריכו נטילה רק לאוכלים [דלא כש"ך].
3. ט"ז (ס"ק ה').
1. תו"ח: דאפי' בשומן אווז יש להחמיר [כש"ך].
2. ב"י: דמרק של בשר צלול דינו כתבשיל, ואם הוא עב דינו כבשר.

4. ש"ך.
1. (ס"ק י"ח) - ושומן של בשר וכו'. ואפילו שומן של עוף דינו כשומן ממש [כט"ז].
2. (ס"ק י"ט) - אפילו נתבשל בקדרה שלא הודחה יפה דהוי קצת ממשות, שבכה"ג אסור לאכלו עם גבינה, שרי הכא. [עי' רע"א].
3. (ס"ק כ') - יש ליטול ידיו ביניהם: אף ביום לכ"ע דיותר נדבק בידים מגבינה עצמה.
4. (ס"ק כ"א) - שמש המשמש כו': במים אמצעים הטעמא הוא משום שנדבק בידים, ממילא אין חילוק בין אוכל לנוגע [דלא כרמ"א].
5. רע"א:
1. (על רמ"א סעי' ג') - במנ"י בשם רש"ל, ועתה נהגו איסור אפילו בתבשיל גבינה אחר תבשיל בשר. [דלא כרמ"א].
2. (על הש"ך ס"ק י"ט) - י"ל, נ"מ אפי' בשלו חריף בקערה של בשר דאין בו משום נ"ט בר נ"ט אפ"ה מותר לאכול גבינה אחריו.
6. פת"ת (ס"ק ז') - פשט בש"ך (ס"ק י"ט), אפילו אם אין ס' נגד הטוח בעין שעפ"י הקדרה דאל"כ הדק"ל. ועי' בל"י.
4] סעיף ד'.
1. מחבר:
1. מי שאכל גבינה ורוצה לאכול בשר, צריך לבער מעל השלחן שיורי פת שאכלו עם הגבינה.
2. ואסור לאכול גבינה על מפה שאכלו בה בשר.
1) רמ"א - וכן להיפך אסור.
3. וכל שכן שאסור לחתוך גבינה, אפי' צוננת, בסכין שרגילין לחתוך בשר. ולא עוד, אלא אפילו הפת שאוכלים עם הגבינה אסור לחתוך בסכין שחותכין בו בשר.
1) רמ"א - וכן להיפך אסור.
2. רמ"א - מיהו על ידי נעיצה בקרקע קשה, שרי.
1. אבל כבר נהגו כל ישראל להיות להם שני סכינים, ולרשום אחד מהם שיהא לו היכר.
2. ונהגו לרשום של חלב, ואין לשנות מנהג של ישראל.
3. ט"ז.
1. (ס"ק ו') - ע"י נעיצה כו'. קאי אמ"ש שרוצה לחתוך גבינה בסכין של בשר. ולחתוך לחם, רק קינוח הסכין. [דלא כש"ך, ורע"א].
2. (ס"ק ז') - אבל כבר נהגו כו'. המנהג אסור לחתוך גבינה בסכין של בשר אפי' ע"י נעיצה. אבל לחתוך בו לחם לאכול גבינה בזה שפיר לסמוך אמה שמקנחו תחלה. [דלא כש"ך].
4. ש"ך (ס"ק כ"ב, ונקה"כ) - ע"י נעיצה בקרקע קשה שרי: לחתוך בו פת לאכול עם גבינה [דלא כט"ז]. (ולא מהני נעיצה בשביל גבינה, לפי הבנת הפמ"ג) וכל זה מדינא אבל כבר נהגו כל ישראל להיות להם ב' סכינים כדאי' ברמ"א. ובשעת הדחק שאין לו סכין אחר מוקמינן לה אדינא.
5. רע"א (על הט"ז ס"ק ו') - לא הבינותי, מ"ש מסכין איסור אם לא מטעם נ"ט בר נ"ט. ועוד, נשאר הטוח על הסכין וא"כ נדבק על הלחם ולא מקרי נ"ט בר נ"ט. ואמאי שרינן הכא לכתחלה לחתוך הלחם לאכלו בחלב. וצ"ע.
6. פת"ת (ס"ק ח') - רדב"ז, מנהגינו להביא כל מאכל על השלחן בקערות כו', בהפוך המפה לחוד ובהסרת הפתיתין סגי.
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