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A.
Description After the pebbles were picked out from the wheat, the kernels were ground into flour to make bread. The מלאכות אב of טוחן is grinding something into a fine powder. The תולדות include any form of breaking something into small parts. They include: chopping
 into small pieces, pureeing, filing or mashing.

 טוחן should not be confused with מלאכת מחתך, which is cutting items into specific-size pieces, because you want it as such. טוחן, however
, is merely reducing it into very small particles. 

מלאכת טוחן applies to three different types of materials:

1. גידולי קרקע- Things that grow from the ground are subject to מלאכת טוחן Therefore grinding grains, chopping fruits or vegetables
, splintering wood
,  or making sawdust, are all אסור on שבת. Note, the permissible ways of chopping vegetables will be discussed later (section B, C).

2. קרקע- Things that come from the ground itself, like earth are also subject to מלאכת טוחן. This is because there were certain dyes used in the משכן that came from different colored earth, which were ground into powder
. Therefore breaking apart a clump of earth
, or scraping dried mud off ones shoes, or filing metal
 are included.

3. אינו גידולי קרקע – Things that don’t grow from the earth. Things that don’t grow from the ground itself (even though they receive their nourishment the ground
,) are not included in טוחן. Therefore, one may chop eggs, cheese, meat, or chicken, even
 finely, and even for later use
.  However, one may not do so with a specialized כלי (see 5 below).

B.
Chopping - Breaking an item into smaller pieces is also טוחן. The question is: what size is called “small”? This is a difficult question. In fact, one of the ראשונים says
 that it isn’t known. Some Poskim give guidelines and say
, that if it is chopped larger than that item’s normal chopping size, it is large enough and be מותר. R’ S. Z. Auerbach
 zt”l gave a different guideline. As long as it is cut large enough that, one will want to chew it, it cannot be considered טוחן, as it still has to be chewed.

 Slicing Food Thinly- According to many Poskim
, food that is sliced in long, thin strips is not considered טוחן, and may be done on שבת. However breaking a splinter off a piece of wood to use as a toothpick is not permitted, because
 this is the desired size needed

C.
היתירים  of  טוחן- There are three היתרים which allow טוחן, of גידולי קרקע. 

	Aסימן of these three התירים is;

	P re-ground items

	I mmediate use

	N ot normal way


1. איו טוחן אחר טוחן- Grinding  Pre-ground items.

2.  מיד- for Immediate use.
3. שינוי- Grinding in an Not normal way. 
1.
איו טוחן אחר טוחן- Grinding Pre-ground items. An item that has been previously ground, is not subject
 to טוחן, and may be ground again. Therefore, one may crumble matzoh
, bread, cookies or chocolate
 even into very small pieces. This is, even if it will not be used until later
.

Pre-cooked salt or sugar that clumped together may also be broken into very small pieces, because it was already ground
. Thick salt
 however may not be crushed if it wasn’t already cooked.

a.
Crushing pills- One may
 break or crush a pill on שבת, and need not be concerned about טוחן. (Assuming that he may use the pill on שבת- see הלכות רפואה)

b. Mashing cooked foods- Pre-cooked foods that are very soft, to the extent that they are almost falling apart
, may be mashed on שבת. The reason is, that the cooking process softens it and when it is mashed it isn’t consideredטוחן. A food is considered very soft, if when picked up by one side the other side will fall off. For example, cooked squash in a soup will be very soft, however potatoes will usually not be that soft. Alternatively if the food was cooked to the point that I is disintegrating, and only needs slight pressure to mash, may also considered soft. For example, potatoes in a cholent are often soft enough that they mash very easily.

c.
Scraping ketchup off ones clothes- One whose clothing became stained with ketchup, may scrape it off, because it isn’t טוחן. However he must, leave a layer of the stain so that it shouldn’t be מלבן-laundering.
d.
Non-food items אינו גידולי קרקע- Nonfoods, which are taken from the ground
 that were already ground and re-stuck together, are subject to טוחן. The reason is; in the משכן when טוחן was done to earth, which is essentially small particles that have been rejoined together, and its being stuck together
 is its natural state. 

· Scraping mud off one’s clothes- Dry Mud that has hardened on ones clothing or shoes may not be scraped off, because while scraping it, one is grinding it into dust
. One may
, however ask a goy to scrape the mud off. Wet mud may be taken off ones clothes, as long as a layer of the stain remains, so it won’t be מלבן- laundering. (Also, the mud should not be scraped on a sharp surface
, such as a sharp metal strip, because it may scrape off some of the leather, which is מלאכת ממחק. It is מותר to scrape it on the corner of a step or wall.) 

2.
מיד- For Immediate Use - Another היתר of טוחן is that one may grind food just before a meal for that meal. When one grinds what he needs for his immediate use it is not considered a מלאכה. It is considered the normal
 way one eats
- דרך אכילה – and is מותר. (Similar to מלאכת בורר).

Note: Most Poskim agree with this היתר. However, since there are Poskim who disagree
, it is preferable to cut pieces slightly larger than usual. The combination of these two factors renders the היתר acceptable in all opinions. For example, one should cut the vegetables or onions a bit larger then normal when preparing “eggs and onions” or a salad. 

The amount of time considered for immediate use or "סמוך לסעודה", is the amount of time that this
 person needs to prepare this meal
. (Needless to say, this is only when the meal is to be eaten right after the preparations are done). A woman whose preparation takes longer, (as a woman with small children who is disrupted often, or a woman who works slowly) has the time she needs to prepare her meal. Also, one who prepares a meal for two people will need less time then one who is prepares for fifty people. Such a person will have a much longer שעור for this היתר. (See בורר section I for more details). Note; סמוך לסעודה is only if the meal will be eaten right after preparations are done, and not to go to shul etc. between the preparations and the meal.    

 3.  שינוי – As we already know, one is not חייב מן התורה for doing a מלאכה on שבת if it was done with a שינוי. It is still אסור to do, because חז"ל prohibited it. טוחן and לש are an exception to this rule; חז"ל permitted
 one to do טחינה on שבת with a שינוי when it is needed for that meal (לצורך אותו סעודה). Examples would be, pounding spices with the handle of a knife on a table
; mashing a banana with the back of a spoon,
 fork, or bottom of a glass. Mashing with the teeth
 of a fork is not a שינוי, since it is normal to mashing things this way.


Note: Even when grinding with a שינוי, it may not be done inside a grinding instrument
. This is because it is weekday-like, (called עובדא דחול).. Therefore, one may not smash peppercorns with the handle of a knife while they are inside the pepper mill. 
4. Exception: כלי המיוחד לכך- A Specialized Instrument- It must be emphasized that all the various התירים of טוחן do not apply when the grinding is being done with a specialized instrument. An action done with a specialized instrument, even with a שינוי is still אסור מדרבנן. It appears similar to the actual מלאכה and is therefore
 עובדא דחול.

Therefore, one may not grind matzoh
 with a grinder or grate chocolate with a grater
 even though they were previously ground. Also, one may not grate cheese
 or eggs with a grater, even though they are not גדולי קרקע. Even if one will use a grater with aשינוי  and for immediate use
, it is still אסור. Specialized instruments include: A grinder, garlic press, grater, potato masher
 etc. and a sifter
 (to granulate a cooked potato).

An egg or cheese slicer
 is not considered specialized grinding tool, rather knives that cut to a specific size. The teeth side of a fork is also not
 a כלי המיוחד.

 D. Mashing - As stated earlier, mashing is a part of טוחן because mashing breaks the item into small pieces. Therefore, one may not mash a carrot or potato
. (See section C-2-c above regarding soft cooked vegetables).
1.
Mashing bananas- There is a מחלוקת if mashing bananas on שבת is considered טוחן, like chopping it into many small pieces and אסור, or it’s merely reducing it to a very mushy state and מותר. Most Poskim
 rule that it is not טוחן. However, the חזון איש ruled
 that it is טוחן מדאורייתא and should not be done. R’ Moshe zt”l
 wrote that although it isn’t טוחן, one should preferably be מחמיר and mash bananas with a שינוי. If it is difficult it may be mashed with a fork. A practical method is to mash it with the bottom of a glass
, or scrape the banana with a spoon
. (It should be noted, although there is a היתר to chop for immediate use, this does not apply
 to mashing according to the חזון איש. Therefore one should still preferably mash bananas using a שינוי, even if he wants to eat it right away).

2. Mashing avocado – Mashing an avocado is similar to mashing bananas
. Therefore, it’s preferable not to spread avocado on a piece of bread. One may slice it thinly and place the slices on the bread (see slicing thinly above). If the avocado
 is very ripe and soft, that if one picks it up by one end, the other end will fall, it is considered already ground, and may be mashed or smeared bread (see C-1-c.).

 When making avocado salad, the avocado should be mashed with one of the שינוים already mentioned.

� בענין לחתוך לחתיכות קטנות ע' ר"ח שבת ע"ד: שטוחן כשעושה כקמח דק, וע' רא"ש פ"ז ס' ה' וק"נ אות י', כי התורה לא נתנה שיעור לאוכל חתיכות קטנות וכן שו"ת רשב"א ח"ד ס' ע"ה. אמנם ע' רש"י שם ד"ה דפרים סילקא, מחתכו הדק, וכן בתוס' קי"ד: ד"ה אלא שעשה לחתיכות דקות מאד, ורמב"ם פ' כ"א הל' י"ח המחתך את הירק דק דק. ה"ז תולדת טוחן וחייב. תרומת הדשן חלק א (שו"ת) סימן נ”ו שמביא בשם רא"ם, והמרדכי, ואו"ש. וכן פסק בשו"ע ס' שכ"א סע' י"ב. וע' ערה"ש שהוא רק תולדה וכן  גר"ז ס' ש"א סע' א' וכ"כ אג"ט ס"ק י"ז-ח'. וע' חזו"א שאין לצרף דעת הר"ח להקל. 


�רמב"ם פ"ח הל' ט"ו.


� בענין כמהין ופטריות ע' אגלי טל דש ס"ק כ"ד אות ג', שהם גידולי קרקע, דלא כראש יוסף (שבת ע"ה.) שהביא שם שאינם  ג"ק לדין זה.


� רמב"ם שם פ"ח הל' ט"ו, וכן ערה"ש אות א' ומ"ב ס"ק מ"ה. ולפרר נייר יש לחקור, כיון שהיה מפורר כשעשו אותו


� אג"ט טוחן ס"ק כ"א, וכן פמ"ג מש"ז ס' שכ"א סס"ק י'. וע' נשמת אדם כלל י"ז-ב' וכן בחזו"א ס' נ"ז ד"ה מש"כ שפ' בא"א.


� שבת עד: הובא במ"ב ס"ק מ"ה.


� רמב"ם שם.


�וחלוק הוא ממלאכת זורה ע' מ"ב ס' שכ"א ס"ק ל"א שמצרפים הפוסקים שסוברים שאין טחינה באוכלים.


� ס' שכ"א סע' ט'.


� מ"ב ס"ק ל"א, קצה"ש ס' קכ"ט סע' י'. יש אופן שאפילו בדבר שאינו ג"ק אסור לטחון, וזהו שאסור לחתוך בשר חי לעופות ובהמות שאינם יכולים לאוכלו כך, כיון שעי"ז הוא משוה אוכל  ממילא שייך שם טוחן.


� ביה"ל ס' שכ"א ד"ה המחתך מס' יראים, ושיעשה חתיכות גדולות. 


� חזו"א ס' נ"ז ד"ה והנה הב"י. אז נדברו חי"א ס"ח מה הגדול קצת ממה שרגיל בחול. וע' תשובות והנהגות ח"ב ס' קפ"א.


� מנחת שלמה ח"א ס' צ"א אות י"ג, שכיון שעדיין צריך לטחינת השיניים ע"כ עדיין אינן נטחן, וע"ש בהערה מכ"י שהשיעור דק דק הוא שיהיה ראוי לבולעו כך, וא"צ לטוחנם בשיניים שבפיו, וכן בנשמת השבת ס' שט"ו- ב' משו"ת פאת שדך ס' ל"ח. וע' חוט שני פ"ב אות ג' שכ' גדר אחר בזה.


� אג"מ שם אות ג'. וע' שביתת השבת ס"ק ז'. וכן כתב במנחת שלמה ס' צ"א אות י"ג כיון שעדיין צריך לחתכו עוד ע"י שיניו. שש"כ פ"ו סע' י', וכן נשמת שבת ס' שט"ו כ' משו"ת יפה נוף )מזמן הרמ"א(  שנהג לחתוך או שתי או ערב... ועכ"פ משם ראי' שבכוון א' מותר. ולעשות זה לעץ (כגון לשבר חתיכה ערוכה ודקה לחצוץ בו שיניו) אסור. "שלחתוך עצים דק דק ... דחייב אע"ג שהם גדולים וארוכים... דאף שהם ארוכים חשיב טוחן מפני שהם דקים". 


� כן הסביר בנמחת שלמה שם.


� כ"כ הר"ן  ל"ב: בדפי הריף  בשם סמ"ג וכן באו"ז ח"ב הל' שבת סימן ס' טוחן "ולפרר הלחם מותר מאחר שנטחן לא מצינו טוחן אחר טוחן כ"כ הרא"מ בשם ה"ר יוסף זצ"ל בשם רבינו שמואל זצ"ל. וכן בספר יראים סימן רעד [דפוס ישן - קב]. ובטעם הדבר ע' פמ"ג מש"ז ס"ק י' שטוחן שייך בדבר שתולדתו הוא גוף א' והוא מפרידו, ע' אג"ט סע' ט' וס"ק כ"א, וכן שביתת השבת בהקדמתו למלאכת טוחן ס"ק ז' כיון שנחטן כבר בטל ממנו שם מלאכת טוחן, ובחזו"א ס' נ"ז בד"ה ענין שחיבור ע"י אדם לא שם חיבור וממילא לא שייך טוחן.


� הגה"מ, ר"ן, וכן פ' הרמ"א ס' שכ"א סע' י"ב, ע' ביה"ל ס' שכ"א סע' י"ב ד"ה לפרר.


� ע' שש"כ פ"ו אות י"א, וכן ס' כללים בהל' שבת הערה 38 ו35, וע' בס' ארחות שבת פ"ה אות כ"א שרצה לאסור כיון שבטל שם טחינה ראשונה ממנו, וע' שש"כ פ"ו הערה כ"ו, שלפי האג"ט עדיין נקראת נטחן שאין עליו שם גידולי קרקע.


� מ"ב ס"ק מ', דלא כחיי אדם כלל י"ז סע' ד' כיון שלמקצת ראשונים אוסרים טחינה אחר טחינה, ע' רשב"א שהובא בר"ן שם ושלה"ג שם ומ"מ פ"ז ה"ה.


� רמ"א סע' ח'.


�שש"כ פ"י סע' י"א.


� ע' שו"ת הר צבי קונטרס טל הרים טוחן ס' ב' שמותר שאיו טוחן אחר טוחן, וכ"כ בשש"כ פ' ל"ג אות ד' .


� אג"מ שם טוחן אות ה', וע'  בשש"כ פ"ו אות כ"א מר' ש.ז. זצ"ל מש"כ בזה. וע' נשמת שבת ח"א ס' שי"ז שר"ל מהמ"ב ס"ק ע"ח שאם נתבשל כל צרכו שאז אינו צריך אלא שחיקה מעט, ויש לע' בזה. וע' לשון החזו"א ס' נ"ח אות ט' ד"ה ס' שכ"א בישול מפקיע מידי טחינה כיון שמעתה טחינתו נוחה ואין שם מלאכה עליו שבישולו מפקיעו ממלאכת טחינה. ובנוגע אם שייך טוחן אצל צ'יפס Potato chips, אם הוא נעשה מתפוחי אדמה שלמה שחתכו לחתיחות דקות שייך בו טחון. ואע"פ שהוא מטוגן וצ"ל כמו מבושל, הסבירו לי כמה פוסקים שזה שאין טוחן בדבר שנשבשל כיון שהוא רך כ"כ אין על המעשה שם טחינה, אבל אחרי שהוא נתקשה חזר דינו ששיך עצלו טוחן. משא"כ בדבר שהיה מפודר לגמרי כגון שנעשה לקמח אע"פ שעכשיו הוא חתיכה א' אבל כבר נעשה עליו מעשה טחינה. ופשוט שצ'יפס שנעשה מקמח תפו"א מותר שאין טוחן אחר טוחן.


�  ס' ש"ב סע' ז',וע' אג"ט טוחן סע' י"א.


�  ע' אגלי טל טוחן ס"ק כ"א, וכן בפמ"ג מש"ז ס' שכ"א סס"ק י' שהזכירו דין זה, ע' שש"כ פ"ו הערה כ"ו מש"כ בזה  מהחזו"א ס' נ"ז ד"ה ענין, שיש נ"מ בין חיבור טבעי לחיבור שנעשה ע"י אדם  שבחיבור ע"י בני אדם אומרים אין וחן אחר טוחן ולא בחיבור  טבעי בין ב' דברים. ובזה הוא מת' כמה קושיות. והטעם כתבתי כמ"ש בס' כללים בהל' שבת טוחן עמ' ס"ז. וע' אג"ט מש"כ בזה, ולא זכיתי להבין דבריו הקד' וע' ג"כ שביתת השבת בהקדמתו לטוחן ס"ק ז' שחרס שנתקשה בטלה טחינה הראשונה.


�  ס' ש"ב סע'  ז'  וע"ש במ"ב ס"ק ל"ו שע"י גוי מותר כיון שהוא משאצ"ל, וע' שעה"צ ס"ק מ"ד שהוא שבות דשבות במקום כבוד הבריאות ומותר. וע' שש"כ פט"ו סע' מ' שמותר להזרים מים או להשראות מגפיים שנרטבו כדי לפרר הבוץ עליו.אמנם כל כשאין חשש מלבן כגון  מגפיים שהוא הכל סנטתי וגם אין בו שום חוט תפירה שהוא סנטתי, אבל  להזרים מים ע"ג בגד סתם ודאי שאסור.שיתן מים ע"ג טיט כדי שינמס מעצמו ואין בו משום טוחן, ע' חוט שני ח"א פי"ב אות ב' שאין דבר לח נקרא מפורר או נטחן אלא דבר לח. ועוד טעם ע' שלחן שלמה  ס' שכ"א אות י'- ב' "שמותר לנקות האסלה מהלכלוך הדבוק בה בעזרת נברשת גומי שאין בה משום איסור סחיטה, ואין בזה משום טוחן כיון שהכל נמס במים והולך לאיבוד". ונראה מזה שאין טוחן אם אינו משתמש אם דבר הנטחן והכל הולך לעיבוד, וכמו"כ כאן.


� זכור ושמור טוחן עמ' 17, ששכאן הוא שבות דשבות במקום כבוד הבריות ומותר.


� ס' ש"ב מ"ב סס"ק ל"ח.


� שו"ת רשב"א ח"ד ס' ע"ה, וכן פסק בשו"ע ס' שכ"א סע' י"ב ומ"ב ס"ק מ"ד שהרי לא אסרו על האדם לאכול מאכלו בחתיכות גדולות או קטנות א"כ הוי דרך אכילתו בכך. 


� ומטעם זה י"א  שאין היתר לטחון סמוך לזמן ההשתמשות כשטוחנים דבר שאינו לאכילה, כגון חול בארגז חול וע' פמ"ג ס' שכ"א מש"ז ס"ק י', ואג"ט טוחן סע' י"א, וכן מצאתי בזכור ושמור טוחן עמ' 8- 9.


� שיטת הר"ח הובא במ"ב ס"ק מ"ה, וע' אג"מ או"ח ח"ד ס' ע"ד טוחן אות ב' שזה רק לבעל נפש כיון שרוב הפוסקים פוסקים כרמ"א, וכתב לי הרב ז. אפשטיין שליט"א שזה שכ' המ"ב בס"ק מ"ה שם  שהנוהגים להקל אין למחות בידם דיש להם על מה לסמוך, שכנראה שנוטה שלא למחות בידם ולא להחמיר עבורם והנח להם לישראל...


� שמעתי מהרב ז. אפשטיין שליט"א.


� אג"מ או"ח ח"ד ס' ע"ד בורר אות י"ג, וז"ל "אלא הזמן שהוא הדרך לאשה זו שמסדרת האוכלין לסעודה" וע' ס' השבת במטבח פ"ז הערה 43 שכן משמע ממ"ב ס' תקי"א ס"ק ז'. יש שיטות אחרות שהזמן הוא חצי שעה (אז נדברו), ויש שסוברים שהשיעור הוא שעה, אבל בפנים כתבנו דעת האג"מ ומ"ב. ואגב כתב לי פוסק א' שאשה שיש לה ילדים קטנים בבית וממילא היא צריכה להפסיק עבודתה הרבה פעמים, כל הזמן שהיא צריכה להכין לסעודה כך הוא נכלל בסמוך לסעודה בשבילה.


�  שבת קמ"א. ע' ערה"ש ס' שכ"א אות י"ב מש"כ ע"ז.


� שו"ע שם סע' ח'.


� פשוט שזה כמו יד של סכין בס' שכ"א סע' ח', וכן בשש" כ פ"ו סע' ח'  ועוד כמה בכמה ספרים.


� שש"כ שם.


� מ"ב ס"ק כ"ה.


� מ"ב ס"ק ל"ו, וע' אג"מ שם אות ד' שמבאר ענין עובדא דחול.


� שכ"א סע' ח'.


� ולעניו לפררו  ע"י מקלף פירות יש פוסקים שאסרו ויש שהתירו. ע' שש"כ פ"ו הערה ט' בתיקונים שרש"ז חקר אם יש איסור לטחון המיוחד לטחון דבר שיאכל מיד.


� שם סע' י'.


� מ"ב שם ס"ק ל"ו.


� שלחן שלמה ס' שכ"א אות י"ב- ב'.


�שש"כ פ"ו סע' י'.


� אג"מ שם אות ד', וכן ראיתי שהובא משו"ת באר משה ח"א ס' ל"ח, וכן רבבות אפרים ח"א ס' רמ"ח, ושש"כ פ"ו סע' ג', ושלחן שלמה ס' שכ"א י"ב –ב'. ע' שש"כ פ"ו  סע' י"א שה"ה  מכונת לחם לחתוך לפרוסות או מחתך בשר לחתיכות , שאינו  על ידי חשמל מותר. יש לחקור אם ההשתמשות במקלף ירקות נחשב ככלי מיוחד בשביל טוחן או לא.


� שש"כ פ"ו סע' י'.


� אג"מ ח"ד ס' ע"ד טוחן אות ב'.


� ע' תהילה לדוד בהשמטות לס' רנ"ב כיון שעכשיו הוא ג"כ גוש א', וכן קצות השלחן ס' ק"ל בבדה"ש סוס"ק י"ט בד"ה והנה, וע' שש"כ פ"ו הערה כ' מרש"ז, שהגר"א משמע שאפילו בטוחן גמור מותר להרשב"א אלאלתר, וכן מהמ"ב. 


�  חזו"א ס' נ"ז ד"ה ונמצינו למידין, וד"ה ולענין חיוב טוחן .


� אג"מ או"ח ח"ד ס' ע"ד טוחן אות ב'. 


� ס' זכור ושמור טוחן עמ' 7.


� נשמת השבת ס' שט"ז שזה ג"כ שינוי.


� חזו"א שם ד"ה ואמנם. וסברתו הוא שלא התיר הרשב"א אלא חיתוך דק דק כיון שעיקר החיתוך הוא דרך אכילה, אבל ריסוק הוא כמעשה טחינה ממש ואינו דרך אכילה אלא דרך תיקון מאכל על דרך אחרת, וממילא אין היתר של לאלתר, אמנם ע' אג"מ שם אות ב' שמנהג העולם דלא כחזו"א, אמנם טוב לחשוש לשיטתו בזה אם אינו קשה.


� ע' שש"כ פ' ו' אות ז' שמדמה אותם וע' הערה י"ז שם. וכן בשלחן שלמה ס' שכ"א אות י', ואע"פ שכ' שם שאסור, כתבתי שעדיף כיון שר' משה זצ"ל שהוא רק לכתחילה בננה ואבוקדו מעוך כנטחן.


� שש"כ שם, וכן בשלחן שלמה ס' שכ"א- י'. וע"ע חוט שני פי"ב סוס"ק ג' שמפקפק בזה.






תשס"ו



שושנים ס"ג

שושנים ס"ג


