הלכות בענין תפלת מוסף


א) איתא בברכות (כ"ח:) "דאמר רב הונא אסור לו לאדם שיטעום כלום קודם שיתפלל תפלת המוספין", והגמ' מסיק "ולית הלכתא לא כרב הונא". הטור (סי' רפ"ו) כותב "אע"פ שאין הלכה כרב הונא דאמר אסור לו לאדם שיטעום כלום קודם תפלת המוספין מ"מ צריך להתפלל אותה קודם אכילה כדאיתא במס' תעניות בפרק ג' פרקים גבי נשיאת כפים שחרית ומוסף דלא שכיחי בהו שכרות אלמא אין דרך לאכול קודם וכן כתב רבינו חננאל התם שמעינן מכאן דאין אדם רשאי לאכול עד אחר תפלת מוסף הלכך לא שכיח בה שכרות".
הב"י שם מביא דברי הרשב"א על הגמ' בברכות שם שסובר דרק טעימה מותר קודם תפלת מוסף אבל סעודה אסורה, דר' הונא איירי בענין איסור טעימה וע"ז מסיק הגמ' דלית הלכתא כר' הונא, אבל לענין סעודה כו"ע מודו דאסור. וכן פסק ר' יונה שם. והב"י פי' דכן הוא כוונת הטור דזה דלא שכיחי שכרות הוא מטעם דאכילה אסורה מעיקר הדין וכלשון של ר' חננאל, ובמה שיש היתר טעימה ליכא חשש שכרות. וטעם הדבר הוא דאם קובע סעודה יש חשש שמא ימשך וישכח להתפלל מוסף. 
אמנם הב"ח שם חולק עם הב"י בכוונת הטור, ופי' דלטור אפי' סעודה מותר מעיקר הדין, ורק היה מנהג שלא לאכול סעודה קודם מוסף ומשו"ה לא שכיחי שכרות, וזהו גם כוונת ר' חננאל דמשום המנהג אין רשאי לאכול משום אל תטש תורת אמך. והנפק"מ הוא כגון שא' חלש לבו קודם מוסף, דאם היה אכילת סעודה אסור מעיקר הדין עדיין אסור לו לאכול סעודה, אמנם כיון שהאסור רק משום מנהג ואל תטש וכו' מותר לו לאכול סעודה קודם מוסף דאדעתא דהכי לא נהגי. ואף דמצינו (בסי' רל"ב סעי' ב' וג') דאכילת סעודה אסור מעיקר הדין קודם תפלת מנחה, י"ל כיון דאיכא מ"ד בגמ' (שם כ"ח) דיחיד פטור מתפלת מוסף, אף דלית הלכתא כוותי', משו"ה לא מחמירים כ"כ לגזור שמא ימשך, כן פי' המג"א (סוף אות א').  
השו"ע בסעי' ג' פסק דסעודה אסור מעיקר הדין ורק טעימה מותר. וכן פסק הט"ז שם וחולק עם חמיו הב"ח.

ולענין מה נחשב כטעימה עי"ש במשנ"ב (ס"ק ט') ובשעה"צ (אות ז') שפי' דתלוי אם במה נחשב כטעימה בנוגע לפטור סוכה. ובהל' סוכה המשנ"ב (סי' תרל"ט ס"ק ט"ו וט"ז) פסק דפירות בשר ובגינה אפי' הרבה הוי רק טעימה, ותבשיל של ה' מינים הוי טעימה אם אוכל פחות ממה שרגיל לאכול בסעודה, ופת וכן פת הבא בכיסנין הוי טעימה רק עד כביצה (וביצה בכלל).

ובשעת הדחק המשנ"ב (ס"ק ט') פסק דיש לסמוך על הב"ח ולאכול פת אפי' יותר מכביצה אם צריך לכך. החת"ס (סי' ס"ט) מביא מנהג שעושים הברית מילה בשבת וגם הסעודה אחר תפלת שחרית קודם תפלת מוסף והוא דן מטעם איסור אכילת סעודה קודם תפלת מוסף. ומביא כיון שהב"ח מקיל למי שלבו חלב דאדעתא דהכי לא נהגי לאסור, ה"ה כאן דמה שעושים הסעודה קודם תפלת מוסף משום דאי היו עושים הסעודה אח"כ היו צריכים להכין סעודה מבשר ודגים ומפני היוקר נח להם לעשות סעודה בשחרית במאכלי חלב וגם זה נחשב כשעת הדחק ואדעתא דהכי לא הנהיגו איסור מעלי המנהג. 
ולכאורה היכא דיש לו שומר שמזכירו להתפלל תפלת מוסף מותר לאכול אפי' סעודה קודם תפלת מוסף אפי' להב"י, דהא גם לענין איסור אכילת סעודה קודם תפלת מנחה יש היתר היכא דיש לו שומר וכדאיתא בסי' רל"ב סעי' ב' ומטעם דבכה"ג ליכא חשש שמא ימשך עי"ש.
ב) וזה דהתירו טעימה קודם תפלת מוסף הוא רק היכא דקידש על יין מתחילה, דאל"כ אסור אפי' לטעום קודם קידוש משום דאחר תפלת שחרית כיון שמותר לטעום נחשב זמן אכילה וכבר חל עליו חיוב קידוש, כן פי' המג"א שם. וכדי לצאת קידוש במקום סעודה יכול לאכול כזית פת או פת הבא בכיסנין או מיני תרגימא מחמשת המינים (משנ"ב סי' רע"ג ס"ק כ"ה ולא כהשערי תשובה סי' רפ"ט סוף אות א'). ואם רוצה לאכול רק פירות יכול לצאת קידוש במקום סעודה ע"י שתיית רביעית יין של קידוש וכהגאונים בסי' רע"ג סעי' ה' (משנ"ב כאן ס"ק ז'). [צ"ב דהא שתיית רביעית של משקים המשכרים נחשב כסעודה כדאיתא במשנ"ב סי' רל"ב ס"ק ל"ה, א"כ איך מותר לשתות רביעית של יין קודם מוסף. אפשר דאיירי ביין מגתו שאינו משכר וצ"ע דהיו להפוסקים לפרש כן.] או דיכול לקדש עכשיו ולאכול פירות בדעת שאחר מוסף יאכל פת באותה מקום דגם בכה"ג יוצא קידוש במקום סעודה (מג"א שם). 
ובשעת הדחק דאין לו יין לקדש יכול לטעום אפי' בלי קידוש ומטעם דיש שיטת הראב"ד (פכ"ט מהל' שבת) שסובר דליכא איסור אכילה קודם קידוש של יום, וגם יש שיטת הנחלת צבי (סי' רפ"ט) שסובר דקודם מוסף כיון דאסור לאכול סעודה לא נחשב כזמן קידוש ויכול לטעום בלי קידוש, כן פסק הא"ר אות ט' והמשנ"ב (ס"ק ט').
ג) אחר שסיים המפטיר אומרים הקהל יקום פורקן ומי שבירך כו' עכ"ל שער אפרים (י' כ"ו). ולענין טעם למה אמרינן יקום פורקן בשבת ולא ביו"ט או בימי החול, עי' בספר חסידים (אות תתשע) שכתב וז"ל למה הרוחות מחבלין ערב שבת, לפי שאין הרוחות בגיהינום, פרוש רוחות של רשעים במיתתן, הם מזיקין, כמו כל תולדות קין שמתו נעשו נשמותיהן מזיקין ונתן להם רשות להזיק למחללי שבתות, או אם היו עצבין בשבת או אם אינו מתעדן בו, לכך תחלואי רוחות בשבת, ולכך סמך שיר של פגעים (ישב בסתר כו') לשיר של יום השבת, לכך אומר בשבת יקום פרקן ובריות גופא, ולא ביום טוב, ונשמות שמזיקין אין לאדם רפואה ברפואות בני אדם יותר, כי אם בוראו, "ומחץ מכתו ירפא" עכ"ל.

ד) ואם אחד מתפלל בשבת ביחיד אין לומר רק יקום פורקן הראשון וכשמגיע ולכל מאן דעסקין באורייתא יאמר ולכל קהלא קדישא הדין כו' יברך יתהון כו' כסיום יקום פורקן הראשון עכ"ל שער אפרים שם. הפתחי שערים שם (אות כ"ד) מביא בשם קיצור השל"ה דלמה לא יברך הקהל שהוא דר בתוכם, ואף שהם אינם נקהלים סביב עדיין יכול לברך אותם בנוסח זו כיון שהוא דר בתוך עיר של הקהל. אמנם אין לומר "יברך יתכון" שזה לשון נוכח והם אינם שם. ומשו"ה יאמר הכל ביקום פורקן הראשון דשם אמרינן "יברך יתהון".

אמנם המשנ"ב (סי' ק"א ס"ק י"ט) חולק וסובר דאין ליחיד לומר שום יקום פורקן מטעם דנאמר בלשון ארמית והיחיד אין יכול לשאול צרכיו בארמית כדאיתא בשו"ע שם. ומביא דכן איתא להדיא באור זרוע (הל' שבת אות נ') וז"ל והא דאמרינן יקום פורקן בלשון ארמי וכן יתגדל ויתקדש כו' אע"פ שאין מלאכי השרת מבינים בזה הלשון משום דבצבור הוא שהשכינה שורה שם כו' עכ"ל.

וההר צבי (ח"א סי' ס"ד) סובר כהשער אפרים דיש ליחיד לומר יקום פורקן הראשון אבל נתקשה למה תיקנו היקום פורקן הראשון בלשון ארמית הא א"א לומר בקשה בארמית ביחיד. ומצדד לומר "דצרכיו אמרו שלא ישאל בלשון ארמי, אבל צרכי שמים שמבקשין זרעא חייא וקיימא זרעא דלא יפסוק כו', דזה איננו צרכי דידי' אלא חפצי שמים, שפיר מבקשין בלשון ארמי. אבל באמת הא איכא ביקום פורקן גם צרכיו דהוא מבקש חייא אריכי ומזוני רויחי ובריות גופא ונהורא מעליא", ונשאר בצ"ע.
והמקור חיים (בהערות שבסוף הספר סי' רפ"ד סעי' ו') פי' כיון שיש בה ברכה לרבנן שבא"י אפשר לומרו גם ביחידות, אף דנאמרה בלשון ארמית, וצ"ב בטעם החילוק.
ה) ואח"כ אומרים מי שברך כו' וכל מי שעוסקים בצרכי ציבור כו', ותקנוהו הראשנים לחזק ולאמץ יד הרבים ביראת אלקינו כי בראותם שמחזיקים להם טובה מזרזין עצמן יותר ויותר (מחזור ויטרי רפז). ואליבא דכו"ע אין לומר המי שברך וכו' דשם איתא "כל הקהל הקודש הזה", וכיון דאינו בתוך הקהל אין לומרו (שער אפרים שם).

ו) השערי רחמים (י' כ"ו) מעורר במה שאנו אומרים הם ונשיהם ובניהם ובנותיהם וכו' הא איתא ברש"י פ' ויצא (ל"א י"ז) בפ' את בניו ואת נשיו הקדים זכרים לנקבות ועשו הקדים נקבות לזכרים (לרוב שטופו בזמה; מזרחי), ובאמת בדברי הימים (ב'; כ' י"ג ול"א י"ח) איתא טפם נשיהם ובניהם ובנותיהם ומשם צ"ע על רש"י.

ז) אם ר"ח חל להיות בשבוע שאחר השבת מקדימים בשבת שלפניו ומברכין את החודש והוא ענין פרסום לעם באיזה יום יהיה ר"ח מפני תקנת המועדות ותקנת תפילת המוספים והלל ולבטל בהם הנשים ממלאכה (מחזור ויטרי רפז).  ובחרו לזה את יום השבת לפי שאז כל הקהל הוא בבהכ"נ, אבל אין זה זכר לקידוש החודש שאין מקדשין החדש קודם יום ר"ח. ואע"ג דאין זה זכר, אעפ"כ המנהג לעמוד בשעת אמרית ר"ח פלוני יהיה ביום פלוני מטעם דוגמת קידוש החודש שהיה מעומד (שער אפרים י' ל"ד), או שהיה העדים עומדים או שהיה ב"ד עומדין כשאומרים מקודש מקודש (שערי רחמים שם).

ח) אין מברכין חודש תשרי משום שנאמר בכסה ליום חגינו שמדבר בר"ה כלומר שיהא אותו החג מכוסה ולא יפרסמוהו (שם).

ט) נוהגין להתחיל ברכת החודש בתפלת יהי רצון וכו', והוא תפלת רב ההובא בברכות ט"ז: ומסתמא טעם הדבר דכמו שתקנו יו"כ קטן לכפר על חודש העבר דחודש הוא כשנה נהגו להתפלל על החודש הבא כמו שמתפללין בר"ה על שנה הבא. ויש מפקפקין על מנהג זה מטעם דאין אומרים בקשות בשבת, והערוה"ש (תי"ז ט) מסיק "מ"מ מי התיר לנו לקבוע תפלה חדשה בשבת ואי איישר חילי אבטלינה אך קשה לשנות המנהג וצ"ע. ואפ"ל כיון שהם בקשות קבועות  לכל ובפרט היכא דליכא עת צרה ומבקשין רק על העתיד בכה"ג מותר, וכמו דאמרינן הרחמן כו' בבהמ"ז, וכן עמא דבר. (עי' שערי רחמים י' מ"ה)

י) בהרבה נוסחאות איתא "חיים שיש בהם יראת שמים ויראת חטא", אמנם יש מפקפקין על נוסח זה דבגמ' ליתא תיבות "יראת שמים" ועוד דאח"כ אומרים "אהבת תורה ויראת שמים" א"כ למה כופלין אותה (ליקוטי מהרי"ח סדר הנהגת ר"ח, שערי רחמים שם, אשי ישראל ל"ט הערה ח'). אמנם שמעתי מר' מתתיהו סלמן שליט"א בשם רבו ר' אלי' זצ"ל שהפי' ב"חיים ...שתהא  בנו אהבת תורה ויראת שמים" הוא דמתפללין על חיים של אהבת תורה וגם אהבת יראת שמים א"כ אינו מיותר.

יא) בהרבה נוסחאות איתא "בזכות תפלת רב" אבל הערוה"ש (תי"ז סעי' ט') סובר דאין לאומרה ד"מה שייך בזכות תפלת רב ונראה שהמדפיסים טעו בזה שהמציין ציין שזהו תפלת רב ולא ידעו הכוונה והוסיפו תיבת בזכות". וכש"כ דנוסח של "בזכות תפלת רבים" הוא טעות דמה שייכות יש לתבות אלו בתפלה זו, ומסתמא המדפיסים טעו בין זכות תפלת רב לזכות תפלת רבים (ליקוטי מהרי"ח שם, שערי רחמים שם). וע"ע באוצר התפלות (בתקון תפלה) מש"כ בזה.
יב) ואחר תפלה זו מודיעים המולד להקהל. וטעם הדבר הוא דכמו שאנו עומדים דומיא דקידוש החודש ה"ה צריך לידע המולד בעת שמברכין החודש דהב"ד כשיקדשו פשיטא שבלא ידיעת המולד לא היו מקדשין (ערוה"ש תי"ז סעי' ח'). ושער אפרים כותב "והטעם לפי שעיקר של שם חודש הוא על חידושה של לבנה שהוא המולד וכ אנו אומרים יחדשה כו'. ובשו"ת ישכיל עבדי (ח"ז סי' כ"ז) איתא בשם הבני יששכר דעל ידי ידיעת המולד מתקן התגברות הדינם שבאים אחר חצי החודש כהלבנה מתמעטת. ואם לא ידע לא עיכב (שערי אפרים י' ל"ז).
יג) אומר הש"ץ מי שעשה ניסים בעמידה ואוחז הספ"ת בידו ותיקנו לשון זה לפי שמצות ר"ח היתה מצוה ראשונה שנצטוו בה בגאולה הראשונה ממצרים לכך מתפללין על הגאולה בכל פעם שמפרסמין ר"ח ולכן טוב שהצבור ג"כ יאמרו בלחש אחר הש"ץ להתפלל על זה (שערי אפרים שם). ועכשיו המנהג שהקהל יאמר עם החזן והם גומרים קודם החזן. והציבור יכול לומר תפלה זו בישיבה (וכיון שהספר עומד במקומו לא צריך לעמוד בשביל הספר) רק אגב חביבותא נוהגין לעמוד (שערי רחמים י' מ"ג). 

יד) מעיקר הדין אין הקהל צריכים לומר ר"ח פלוני יהיה ביום כו' דרק הש"ץ צריך לאומרו שהוא המכריז ומודיע שביום ההוא יהיה ר"ח, ואם רוצה אור ג"כ אם הש"ץ בלחש (שערי אפרים שם), ומנהג שלנו לאומרו, וכן איתא בספר יסוד ושורש העבודה (תכ"ה) וז"ל כהשליח ציבור אומר...יאמר ג"כ כל אדם עמו ולא כמו שנוהגין קצת שאין אומרים בעצמם אלא שומעים מפי השליח צבור עכ"ל.
טו) אומרים ר"ח פלוני ביום פלוני כו' (שער אפרים) ונוסח שלנו הוא "ר"ח פלוני יהיה ביום פלוני". ובשנה מעוברת אומרים ר"ח אדר הראשון ור"ח אדר השני (שערי אפרים). ובמשנ"ב (תכ"ז ס"ק ג') איתא בלי ה"ה רק אדר ראשון.
וכשמברכין חשון אומרים "מר חשון ובאב אומרים "מנחם אב" (אשי ישראל פל"ט הערה ד').

טז) אפי' היכא דיש שני ימים לר"ח יאמר "הבא עלינו" ולא הבאים עלינו" כי אין הכוונה על הימים של ר"ח אלא הכוונה על החודש כולו, וכמו שואמרים "יחדשהו" בלשון יחיד (שער אפרים שם).

יז) בהרבה נוסחאות איתא דאפי' כשיש ב' ימים של ר"ח אומרים ר"ח פלוני יהיה ביום פלוני ויום פלוני, אמנם ראיתי בסידור ארטסקרל שיש להם נוסח דר"ח יהיה ביום פלוני ומחרתו ביום פלוני ויש שם עוד נוסח דרק אם ר"ח חל ביום שבת ויום א' אמרינן ומחרתו, ואפשר מטעם שלא להשוות יום שבת עם יום חול ודו"ק.

יח) אח"כ אומרים יחדשהו כו' וכן איתא במחזור ויטרי ועוד סידורים, וצ"ב למה פקפקו האחרונים על תפלת רב מטעם בקשות בשבת ולא פקפקו על תפלה זו דהוי ג"כ בקשת רחמים.

יט) איתא בספר הליכות בת ישראל "ברכת החודש שנוהגים לומר בשבת שלפני ר"ח נהגו גם הנשים לאומרה אף שנראה שאין חייבות בה". ואפשר מטעם שביארנו לעיל דעיקר תקנה על הש"ץ להכריז ולא על הקהל לומר.

כ) איתא ברמ"א (סי' רפ"ד סעי' ו') ונהגו להזכיר אחר קריאת התורה נשמות המתים. הבה"ל מביא מהספרי "כפר לעמך ישראל, אלו החיים, אשר פדיתה, אלו המתים, מכאן שהמתים צריכין כפרה, וקבעו בשבת שהכל נמצאים בבהכ"נ והחי יתן אל לבו ע"כ. ומקדימים יקום פורקן להזכרת נשמות כדי לתת כבוד להחיים קודם המתים (סידור יעב"ץ קעג).
כא) ובימים שאין אומרים תחנון כגון ר"ח או חנוכה וכו' אין מזכירין נשמות (שער אפרים י' כ"ז). וצ"ב א"כ למה מזכירין בשבת, הא הוא יום שאין אומרים תחנון, האג"מ (ח"ב סי' ע"ד) פי' דכיון דיש ענין בדוקא לומר הזכרת נשמות בשבת כדביארנו לעיל, בשביל צורך זו התירו איסור תחינה ואיסור צער הבא מההזכרה, ואה"נ לפי"ז אפי' אם שבת הוא בחנוכה וכדומה יש לאומרה, אעפ"כ מטעם לא פלוג נהגו לאסור.

כב) השער אפרים (י' ל"ג) פי' שהמנהג לומר הזכרת נשמות הוא רק למי שנפטר תוך השנה. אמנם הקצות השלחן (פ"ג י"ב) מעורר דלא ראינו נוהגין כהאדנא לעשות הזכרה בכל שבת למי שנפטר בתוך השנה, אבל עושין הזכרה בשבת שלפני היא"צ בכל שנה. והגגשר החיים (ל"ב ב') סובר דרק אם היא"צ יהיה ביום א' או בשבת אז מזכירין נשמות בשבת אבל אם יהיה ביום ב' או אח"כ יאמר היזכור ביום ב' או ביום ה' ולא ביום השבת.

כג) אחר הזכרת נשמות אומרים אב הרחמים, ובכל יום שאין אומרים תחנון אין אומרים אב הרחמים וכן כשמבכרין החודש חוץ מימי ספירה. וטעם הדבר הוא שהיו הגזרות באותו זמן, דהיינו גזירת תתנ"ו (שער אפרים בפתחי שערים אות כ"ז) [וגם הרבה מיהודי הונגרי נהרגו על קידוש השם בימים אלו בשנת תש"ד]. אמנם אף דאומרים אב הרחמים בימי ספירה אפי' כשמברכים החודש אעפ"כ אין אומרים הזכרת נשמות (משנ"ב רפ"ד ס"ק י"ז).

כד) אח"כ אומרים אשרי, וכמו בחול אומרים אשר אחרי קריאת התורה, וחוזרין התורה להארון ואח"כ אומרים קדיש. וקיש זו קאי על אשרי שאמר בתחילה וע"כ אין להפסיק ביניהם ויהללו שאומרים אין הפסק, ומה שנשתרבב המנהג שכשיש חולה אוחז החזן הס"ת בידו לאחר אשרי ואומר מי שבירך ומפסיק הרבה בין אשרי לקדיש שלפני העמוד שלא כדין הוא (משנ"ב שם בס"ק ט"ו). ולפי"ז ה"ה דאין להרב לדרוש אחר אשרי קודם תפלת מוסף דאז יהיה הפסק גדול בין אשרי והקדיש, וכן אין לדרוש אחר הקדיש דלעולם ראוי להסמיך הקדיש לתפלת י"ח (משנ"ב סי' רצ"ב ס"ק ד').

כה) בשבת קודם שמתחילים לומר סליחות של בה"ב יש להחזן לאחוז הספ"ת אחר אשרי קודם יהללו ויאמר מי שבירך כו' לכל מי שמקבל על עצמן להתענות בבה"ב כדי לברך העם עם הספ"ת (לבוש סי' תצ"ב סעי' א', מטה אפרים י' מ"ו). והשערי רחמים הקשה דאיך אומרים המי שבירך אחר אשרי הא אין להפסיק בין האשרי והקדיש, ומן הראוי לומר המי שבירך קודם אשרי. והאשי ישראל (פל"ו הערה קעב) מביא דבלוח אר"י בשם האדרת איתא די"ל המי שבירך קודם אשרי. אמנם מנהג שלנו הוא לומר אחרי אשרי וכותב שם בשם ר' חיים קניבסקי שליט"א "דאולי כיון שנהגו הו"ל צורך ואין זה הפסק". [וצ"ב דגם נהגו לומר יהללו ואעפ"כ הוצרך הפמ"ג שם לפרש דלא נחשב הפסק כיון שהוא רק פסוק א' (ועי"ש מש"כ לענין מזמור לדוד כו').]
כו) אח"כ יאמר החזן יהללו את שם ד' כי נשגב שמו לבדו ואח"כ יאמר הקהל הודו על ארץ ושמים כו'.

איך יאמר הקהל הודו כו' הא זה חצי פסוק, דהפסוק מתחיל מיהללו כו', ואיתא בתענית כ"ז: כל פסוקא דלא פסקיה משה אנן לא פסקינן ליה. המג"א (סי' נ"א אות ט') מביא קושיא זו בשם הרוקח ושם הניח הקושיא בצ"ע.
אמנם עי' במג"א (סי' תכ"ב אות ח') שמביא בשם הכל בו דהדין הנ"ל נוגע רק לתורה ולנביאים ולא לכתובים, ולדבריו לא קשה כיון דפסוק של יהללו הוא בתהלים. וכדברי הכל בו איתא גם במאירי בסוכה שם. (וכדבריהם פסק הרב פעלים סי' י"א וציץ אליעזר חי"ט סי' י"ז.)

אבל מהתוס' שהובא במג"א שם מבואר דהכלל הוא גם בנוגע לכתובים, וכן פסק החיי אדם כלל ה' דין ב' (ומהרש"ם ח"ג סי' שנ"ט), ולדבריהם הדרא קושיא לדוכתא.

עוד פי' המג"א (סי' רפ"ב הקדמה) "ומה שאומרים פסוקים בתפלה י"ל כיון דקורה אותם דרך תחנה ובקשה שרי". והמהרש"ם (ח"ג סי' שנ"ט) מוסיף דה"ה אם אומרים אותם דרך שבח דגם זה בכלל תפלה. וגם לפי"ז מיושב מה שאורמים מהודו כו'.

המגן גיבורים (סי' נ"א בשלטי גיבורים אות ג') מביא בשם שו"ת יכין ובועז דיש אתנחתא ליכא חסרון, ובתיבה "לבדו" יש אתנחתא א"כ ליכא חסרון במה שהקהל ממשיך מהודו כו'. (וסברא זו איתא גם בשו"ת חתם סופר סי' י' וברב פעלים ח"א סי' י"א.)
וראיתי עוד תי' כיון דהחזן אומר יהללו בקול רם א"כ יכול לכוון לצאת בדברי החזן ע"י שומע כעונה ובזה נמצא דהוא אומר ג"כ פסוק שלם, חצי ע"י שומע כעונה וחצי ע"י אמירה. [אמנם כדי לצאת בשומע כעונה צריך כוונת המשמיע ג"כ כדאיתא בב"י בסי' רי"ג, ואפ"ל כיון דהב"י שם כתב דהיינו רק אי מצוות צריכות כוונה, א"כ כאן יש לסמוך על הסוברים דאין מצוות צריכות כוונה. עוד י"ל דתפקיד של הש"ץ הוא להוציא הקהל ויש סתם כוונה לזה אף דהוא אינו מכוון למעשה, וסברא זה הובא באג"מ (ח"ג סי' ד'), אמנם שם איירי לענין קדושה בחזרת הש"ץ דזה באמת תפקיד של הש"ץ משא"כ כאן ודו"ק.]
ואף דיישבנו המנהג, אבל המחצית השקל (סי' תכ"ב) פסק דהנכון הוא שיאמר יהללו בלחש שלא לפרוש מן הציבור ולומר הודו בקול רם כהציבור דעי"ז הוא אומר פסוק שלם.  

כז) אף דנשים מחויבות בתפלה (לכל הפחות פעם א' ביום), יש מחלוקת אחרונים אם הם מחויבות בתפלת מוסף. הצל"ח (רפ"ד דברכות) סובר שהם פטורות דהוי מצות עשה שהזמן גרמא וגם לא הוי רחמי (דמה"ט נשים מחויבות בתפלה עי' ברכות כ:) וכמבואר דלא שייך בה תשלומין דענין התפלה הוא רק בשביל הקרבן.

וגם רע"א בסי' ט' סובר שהן פטורות אבל מטעם דחיוב מוסף הוא בשביל הקרבן ציבור וכיון שנשים פטורות מן נתנית שקלים ממילא ליתא בהן חלק בהקרבן ומה"ט אינן מחויבים בתפלת מוסיף, וכן איתא בשו"ת בשמים ראש.

אמנם השואל ומשיב (מהדורא ב' ח"ב סי' נ"ה) חולק עם הצל"ח ובשמים וסובר דכיון דמוסף בא בשביל קדושת היום ונשים חיבות בקידשו היום משום דכל שישנה בכלל שמירה ישנה בכלל זכירה, משו"ה הן מחויבות גם בתפלת מוסף.

והבאר יצחק (חלק או"ח סי' כ') הקשה על סברת הבשמים ראש ורע"א וז"ל ועיקר מש"כ הגאון הנ"ל דנשים פטורות מתפלת מוסף לפי שלא היו שוקלות, לא נהירא לי, דא"כ תקשה לפי מאי דאיתא במנחות (דף כ"א ע"ב) דאמר ר' יהודא העיד בן בוכרי ביבנה כל כהן ששוקל אינו חוטא, כי עפ"י דין פטורים המה משקלים וכמו כן לויים כמש"כ השעה"מ (בפ"א מה' שקלים) וכן קטנים [הפחותים מבן כ'] כמבואר בשקלים (פ"א מ"ג וע' ברטנורה שם) דפטורים, אטו כהנים ולוים וקטנים פחותים מבן כ' יפטרו ממוסף ואף דנימא דקטנים שאני דאתו לכלל חיובא עכ"ז תקשה מכהנים ולויים, אע"כ מוכח דאין תפילת המוסף תלוי בשקלים כלל...וכן מוכח מסתימת הפוסקים דנשים חייבות בתפלה ולא חלקו בין מוסף לשארי תפלות.
והמשנ"ב (סי' ק"ו ס"ק ד') הביא המחלוקת בין הצל"ח ובעל שואל ומשיב (מגן גיבורים) ומדבריו שם שכתב "אבל המגן גיבורים וכו'" משמע שסובר דהעיקר הוא כהמגן גיבורים שהן מחויבות בתפלת מוסף.
כח) אע"פ שלפני כל תפילה צריך נטילת ידים, אך לתפלת מוסף אין צריך, ואפי' במקומות שמפסיקים למכירת עליות וכדומה, ומטעם דכ"ז שהוא בבהמ"ד מן הסתם אין כאן היסח הדעת וכן המנהג, כן איתא במשנ"ב סי' רל"ג ס"ק י"ח בשם הא"ר.

אמנם היכא דיש קידוש קודם תפלת מוסף, וכגון בר"ה או שמחת תורה, בכה"ג א"א לומר מן הסתם לא הסיח דעתו, ותריך ליטול ידיו קודם תפלת מוסף (אשי ישראל פל"ו הערה קצ"ג).

כט) הנוסח של תקנת שבת איתא במחזור ויטרי (והוא משונה מנוסח של הרמב"ם וסידורו ספרד) והוא עפ"י סדר התשר"ק. במחזור ויטרי איתא "אז מסיני נצטוו עליה" אמנם בנוסח אר"י ובשל"ה וכן הוא נוסח של חסידים (ספרד) איתא "אז מסיני נצטוו צווי פעליה כראוי" כדי להשלים מנצפ"ך דהיינו נון סופית וכו'.

כט*) ובענין פי' "קרבן מוסף שבת כראוי" עי' בדעת זקנים בעלי התוס' בפרשת פנחס שמביא דברי המדרש ששבת טען לד' למה יש לה רק שני קרבנות ושאר ימים טובים יש להם יותר, וד' ענה לה דכל דברים של שבת הם כפולים, לחם משנה, מות יומת ועוד דברים ומשו"ה גם הקרבן יהיה כפול ממה שמביאים בחול דהיינו שני תמידים בחול ועוד שני קרבנות בשבת, וזהו הפי' "כראוי" דהוא דבר הראוי לשבת.
ל) אף דאנו אומרים פסוקי מוסף אבל בדיעבד אינו מעכב וסגי אם רק אמר ונעשה לפניך את חובותינו בתמידי יום ובקרבן מוסף (רמ"א סי' רס"ח סעי' ד'). וגם נוסח של תקנת כו' אינו מעכב בדיעבד, וע"ע במשנ"ב סי' תקצ"א בשעה"צ אות ו'.
לא) כשחל שבת בר"ח אומרים אתה יצרת במקום תקנת שבת כדי לכלול מוסף של שבת ור"ח. והזכרת מוסף של ר"ח מעכב אף דאינו מעכב אם שכח להזכיר ר"ח בסדר הברכה, ועי' באשי ישראל פל"ט הערה קס"ו באורך בענין זה ואכמ"ל.
לב) בענין ברכת הכהנים בחזרת הש"ץ הנוסח הוא "ברכנו בברכה המשלשת בתורה הכתובה ע"י משה עבדך", ושמעתי שיש טוענים כיון שברכה זו לא נמצא בתורה ג' פעמים רק פעם א' והברכה הוא ברכה א' שכולל ג' ברכות, משו"ה צריך להפסיק בין "בברכה המשלשלת" ובין "בתורה הכתובה" והפי' הוא ברכנו בברכה שהוא ברכה א' בשלש ברכות, ואיפא נמצא ברכה זו בתורה אשר כתובה ע"י משה עבדך. ובסידור ארטסקרול במהדורא ראשונה היה שם פסיק בין תיבת משלשת לתיבת בתורה. וכן איתא בספר שירת שלמה (לז"נ ר' שלמה פרנקל זצ"ל, א' מתלמידי ר' משה זצ"ל) בשם ר' משה זצ"ל, וז"ל שם (עמוד ח' בקונטרס תפלה למשה) מעשה רב, בנוסח דברכת כהנים אומר מרן בברכה המשולשת ולא המשולשת בתורה עכ"ל.

וז"ל סידור התפילה לרוקח [סד] ברכת כהנים "אלקינו ואלקי אבותינו ברכינו בברכה המשולשת בתורה תברכינו בברכה המבוררת והיא ג' פסוקים: יברכך, יאר, ישא. הכתובה על ידי משה עבדך בתורה כתובה. האמורה מפי אהרן ובניו וישא אהרן את ידיו אל העם ויברכם. כהנים עם קדושיך לאהרן קדוש ה' וכהנים עם קדושך, והברכה על פיהם, כאמור יברכך ה' וישמרך יברכם כל הברכות המפורשות ברוך אתה בבואך וכלם, ובאו עליך כל הברכות." ומדבריו משמע כפשט של ר' משה זצ"ל.
אמנם ר' בן ציון פרנקל (בן דודי) הראה לי דבספר באר שבע (בתמיד פ"ז בד"ה וברכו את העם ברכה א') פי' דבמקדש עושים ברכת כהנים לברכה א' משא"כ בתורה הוא ג' ברכות "היינו דאמרינן בתלפת י"ח ברכנו בברכה המשלשת בתורה כלומר באמת ברכה א' היא כדתנן כאן כאלו היה הכל פסוק א' רק שהיא משולשת בתורה דהיינו יברכך יאר ישא". אלמא שצריך להפסיק בין ברכה ובין המשולשת, דתיבת משולשת דבוק לתיבת בתורה. וכן איתא בפי' א' בסידור אוצר תפילות, וכן הוא המנהג אצל רוב אנשים, וכן איתא בסידור מצודה, ובסידור ארטסקרול במהדורא חדשה הם תיקן זה ונתן הפסיק בין ברכה ובין המשולשת.
וכן איתא בשו"ת יביע אומר (ח"ח או"ח סי' י"א אות כ"ב) וז"ל אומר הש"צ או"א ברכנו בברכה המשולשת בתורה כו', ואות ב' הראשונה של בברכה נקודתה בפתח, והשניה דגושה. וכמ"ש בספר חסידים (סימן תתה). וכ"כ המג"א והאחרונים. והנה יש אומרים שצ"ל המשולשת בתורה, ור"ל שהם שלשה פסוקים בתורה. וכמ"ש הרד"א (דף לב רע"ד), ולכן מזכיר האבות שהם שלשה, לפי ששלשת הברכות בזכותם. [לא הבנתי הראי' דאפשר שהם סוברים דצ"ל "בברכה המשולשת" ועדיין הוי כנגד ג' האבות.] וכ"כ רבי יהודה בן יקר בפירוש התפלות והברכות (עמוד סו). וכ"כ בס' המנהיג. וכן מנהגינו. אולם בשו"ת איש מצליח ח"א (סימן כ) כתב שיש לומר בברכה המשולשת, ומפסיק, ואח"כ בתורה הכתובה וכו' ע"ש. ויותר נכון נ"ל כסברא ראשונה עכ"ל. 

וכן מבואר בשו"ת משנה הלכות (חלק יא סימן רכז) וז"ל שוב העיר ה' עיני ומצאתי בבית שערים א"ח סי' ק"ב שהביא משלה"ק ריש מס' שבת שהביא לרבינו יונה ברכות ח' ע"ב דאיכא ברכת כהנים דאין לו תרגום וז"ל ואע"ג דאית ליה תרגום כמו שנמצא בחומשים שלנו אפשר שזה התרגום אינו מקובל מסיני, אחר כותבי זה מצאתי בסידור מהר"ר הירץ ז"ל שכתב ברכינו בברכה המשושלת בתורה לדעתי משולשת בתורה היינו משום דל"ל תרגום וצריך לשלש המקרא משא"כ בברכה אחרת שמו"ת וה"נ מסתברא מדאמר הכתובה ע"י משה ולא ע"י המתרגם ע"ש העתקתי לשונו הקדוש המתוק מדבש ופירושו מחוור כתלג עכל"ק ונכרים דברי אמת עכ"ל.
לג) אחר שמו"ע אומרים אין כאלקינו כו', עלינו ושיר של יום. ואיתא בדרך ד' דענין של אין כאלקינו ושיר של יום הוא "להמשיך משך השפע (הבא ע"י שמו"ע) לעלומות זה אחר זה" דהיינו לכסא הכבוד ומשם למלאכים ומשם לצבאות השמים וארץ, וזה מה שנקרא בספרים "ירודת השפע". ואמירת עלינו הוא "לחזור ולהמליך מלכותו יתברך על כל העולמות אחר שנתברכו ממנו".

לד) ובענין אין כאלוקינו כו' איתא ברמ"א (סי' קל"ב סעי' ב') ויש לומר פטום הקטורת ערב ובוקר אחר התפלה...ויש שכתבו ליזהר לומר פיטום הקטורת מתוך הכתב, ולא בעל פה, משום שהאמירה במקום ההקטרה וחיישינן שמא ידלג (ב"י בשם מהר"י וא"ח) אחד מסממנים, ואמרינן שהוא חייב מיתה אם חסר אחת מסממניה; ולכן נהגו שלא לאומרו בחול, שממהרין למלאכתן וחיישינן שמא ידלג עכ"ל.
המשנ"ב שם ס"ק י"ז כותב וז"ל ובב"י מפקפק בזה דהלא אין מיתה אלא בהקטרה לא באמירה ועוד דאין מיתה אלא במזיד לכן המדקדקין נוהגין לאמרו בכל יום [מ"א] ויש שכתבו דאותן שאין אומרין רק בשבת אין מרגלא בפומייהו כ"כ יאמרו מתוך הסידור עכ"ל.

ומנהג אשכנז שלא לאומרו בחול רק בשבת ויו"ט ומנהג ספרד הוא לאומרו בכל יום. אמנם אפי' למנהג ספרד שאומרים אותו בכל יום יש שינוי בהנוסח, דבחול בסוף אין כאלקינו אומרים "אתה תקום תרחם ציון כי עת לחננה כי בא נועד" ובשבת אומרים "אתה הוא שהקטירו אבותינו לפניך את קטורת הסמים", וצ"ב בחיולק הנוסח.

המנחת יצחק (ח"ח סי' י"ב) פי' וז"ל והנה גם אני חפשתי ולא מצאתי שיכתבו בפירוש, אבל ברור הוא כדלהלן, ומקודם יש לעמוד על מקורם של הנוסחאות הנ"ל, והנה הנוסח אתה תקום וכו' מקורו בדברי הרמב"ם בסדר תפילות כל השנה (סוף דיבור נוסח הקדיש) שכתב לומר אין כאלוקינו וכו' אתה תקום תרחם ציון וכו' עיי"ש, והנוסח אתה הוא שהקטירו וכו' הביא הטור (או"ח סי' קל"ג) בשם סידור רב עמרם עיי"ש, ופשיטא דכאו"א לשיטתו, דהנה הנוסח אתה הוא שהקטירו וכו' שייך לאמירת פיטום הקטרת, וכמו שאומרים לפני התפלה קודם אמירת פיטום הקטרת, אתה הוא שהקטירו וכו' בתוספת דברים כנדפס בסידורים, ובזה הרמב"ם דלא הזכיר מאמירת פיטום הקטרת אחרי התפלה, וכנראה דס"ל דלא אומרים, על כן אין לומר אתה הוא שהקטירו וכו' אחרי אין כאלוקינו, אבל בסידור רב עמרם שס"ל די"ל פיטום הקטרת אחרי א"כ כמבואר בטור שם /או"ח סי' קל"ג/, לכן כתב לומר אתה הוא שהקטירו כנ"ל.
והנה בס' אבודרהם (שיר של יום א"כ) כתב לומר אתה הוא שהקטירו וכו' בסיום א"כ, ואח"כ פיטום הקטרת ואח"כ אתה תקום וכו' ותנדב"א כל השונה, והיינו דס"ל דב' הנוסחאות יסודותם בהררי קדש ויש לומר תרווייהו, ומשום דאתה הוא שהקטירו וכו' מקושר לפיטום הקטרת לכן יש להקדימו, ואחרי אמירת קטורת אתה תקום וכו' שאין לו שייכות לקטורת, ורק הוא תפלה בפ"ע, יש לומר אח"ז כנ"ל, ובסידור של הרב והוא עפ"י נוסח האריז"ל כתב לומר שניהם תיכף אחרי אין כאלוקינו, וקודם אתה תקום וכו' ואח"ז אתה הוא שהקטירו וכו' ואח"כ פיטום הקטרת, וגם כן מטעם הנ"ל דאתה הוא שהקטירו וכו' שייך לפיטום הקטורת, ע"כ סמכה לזה, משא"כ אתה תקום וכו' כנ"ל. 

ושוב ראיתי בס' ברכי יוסף (סי' קל"ב אות ו') כתב וז"ל: יש מדקדקים שכשאומרים פיטום הקטורת בסדר הזמירות אומרים אתה הוא ד"א שהקטירו וכו', אך בסוף פ' תפלת השחר אחר שאומרים מתחילים ויאמר ד' אל משה קח וגו', וטעמן כי אחר פ' התמיד בבוקר וערב מכוונים לקטורת ממש ע"ד ונשלמה פרים שפתנו, אך אחר תפלת השחר אמירת פיטום הקטורת הוא משום שמירה ולכן אין אומרים הקדמת אתה הוא וכו' (אמנם בקו"א חזר בו משום שהאר"י סובר דאפי' בחול יש לאומרה) עכ"ל, לפי"ז י"ל דגם להרמב"ם אומרים אחרי א"כ פיטום הקטורת, ומ"מ ס"ל דאין לומר אתה הוא שהקטירו מטעם שכתב הברכ"י, ואיך שיהיה אבל זה ברור דאתה הוא שהקטירו מקושר עם אמירת פיטום הקטורת, ולכן אף דיש אומרים פיטום הקטורת ולא /בלא/ אתה הוא שהקטירו, אבל לומר אתה הוא שהקטירו בלא פיטום הקטורת בוודאי לא.
ובזה נבוא לבאר בהשינוי בין ימות החול לשבת ויו"ט, דהנה הרמ"א (או"ח סי' קל"ב סעי' ב') כתב, דנהגו שלא לומר פיטום הקטורת אחרי התפלה שממהרין למלאכתן וחיישינן שמא ידלג עיי"ש, אבל בשבת ויו"ט שאין ממהרין אומרים, ולפי"ז אין לומר ג"כ אתה הוא שהקטירו ששייך לפיטום הקטורת בימות החול רק בשבת ויו"ט, והנה בסידורים שהי' נדפסים בנוסח אשכנז עפי"ד הרמ"א הנ"ל, שפיר מובן מפני מה שבחול לא הי' אומרים אתה הוא שהקטירו וכו', אבל בשבת ויו"ט שאומרים פיטום הקטורת אומרים ג"כ אתה הוא שהקטירו וכו' כנ"ל, ואף שאנחנו שמתפללים בנוסח האר"י אומרים אף בימות החול פיטום הקטורת אחרי התפלה, אבל משנה ראשונה בסיום של א"כ לא זזה ממקומה כן נראה לי ברור בעזה"י עכ"ל.

לה) המשנ"ב (ס"ק י"ד) הקשה "וצ"ע למה אנו אומרין אותה בשבת ויו"ט אחר מוסף והלא הקטורת קודמת למוספין לכו"ע והיא שייכא לקרבן תמיד ואפשר דכונתנו ליפטר מתוך ד"ת ובכתבים איתא שהטעם להבריח הקליפות ובשל"ה כתב לאמרו קודם תפלה ואחריה", והיינו כדאיתא בברכי יוסף לעיל.

לו) וזה דאומרים אין כאלקינו מיד קודם פיטום הקטורת פי' השערי תשובה באות ו' וז"ל ױועיין בשו"ת נ"ב סי' י' שהנוסח בטור אתה הוא שהקטירו כו' ואין שם השם או"א והטעם שאומרים תחלה אין כאלקינו כו' לפי שהקטורת מעשרת לכך אומרים אין כאלקינו שלא יאמר כחי ועוצם ידי כו', ועיין אבודרהם עכ"ל וכ"כ מח"ב סי' מ"א בשם א"ח עכ"ל.
לז) יש עוד חילוק בין מה שאומרים בחול ומה שאומרים בשבת, דבחול אומרים תניא רבי נתן ותניא בר קפרא וד' צבקות וכו' ובשבת במקום זה אנו אומרים משנה בתמיד (ז:ד) השיר שהלוים וכו'.
המג"א (סי' קל"ב אות ד') מביא דיש ראשונים שסוברים שצריך לומר המשנה גם בימות החול, אבל מלשון הרמ"א שם מבואר שסובר דאין לאמרה, ורק בשבת אומרים אותה (אבל לא פי' שם טעם לזה).

לח) אחר אין כאלקינו כו' אמרינן עלינו (טור ושו"ע סי' קל"ג). וז"ל הכל בו (סי' ט"ז) ואחר כל התפלות אומר עלינו לשבח, בפרק ר' אליעזר אומר שבח גדול יש בעלינו לשבח על כן צריך לאומרו מעומד, ותמצא עלינו עולה בגימטריא ומעומד, ושמעתי שיהושע תקנו בשעה שכבש יריחו וחתם בו שם קטנות ולמפרע (כלומר עלינו כו', שלא שם חלקינו כו', ואנחנו כורעים כו', הוא אלקינו כו'). המחזיק ברכה (סי' קל"ב ס"ק ב') מביא תשו' מר' האי גאון דיהושע חברו וריב"ז תיקנו אחר החורבן לומר בכל יום.

והערוגת הבושם (ח"ג עמוד תסט) מוסיף דכשנכנס יהושע לארץ הקדושה וראה כי חוקות הגויים הבל הוא ואליליהם תהו בלא יוכלו התחיל לפרוש כפיו השמימה וכרע על ברכיו באימה ואמר בקול רם עלינו כו'. 

המטה משה (מובא בא"ר) כותב קיבלנו שיש לאומרה משתחוה באימה ויראה ברתת וזיעה בשיפוי ראש, כי כל צבא השמים שומעים וד' עומד עם פמליא של מעלה וכולן עונין ואומרים אשרי שככה לו כו'.
לט) וזה שאנו אומרים עלינו בסוף התפילה פי' הב"ח וז"ל הטעם הוא לתקוע בלבבינו קודם שנפטרים לבתיהם יחוד מלכות שמים ושיחזק בלבבינו אמונה זו שיעביר הגילולים מן הארץ כו' כי אז גם כי יש לכל א' מישראל משא ומתן עם הגוים עובדי עבודה זרה וגילוליהם ומצליחים לא נפנה לבבינו אל האלילים ולא יעלה במחשבה חס ושלום שום הרהור עבירה עכ"ל.

ובסידור יעב"ץ איתא שאמירת עלינו מסוגלת לכל צרה שלא תבוא.

ובודאי כיון שהוא תפלה של יהושע וכל כך חשובה יש לאומרה במתינות ולא במהירות וברגל א' חוץ לבית הכנסת.

מ) ובכל בו (סי' קכ"ב) איתא וז"ל עלינו לשבח, עלינו בגימטריא ומעומד, להבל וריק "וריק" בגימטריא "לאל לא" גימטריא, ויש אומרים להבל וריק שיש בהן בגימטריא. ואנחנו כורעים גרסינן ולא גרסינן ואנו כי אין בכל הקריאה רק אני ובכל מקום ואנו לשון אנינות כמו ואנו הדייגים.
ומבואר בדבריו שיש לומר "שהם משתחוים...לא יושע", וכן איתא ברמ"א (סי' קל"ב סעי' ב'). וזה דליתא נוסח זו בכמה סידורים משום שנשמטה הנוסח מן הסידורים מפני הצענזיר ורבים נוהגין לאמרו (ליקוטי מהרי"ח, קצות השלחן סי' כ"ד הערה ל"ט).
אמנם לא הבנתי מש"כ ד"וריק" הוא בגימטריא "לאל לא". הקצות השלחן שם מפרש דמחמת הצנזר השמיט תיבת "ישע" ותיבת "מחמד" מהכל בו, וכוונתו ד"וריק" הוא בגימטריא "ישע" הנוצרי ו"לאל לא" הוא בגימטריא "מחמד" הנביא של הישמעאלים.

אמנם נוסח שלנו הוא "אל אל לא" (רמ"א שם) וכן הוא בישעיה (מ"ה כ) "ומתפללים אל אל לא יושיע". וכן איתא בספר אבודרהם סדר תפלת ראש השנה וז"ל שהם משתחוים להבל וריק ע"ש (ישעי' ל, ז) הבל וריק יעזורו. ומתפללין אל אל לא יושיע פסוק הוא בישעי' (מה, כ). אבל אנו משתחוים לפני מלך המלכים הקב"ה ע"ש (תה' צה, ו) בואו נשתחוה ונכרעה נברכה לפני ה' עושנו. ועל שם (דניאל ב, לז) אנת הוא מלכא מלך מלכיא. והמון העם קורין ואנו משתחוים ואינו נכון כדי שלא יהא כחוזר למעלה שאמר ומתפללין אל אל לא יושיע חלילה וחס עכ"ל.
ובנוסח שלנו ליתא תיבת "אבל", רק יש להמתין בין "יושיע" ל"ואנחנו" (רמ"א שם).

ואפי' לנוסח שלנו שאומרים "אל אל לא" עדיין מרומז ישמעאלים במימרא זו, דשמעתי (בשם ר' אמנון יצחק) ד"הבל" מרמז לבני ישמעאלים שהם מתפללים "ה" תפילות ביום, ועולים רגל למעקא "ב" פעמים בשנה, ויש להם ל' יום לחודש של רמדן.

מא) ויש מחלוקת ראשונים אם צריך לומר "להבל וריק" או "להבל ולריק", דאה"נ בפסוק בישעיה איתא "הבל וריק" אבל שם אין הפי' "ל"הבל וריק, אבל כאן דהפי' הוא שהם משתחוים "ל"הבל אפשר שצריך גם לומר "ולריק".

רב עמרם גאון (סדר ר"ה), אבודרהם (שם), כל בו (שם) ומהרי"ל (מנהגים מוסף ר"ה) סוברים דצריך לומר "להבל וריק" וה"ל" קאי גם על "וריק", אבל הרוקח (סדר ר"ה מלכיות) חולק וסובר דצ"ל "להבל ולריק".

ברוב סידורים איתא "וריק" אבל בספר יסוד ושרש העבודה (שער ה' פ"י) ובסידור מנחת אלעזר איתא "ולריק", ולכאורה י"ל "וריק" כיון שרוב דעות סוברים כן ובכללם ר' עמרם גאון.

מב) בספר מהרי"ל (מנהגים הל' תפילה) איתא דאחר שאומרים "אל אל לא יושיע" המנהג להקיא, ולכאורה כוונתו לרוק. וכן איתא בט"ז (יו"ד סי' קע"ט אות ה) וז"ל וע"כ אין להקשות ממה שנוהגין ברקיקה קודם ואחנו כורעים דשם הכל יודעין שהרקיקה היא לבזיון הגילולים של עכו"ם והיא כבוד שמים שמזכיר אח"כ עכ"ל.

הדעת תורה (סי' קל"ב) מביא מס' עמק ברכה (דיני תפלה אות מ') שסובר דאין לרוק, וע"ה רקוקים בשעת שאומרים ואנחנו כורעים, ע"כ מהראוי למחות במי שנוהג לרוק.

החוסן ישועות (מבעל מסגרת השלחן סי' כ"ה) מביא בשם הרבה ספרים שאין לרוק בעלינו וכן הוא מנהג שלנו.

אמנם קהילת חב"ד רוקקים וכן קהילת סקווערא, ואיתא בספר אורחות רבינו שבעל קהלת יעקב היה רוקק וגם אמר "ימח שמם". (ואביו שלו היה חסיד של ההורנסטייפל שהיה מחסידי טשערנוביל וגם חסידי סקווערא הם מחסידי טשערנוביל.)

מג) המג"א (סי' קל"ב אות ב') מביא בשם העמק ברכה דכשאומר "ואנחנו כורעים כו'" יש לכרוע ולהשתחוה שלא יהא נראה ככופר, והמג"א מציין לסי' קי"ג. ופי' הלבושי שרד דאף דמבואר שם דאין להוסיף כריעות על מה שתיקנו חז"ל אבל היינו רק סתם לכרוע בתפילה, אבל היכא דאומר על עצמו מותר לכרוע כדי שלא יהיה נראה ככופר.
מד) כיון שכתב "יכרע וישתחוה" משמע דיש לכרוע בברכיו (לך כל ברך תכרע) וגם לכרוע גופו דהיינו השתחוה, וכמו שעושים ב"ברוך אתה" בברכת מגן אבות.

וכן איתא בסידור יעב"ץ וז"ל "כורעים" כריעה בברכים "ומשתחוים" השתחואה היא פישוט ידים ורגלים ואין אנו עושים כן...ומ"מ אין בזה משום דובר שקרים כיון שאנו משחוים כל האפשר בשחיית הגוף וכפיפתו מאד עכ"ל. וכן איתא בספר יסוד ושורש העבודה (שער ה' פ"י) וז"ל "ואנחנו כורעים" צריך כריעה גדולה בברכיו, "ומשחוים ומודים" צריך ג"כ השתחויה גדולה עכ"ל. (הבאר היטב מביא בשם האר"י ז"ל שיש להשתחות השחויה גדולה.)

ובדרך החיים איתא ז"ל כשאומר ואנחנו כורעים צריך לכרוע מעט בברכים שלו, וכשאומר ומשתחיום צריך להשתחות בראשו עכ"ל.

אמנם ז"ל שו"ת תורה לשמה (סימן מח) בעלינו לשבח שאומרים ואנחנו משתחוים ואנו לא עושים פישוט ידים ורגלים. שאלה הלא ידוע הוא כי ההשתחויה היא בפישוט ידים ורגלים וא"כ איך יאמרו בעלינו לשבח ואנחנו משתחוים לפני ממ"ה ואין עושים רק הרכנת הראש וקצת מן הגוף והלא מחזי כשקרא...תשובה הנה הגם שההשתחויה היא בפישוט ידים ורגלים עכ"ז הרכנת הגוף והראש היא בכלל השתחויה כי היא באמת השתחויה במקצת והשתחויה במקצת חשיבה השתחויה ואין זה שקר ח"ו, ומבואר דלא כרע בברכיו רק הרכנת הראש וקצת מן הגוף, וכן איתא בבו איש חי (שנה א' פר' כי תשא סעי' י"ח) "ובכריעה שאנחנו עושים בהרכנת הראש וקצת מן הגוף".
ויש נוהגים כהיעב"ץ ודעימי' ויש נוהגים כהתורה לשמה ודעימי' (עי' משנה הלכות ח"י סי' ל"ג שמביא דמנהג העולם שכופף הראש קצת). [אגב, המשנ"ב שם כותב "וצריך לכרוע שלא יהיה נראה ככופר" והשמיט כפל הלשון "יכרע וישתחוה" ודו"ק.]
א.י.ש. הלוי שאל שאלה לר' חיים קניבסקי שליט"א מה לעשות למעשה, והשיב שיש לישתחוה עם ברכיו. אמנם שמעתי מר' גיסינגר שליט"א שר' אליישב אמר לו דבשעת הגבהת התורה יש להשתחוה קצת וכמו שעושים בעלינו. ונהרא ונהרא פשטא.

מה) ואחר הכריעה יש לזקוף ולומר "לפני מלך מלכי המלכים כו'" (יסוד ושורש העבודה שם).
מו) פסקה של עלינו מתחיל בעי"ן ונגמר בדלי"ת לרמז לתיבת "עד" דהוא עדות לאחדות של רבש"ע בעולם, וכמו דאמרינן לגבי פסוק של שמע דהעי"ן גדול והדלי"ת (של אחד) גדול לרמז דזה עדות לאחדות של הרבש"ע. וגם פסקה שניה של "על כן נקוה" מתחיל בעי"ן ונגמר בדלי"ת (כף החיים סי' קל"ב אות ט"ו בשם סדר היום).

מז) עוד מביא שם הכף החיים בשם סדה"י ד"על כן נקוה" מרמז לשם "עכן", ואפשר שהוא כשהצדיק עליו את הדין וידע שחטא אמר בתפלתו שמהרה יעביר גלולים מן הארץ להפנות אליך כל רשעי ארץ כו'.

מח) ומבואר מספר סדה"י (שהבאנו לעיל) שצריך לומר "על כן נקוה" ולא "ועל כן נקוה", וכן הוא בסדור רב עמרם גאון, אבודרהם, מחזור ויטרי, כל בו, רוקח, שיבולי הלקט ותשב"ץ הקטן. ומה דאמרינן שהאר"י ז"ל סובר די"ל "ועל כן נקוה" הוא טעות וכמו שהוכיח הברכי יוסף ולא כספר יד אהרן.

אמנם בסידור ארטסקרול נוסח ספרד איתא "ועל כן נקוה" ובנוסח אשכנז איתא "על כן נקוה". ולכאורה העיקר כדביארנו דכן הוא בראשונים וגם בסידור ר' יעקב עמדין איתא "על כן נקוה". 

מט) באמת נוסח של "על כן נקוה" נגמר ב"ד' ימלוך לעולם ועד" כמו דאמרינן במוסף של ר"ה, וכן הוא בסידור הגר"א, רק בספר שער הכוונות איתא "טוב מאד ויועיל לאדם תועלת גדולה להזהר ולומר אחר סיום שני שבחים הנזכר פסוק והיה ד' למלך כו' ויכוין שפסוק זה מתחיל בוא"ו ומסיים בדלי"ת שהם בגימטריא עשרה...ותכוין להאיר ולהמשיך עשרה בנים בלאה אשר זה סוד פסוק הלא אנכי טוב לך מעשרה בנים (כף החיים אות י"ג) וכן הוא מנהג העולם.

נ) י"א אחר עלינו פסוק אל תירא מפחד כו' ופסוק עצו עצה ופסוק ועד זקנה ובט"ז סי' קל"ב אות ב' איתא שהוא היה נוהג לאומרן בכל יום בשעה שהש"ץ אומר שים שלום ובקיצור של"ה בשם ס' זכרון ציון מבואר שיש לאמרה אחר עלינו.

נא) פסק המשנ"ב (סי' ס"ה סק"ט) דאם בא לביהכנ"ס ומצא ציבור שאומרים עלינו יש לאמרה עמהם. וכיון שכן אם המתפלל נוסח אשכנז מתפלל עתה עם ציבור המתפללים נוסח ספרד יש לומר עלינו כשהציבור אומרים אותה, דהיינו אחר היום ואין צריך לאמרה אחר ובא לציון.

ובציור להיפך, דהיינו מי שמתפלל ספרד ועתה מתפלל עם ציבור שמתפללין אשכנז, מביא האשי ישראל (פכ"ו הערה מג) בשם ר' חיים קניבסקי שליט"א ולהבח"ל הגרש"ז אויערבאך זצ"ל דיש לומר עלינו עם הציבור מיד אחר ובא לציון ושוב אין צריך לאמרה.
אמנם הספר תפילה כהלכתה (פי"ז הערה ל"א) מביא דכיון דע"פ האר"י ז"ל יש לומר עלינו דוקא אחר שיר של יום ואין כאלקינו כו' א"כ כשהציבור אומר עלינו אחר ובא לציון הוא יכול לומר השיר של יום ורק יכרע מעט בשעה שהציבור כורעים (ע"ע ערוה"ש בסי' ס"ה) ואחר אין כאלוקינו יאמר עלינו כסדר עי"ש.
נב) איתא ברמ"א (סי' קלב סעי' ב') ואומרים קדיש יתום אחר עלינו ואפי' אין יתום בבית הכנסת יאמר אותו מי שאין לו אב ואם ואפי' מי שיש לו אב ואם יכול לאמרו אם אין אביו ואמו מקפידין. וטעם הדבר הוא דלעולם צריך לומר קדיש אחר שאמרו פסוקים ובעלינו יש ג"כ פסוקים, כן פי' המשנ"ב. ולפי"ז גם אחר שיר של יום הדין צריך להיות כן, והרמ"א מביא הדין רק בנוגע לקדיש אחר עלינו. עי' במשנ"ב סי' נ"ה ס"ק ה' שמביא בשם הלבוש דיש חיוב לשמוע ז' קדישין בכל יום, כנגד הפסוק "שבע ביום הללתיך",וכלל בהם קדיש יתום אחר עלינו, ואפשר מטעם זה פסק הרמ"א דדוקא בקדיש זו יש לאמרו אפי' אם אין שם יתום. [אמנם הרבה חולקים על הלבוש, עי"ש בגר"ז, תורת חיים ותהל"ד.]

והיינו לבני אשכנז שאומרים עלינו מיד אחר ובא לציון, אבל לבני ספרד שאומרים שיר של יום אחר ובא לציון עיקר הקדיש הוא קדיש שאחר שיר של יום (ליקוטי מהרי"ח סוף סדר שיר של יום, כה"ח אות יז).

והאשל אברהם בוטשאטש סובר דאפי' היכא דליכא אבל בבית הכנסת יאמר הש"ץ קדיש גם אחר שיר של יום. אמנם מנהג רוב מקומות שלא לאמרו. 

נג) אגב, הענין של ההורים להקפיד על אמירת קדיש של בנן הוא או מטעם דאל יפתח פיו לשטן, יאמרו אתה מקוה למיתת נו (לבוש סי' קל"ג) או מטעם דהם חוששים שע"י כן ימותו מהרה ודבר זה בעצמו יכול לגרום להם מיתה, שהדאגה מביא לידי חולאים (בית לחם יהודה יו"ד סי' שע"ו).
נד) ומה דאיתא ברמ"א "אם אין אביו ואמו מקפידין" פי' המשנ"ב (וכן איתא במטה אפרים) דהיינו דוקא כשהוא משער שלא יקפידו ע"ז, אבל בתסמא יש לחוש שהם מקפידין (וע"ע בצל החכמה ח"ד סי' כ"ב בענין זה).

נה) ויש שסובר דהיכא דליכא מי שיאמר קדיש אחר עלינו יש לאומרו אפי' אם אב ואם מקפידין כיון שיש מצוה לומר הקדיש, וכן נהג הכתב סופר, אבל אין המנהג כן, ויש שסוברים דאפי' אם ההורים אין מקפידין אין המנהג לומר קדיש מפני שהעולם יאמר דמת א' מהוריו וברית כרותה לשפתים.
נו) וכל זה היכא דיש לו שני הורים אבל היכא דא' כבר נפטר ובין כך כבר אמר קדיש וגם לעולם יש תועלת להנשמה לומר קדיש, בכה"ג יכול לומר קדיש אחר עלינו אף דאין יודע שאין מקפיד (ובפרט שיש סוברים דלעולם מותר בסתמא וגם יש סוברים דאם ליכא אחר יכול לומר קדיש אפי' אם מקפיד).
נז) וכל זה בקדיש אחר עלינו או שיר של יום אבל בקדיש דרבנן אחר פיטום הקטורת לכו"ע ובכל ענין צריך הש"ץ לאומרה ואפי' יש לו אב ואם ואין בזה כלל מנהג להקפיד להסכמת האב והאם, כי מסדר התפילה הוא, ועלמא קאי על איש"ר דאגדתא, אלא באם יש יתום בביהכנ"ס מכבדים אותו לומר קדיש זה (א"א בוטשאטש, ליקוטי מהרי"ח, שבט הלוי ח"ז סי' י"ז בצל החכמה ח"ד סי' כ"ב).

אמנם הרב פעלים (יו"ד ח"ג סי' ל"ב) סובר דגם קדיש שקודם עלינו הוא לתועלת המתים, והיינו קדיש דרבנן, והובא בכה"ח סי' נ"ה אות כ"ה, ולפי"ז אין לאומרו מי שיש לו אב ואם, וכן הוא המנהג.
נח) אומרים שיר של יום אחר עלינו דוגמא למה שהיו אומרים שירה על תמיד של שחר, ואף דמקדש היו אומרים שירה גם על תמיד של בין הערבים ואעפ"כ אין אנו אומרים שיר של יום במנחה, היינו מפני שכמה פעמים היו הכהנים טרידין והיו מביאין הנכסים של בין הערבים בלילה, ובלילה אין אורמים שירה, לפיכך נוהגין לומר השיר בשחרית לבד (משנ"ב סי' קל"ב ס"ק ט"ז).

נט) וזה שאנו אומרים היום יום ראשון בשבת וכו', אף דאין זה חלק של השירה, משום דבזה מקיימין מצות זכור את יום השבת להזכירו בכל יום וכמ"ש הרמב"ן בשם המכילתא שלא ימנה הימים כדרך שהעכו"ם מונים אלא תהא מונה לשם שבת. ומפני זה יש נוהגין לומר ג"כ פסוק זכור את יום השבת קודם שאומרים היום יום כו' (לקוטי מהרי"ח, כף החיים אות כו בשם סידור רש"ש) וכן היה נוהג רשז"א זצ"ל (אשי ישראל פכ"ו הערה מד וע"ע שש"כ פמ"ב הערה יא).

ס) אגב, צ"ב במה שאנו נוהגים למנות הימים כהגוים, והדברי יואל (סי' ט"ו ענף ג) מיישב המנהג דאה"נ המכילתא סובר דילפינן מזכור כו' שלא תהא מונה כדרך שאחרים מונין כו' והרמב"ן הביאו, אבל הרמב"ם, רא"ה, סמ"ג ושאר מוני המצוות לא הביאו דברי המכילתא ורק הביאו דמפסוק של זכור את יום השבת לקדשו ילפינן שצריך לקדש היום בכניסתו וביציאתו, ומשמע שהם סוברים דצריך כל הפסוק לדרשא זו ולא הביאו בכלל דין של המכילתא, ומטעם דהגמ' מביא רק דין של קידוש בכניסתו כו', והם פסקו כהבבלי, ואנו פוסקים כהנהי ראשונים. (אמנם עי' בספר המצות מהחפץ חיים מצוה עשה י"ט שמביא דברי הרמב"ן בשם המכילתא.)
ואפשר לדינא גם הרמב"ן מסכים לדבריהם דבספר המצות לא הקשה על הרמב"ם למה לא מביא מצוה זו, אלמא שהוא רק בא לפרש דברי המכילתא אבל לא פסק כהמכילתא.

ויש להוסיף עוד דאפי' להמכילתא כמו דמצינו לענין מצות זכירת עמלק סגי בפעם א' בשנה, ה"ה לענין מצות זכירת שבת שאין למנות כהגוים סגי בפעם א' ביום, וסגי במה שאנו אומרים בבוקר היום יום ראשון לשבת וכו', ומשו"ה בשאר היום מונים היום כהגוים ודו"ק.

סא) ובר"ח ויו"ט יש נוהגין לומר שיר המיוחד לאותו יו"ט (מנהג הגר"א) ויש נוהגין לומר השיר של אותו יום. ובחי' חת"ס (ביצה מהדורא תנינא סוף ד:) דהיכא דאומר השיר של אותו היום כשחל בחול, מ"מ אין לומר היום יום פלוני שאומרים בבית המקדש, דדובר שקרים לא יכון, ושו"ת דברי משה (סי' ד' ה') מיישב המנהג ע"פ דברי הטורי אבן (ר"ה ל: ד"ה תמיד) ומנחת חינוך (מצוה שי"ב) שסוברים דגם בר"ח ויו"ט היו אומרים השיר של אותו יום בשבוע, אלא שהיו אומרים אותה אחר הקרבת תמיד של שחר, והשיר של יו"ט היו אומרים בהקרבת קרבנות המוספים.

ובמקראי קודש (פורים עניני ד' פרשיות סוס"י ט) איתא דלאותם שנוהגים כהגר"א אין לומר " היום יום ראשון כו' שהיו הלוים אומרים בבית המקדש" דהוי כאילו שהשיר שהוא אומר עכשיו הוא שיר של כל יום ראשון בשבת, מ"מ יש לומר היום יום ראשון בשבת בלבד כדי שלא לאבד מצוה יקרה של זכור את יום השבת.
סב) באמצע שיר של יום אין לקפל הטלית דלכתחלה אין לעשות שום דבר בזמן אמירת התפלה (ט"ז סי' קצ"א אות א'). אמנם המשנ"ב בסי' ס"ג ס"ק י"ט הקשה עליו דמבואר במחבר שם דרק בשעה שאומר שמע אין לעסוק בשום דבר אבל בשאר מקומות מותר ונשאר בצע"ג. וא"כ בשעת הדחק יש להקל כהמשנ"ב (וגם השלמת חיים סי' צז הקשה כן על הט"ז).
אמנם בשעת קדיש אסור לקפל טליתו כדאיתא במשנ"ב (סי' כה ס"ק נו) וז"ל ואנשים שנוהגין לקפל הטלית ותפילין ולהניחן בתיקן בעת אמירת קדיש לא יפה הן עושין דמאוד יש לכוון בעניית איש"ר כמבואר לקמן בסימן נ"ו בטור ובשו"ע ואיש"ר הוא עוד במדרגה גבוה יותר מקדושה כמבואר שם במ"א סק"א ובודאי לא גרע משאר ברכות דרבנן דאסור לעשות אפי' תשמיש קל בשעה שהוא מברך כמבואר לקמן בסימן קצ"א במ"א סק"ב עכ"ל.
סג) איתא במג"א (סי' ס' אות ב') דיש מצות עשה בהזכרת השש זכירות בכל יום. ומטעם זה יש שנוהגים דאחר התפילה אומרים השש זכירות כנדפס בסידורים, והובא גם בסידור הרב בסוף התפלה.

המהרש"ם (ח"ג סי' שנ"ט) מפקפק דאיך אומרים השש זכירות כנדפס בסידורים, הא הם פסוקים בודדים, וכל פרשה דלא פסקה משה לא פסקינן כדאיתא בברכות (י"ב:) ומסיק וז"ל אבל לענין הזכירות אפס מקום ליישב. וגם בלא"ה לפימ"ש האשכול הלכות חנוכה ופורים סי' י' אין יוצאין מצות זכירת עמלק אלא מתוך ס"ת ובנח"א פקפק גם לענין זכירת שבת וזכירת יצי"מ ע"ש מ"ש ליישבו. ולכן שוא"ת עדיף ומוטב לכוין בברכת אהבה רבה כמ"ש המג"א בשם האר"י ז"ל.

אמנם בסידור יעב"ץ איסור כמו שנדפס בסידורים שלנו ושערי תי' לא ננעלו.

סד) איתא עוד בסידור בית יעקב די"ל אחר התפלה הי"ג אני מאמין, וכן איתא במשמרת שלום (סוף סי' ח').

סה) איתא בשו"ע (סי' צ"ג סעי' א') ישהה שעה אחת קודם שיקום להתפלל, כדי שיכוין לבו למקום; ושעה אחת אחר התפלה, שלא תהא נראית עליו כמשאוי שממהר לצאת ממנה ע"כ.
המשנ"ב שם (ס"ק א') פי' וז"ל תר"י הוכיחו מגמרא דאע"ג דבכל מקום דאמרינן שעה פי' שעה מועטת הכא פי' שעה אחת מי"ב שעות ביום ומיהו זה לחסידים ולשאר עם די בשעה מועטת שישהא קודם שיתחיל שהוא כדי הילוך ח' טפחים כמש"כ בסימן צ' סוף ס"כ עי"ש. כתב בסדר היום אם יכול להתעכב עד שלא ישאר עשרה בבה"כ טוב לו עי"ש טעמו גם כי הישיבה בבה"כ הוא מצוה בפני עצמה עכ"ל.

וטעם סדר היום הוא כדי שלא יהיה מהגורמים לסילוק השכינה, דשכינה אינו שורה בפחות מי'. ואף אם יצא ועדיין נשאר שם י', דאז השכינה עדיין שם, אבל כשיצא העשירי נמצא דהוא היה שם היה השכינה עדיין קיים ועדיין נחשב כאילו גרם השכינה לסלק ודו"ק.
סו) איתא ברמ"א (סי' קל"ב סעי' ב') כשיוצא מבהכ"נ אומר ה' נחני בצקתך למען שוררי הישר לפני דרכך (תהילים ה, ט) (כל בו) ומשתחוה ויוצא (מהרי"ל). והמג"א שם מוסיף וז"ל מהרי"ל עשה ג' השתחואות כשהלך ממקומו למול ארון הקדש ובצאתו מפתח ב"ה בכל פעם כתלמיד הנפטר מרבו [ד"מ] כשיצא מבה"כ לא יצא ואחוריו להיכל אלא יצדד וכן בירידתו מהתיבה עכ"ל.
הערוה"ש (סי' קל"ג) פסק דהיכא דהבימה מפסיק בינו ובין ההיכל לית לן בה, וכן אם הפתח אינו כנגד ההיכל ממש ג"כ לית לן דבכה"ג  לא יהיה אחוריו כנגד ההיכל.

אמנם הערוה"ש מסביר רק למה ליכא חסרון לצאת מביהכ"נ כשאחוריו למזרח, אבל דין של הרמ"א עדיין צריך לעשות דהיינו להשתחוה כנגד הארון ולומר פסוק של ה' נחני כו', ולא ראיתי נוהגין כן וצ"ב למה.
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