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A. חודש אלול
1. תקיעת שופר- During the month ofאלול , we blow a shofar
 byשחרית . This is because of two reasons; 1) the sound of the שופר awakens us to do תשובה; 2) The Jews in the מדבר blew shofar on ראש חודש אלול. After the חטא העגל, on י"ז תמוז,  משה רבינו broke the לוחות. He then davened for forty days that Hashem should not destroy the Jews, and Hashem agreed. On ראש חודש אלול, he went up again until Yom Kippur to get the second לוחות. Not wanting a repeat of what happened by the first לוחות the Jews blew shofar on ראש חודש, and spent those forty days fasting and doing teshuva. On the 40th day, being יום כיפור, they all fasted the whole day, (It is for this reason that this day is now a Day of Atonement)
.  

The forty days from  ראש חודש אלולuntilיום כיפור  are days of preparation for the ימי הדין; ראש השנה and יום כיפור. They are also special days of ימי רצון - when Hashem is close to כלל ישראל. It is a special opportunity for doingתשובה .

2. מנהגים שונים- During the month of אלול there are various מנהגים we do in preparation for the ימי הדין.

a. Saying לדוד ד' אורי - This is said because
 the מדרש says that "אורי"-זה ראש השנה "וישעי"- זה יום כיפור..."כי יצפנני בסוכו" זה סוכות . In the morning it is said after the שיר של יום. At night,  נוסח אשכנזsays it by מעריב  and נוסח ספרד say it by  מנחה.

b.  Fasting- People used to fast during this month forתשובה   However, we generally don’t do this today because we are weak. Instead, we learn
 moreתורה  and do more מצות ומעשים טובים.

c.  Saying תהלים-Some people have theמנהג  to say ten פרקים of תהלים (with a (מנין each day of אלול so they will finish the whole תהלים twice. This totals 300 פרקים which is the Gematria of 
"כפר" (to forgive).

d.  When writing a letter during אלול, we include 
כתיבה וחתימה טובה.

e.  Some people check their תפילין ומזוזות.

Even with all the differentמנהגים , the main goal is to make a חשבון הנפש – a personal accounting, to see how we can make ourselves better for the new year
.

3. סליחות- The Sephardic מנהג is to say סליחות all of אלול. The אשכנזים minhag, is to say them from מוצאי שבת of the week preceding ראש השנה. Whenראש השנה  “falls” on Monday or Tuesday, we start saying them the week before. We want to say סליחות for a minimum of four days. This is because on ראש השנה we are compared to a קרבן. As the פסוק says regarding ראש השנה, "ועשיתם עולה" – make yourself an עולה. Allקרבנות  need four days of checking for blemishes. Therefore we check ourselves
 for עבירות (and say סליחות) for at least of four days before ראש השנה. 

a. Ladies may also say סליחות. However, when they don’t say it with a Minyan, they don’t
 say the "י"ג מדות", nor the words that mention the י"ג מדות, such as"וזכור לנו היום ברית שלש עשרי". Also, the parts in Aramaic are omitted, likeמחי ומסי  etc. 

b. All פזמונים start with אלוקינו ואלקי אבותינו, except those starting with Hashem’s name.

c. When saying the words ויקרא בשם ד', we pause shortly between the words ויקרא בשם and ד'.

d. In the morning, one should say על נטילת ידים, אשר יצר, and ברכת התורה before
 סליחות.
B.ערב ראש השנה 
1. סליחות - ערב ראש השנה (ער"ה) is a day we devote to doingתשובה  and the final preparations for ראש השנה. חז"ל said "כל העושה תשובה יום אחד בשנה חשוב כאילו שב כל השנה". A person who does תשובה one day of the year, is considered to have doneתשובה  the whole year
. Therefore
 we devote more of the day to doingתשובה , and say a lot of סליחות.

2. תענית - Many
 people areנוהג  to fast half-a-day on ער"ה untilחצות  or until after מנחה
. One reason is that the גמרא says that "מודה בקנס ואחר כך באו עדים פטור" – “one who admits to a crime on their own accord, before the witnesses come is not penalized extra”. We therefore fast and admit ourעבירות  before the שטן testifies against us on ראש השנה
. Someone who will feel weak or sick because of fasting, doesn’t have to
.

3. Going to cemetery - Some people go to the cemetery on ער"ה to daven. The reason is; a place whereצדיקים  are buried is holy and תפילות are accepted there more easily. However, as when anyone goes to a cemetery, we don’t daven to the deceased, rather we daven to Hashem in the merit of theצדיקים . Also, one should giveצדקה  before davening there.

4.  התרת נדרים- There is a מנהג to be "מתיר נדר" (nullify vows) after שחרית on 
ער"ה.   Really, one can be מתיר נדר by saying כל נדרי together with the חזן (quietly, not to disturb others). However since the חטא of not fulfilling aנדר  is very great, we try to do it before ר"ה. Not fulfillingנדרים , is a sin so great that it can cause one’s wife and children to die. The תורה even looks down upon a person who merely makes נדרים; even if he keeps them. He is considered a חוטא, because he is adding prohibitions to himself (which he might not be able to keep). It is as if he is not afraid of punishment. Also, making נדרים is like saying “I am perfect and can keep even more מצות”. Therefore in שמים they will look at his deeds more stringently.  To avoid all
 of this, we want to get rid of anyנדרים  we may have, before ראש השנה.
One is מתיר נדר by standing in front of three male adults, (even relatives) and expressing his regret that a נדר was made.התרת נדרים  may be said in any language as long as the person understands what he is saying (it is not a prayer). However, if the person remembers a specific נדר that was made- then he must specify the details of the נדר to one
 of the people.

Women also
 have to be מתיר נדר. If they have a specific נדר that they want to nullify they must nullify it, just like men. Married women can appoint their husbands to beמתיר נדר for them. (This applies only for husbands for wives; a father
 cannot be appointed to be מתיר theנדרים  of his daughter.) Single girls should make sure to come on time for כל נדרי and say it along quietly with the חזן. (Since they must understand what they are saying they should know the basic translation of כל נדרי.)
What is considered a נדר? Any statement declaring that one will do something, that
 is a מצוה, without specifying that it’s not a נדר (בלי נדר). Or even a מנהג (custom) which is a מצוה, that was done at least three times (or that one plans to continue) is considered a נדר. (For example any stringency in הלכה, like women lighting extra candles for הדלקת נרות),


Note: One may not make a נדר thinking, “ I can promise, because I’ll be מתיר נדר”, because their התרת נדרים  will not work
 and his נדר will remain.

5. Mincha- On Erev ראש השנה we daven Mincha with
 a lot of כוונה, because it is the final תפילה of the year, and because it is also a preparation תפילה before ראש השנה. 

6. Physical preparations for ר"ה- Even though ר"ה is a day of judgment, we wash ourselves
 and change into יום טוב clothing. We do this to show ourבטחון  in Hashem, that he will judge us favorably if we do תשובה and daven. However, we don’t wear our nicest, fanciest clothing either, because it is a Day of Judgment.

We prepare יום טוב meals with good meat and sweet dishes; as it says in נחמיה, "אכלו משמנים ושתו ממתקים...כי קדוש היום". We also prepare for the second night a new fruit that wasn’t eaten yet that season forשהחיינו .

C.  הדלקת נרות for יום טוב- 
1. The Halachos of הדלקת נרות on וים טוב are discussed in “Hadlokas Neiros” sec. J & I. The only difference between ראש השנה and other ימים טובים, is that on the second night of ראש השנה, when saying שהחיינו we put a new fruit on the table.  



In order to understand the second night of ר"ה is different we must first understand why there are two days of יו"ט in חוץ לארץ. During the time of the בית המקדש and the great בית דין, the day of the new month was dependant on two witnesses saying that they saw the new moon. Then the בית דין would declare ראש חודש. This was good for the people who lived near Yerushalayim, who heard about it right away. However those who lived far away from the בית דין, (in בבל) didn’t find out until later. Since they didn’t know the exact date of the month, they observed two days of יו"ט to make sure they were observing the right day. This is called a ספיקא דיומא (a doubt which day it is).



 Being thatר"ה , is in the very beginning of the month, there were times that even the בית דין kept two days.  This occurred, when the witnesses didn’t come until late in the day with not enough time to process their testimony and declare the new month. Then, two days of ר"ה were kept even though they knew that the first day was the correct day. חז"ל therefore made the two days of ר"ה to be considered as one long day which is calledיומא עריכתא  (a long day). 



Some Poskim say that שהחיינו should not be said on the second night of ר"ה, being that it is considered a continuation of the first day. Other Poskim maintain that the שהחיינו should nevertheless be said. The final Halacha is, that we do recite שהחיינו on the second night. However, we try
 to have another reason to make the ברכה like wearing something new or having a new fruit on the table when we light, and during Kiddush. This way we can have both things in mind; the new day, and new garment or fruit. If one doesn’t have something on which to recite theשהחיינו the ברכה is
 still said.

D.  תפילות- Fromראש השנה  until יום כיפור there are certain additions to davening. If one forgot to say them, the Halacha varies depending on what was forgotten, as we shall explain:
1.המלך הקדוש - In שמונה עשרי we say המלך הקדוש instead of האל הקדוש, as on these days of judgment, we see the kingliness of Hashem.

  If one forgot or doesn’t know if he said המלך הקדוש, he goes back
 to the beginning of שמונה עשרי. (We don’t return merely to beginning of that ברכה; because the three firstברכות  of שמונה עשרי are considered as one). If however he caught himself within “תוך כדי דיבור” (the amount of time it takes to say three or four words) it may be changed. But, if he waited past תוך כדי דיבור, or if he already started the next ברכה, he has to start over.

 

Onר"ה  or יו"כ, if  he remembers that he started וכן תן פחדך, he can assume
 that he continued saying the נוסח ofר"ה , and doesn’t have to go back.
One who is in middle of שמונה עשרי and has to start again, starts the "new" one going straight to ברוך אתה, without
 saying ד' שפתי.

2. Other additions -Regarding all other additions, that were forgotten such a"זכרנו לחיים...", "מי כמוך..."  etc.; if one remembered before he finished the ברכה, he should go back, and continue from there
. If he didn’t remember until he finished the ברכה, he doesn’t go back
. This rule applies if one said “מלך אוהב צדקה ומשפט” instead of “המלך המשפט”. If he remembered and corrected it within תוך כדי דיבור that’s fine, if not, he
 continues שמונה עשרי. 

3. In ברכת המזון- On ר"ה, if one forgot to say יעלה ויבוא in Bentching, the הלכה is:

a.  If one did not yet say the words “בונה ברחמיו”, he may
 go back and say יעלה ויבוא. (Even though he said “ברוך אתה ד'”, he can say"למדני חוקיך" and then go back).

b.  If “בונה ברחמיו” was said, the ברכה is completed and one may not go back. There is an option to insert a special ברכה before starting the next one. The
 נוסח for this ברכה is, "ברוך אתה ד' אלוקינו מלך העולם שנתן ימים טובים לעמו ישראל את יום הזכרון הזה". (See footnote
 for the נוסח for Shabbos, and otherימים טובים  etc.).

c. If 
 the words “האל אבינו...” were already said, he must start again
. The rule is; anytime
 there is a חיוב to eat a סעודה, if the extra part of bentching was forgotten, the person repeats bentching. For example; on ראש חודש there is no חיוב to eat a סעודה, therefore if יעלה ויבוא was forgotten, one doesn't have to bentch again. However on שבת and יו"ט there is a חיוב, therefore bentching is repeated. Women who forgot יעלה ויבוא on יו"ט, do not repeat bentching, (except by the סדר), because it is controversial if they have a חיוב to eat a סעודה. If they forgot רצה; they bentch again like men
.  

E.סימנים  on ר"ה
The גמרא says
 סימנא מילתא היא (symbols have meaning- see footnote), therefore on ר"ה we are נוהג do and eat symbolic things for a good
year, one of them is eating foods with a good סימן. There are different
 מנהגים regarding what to eat and in what order - everyone should do like his מנהג.

1. When saying the יהי רצון, one may say Hashem’s name and daven to Hashem sincerely, while saying it. 

2. If one doesn’t have a special fruit for the שהחיינו for the second night, he can use the pomegranate and shouldn’t eat it on the first night.
3. Eating Nuts- The Minhag is not to eat nuts
 on ר"ה.  This is because they cause one’s mouth to produce phlegm, which can disturb one’s concentration during שמונה עשרי. Another reason is, because אגוז (nut) is the Gematria of חטא, and we want to distance ourselves from חטא as much as possible during these days. Many people also have the minhag of not eating bitter
 or sour things on ראש השנה, as a סימן. Some people’s Minhag is not to eat them
 until after שמיני עצרת. Everyone should follow his minhag. Most important, regardless of what one’s minhag is; the טור says that if we don’t do all these things just as סימנים of חטא, how much more do we have to be careful not to get angry on ר"ה which is a real חטא, and a bad סימן! Rather one should be joyful that if he does תשובה then Hashem will grant him a good year.

4. Sleeping on ראש השנה - The גמ' says that one who sleeps on ר"ה, then his mazal also sleeps. Therefore many people don’t go to sleep on ר"ה, especially in the morning. After חצות, one may sleep, if it is difficult
 to stay up. It is important to know, that staying up and wasting time is just like sleeping
. Therefore we should make sure to use the time constructively, by saying tehillim etc.

F.  שופר 

1.  Women are פטור from hearing the שופר, however, they have accepted it upon themselves as a חייב 
. A woman who can’t hear shofar one year, has
 to be מתיר נדר.

2.  One who blows for women privately or where there aren’t any men being included in his ברכה (including himself if he was already יוצא), shouldn’t make theברכה for them; rather they should make the ברכה  themselves
. The custom by Sephardic woman is not to say a ברכה on the shofar
.

3.  One must stand duringתקיעת שופר 
. He should not be sitting nor leaning on something in a way that if it was taken away, the person would fall
. If one didn’t stand or is weak and standing is difficult for them he is still
 יוצא.

4.  One must hear the sound of the shofar itself, and not the sound of the shofar’s echo. Therefore woman should be close to the shul and not too far away
.

5.  Women may eat before hearing the שופר 
. 

6.  As when anyone is being included in another’sברכה , the one reciting the ברכה must have in mind to include the listener. Likewise the one being יוצא must have in mind that he is being included in the others ברכה. When one is in shul he can assume that the shofar blower has in mind to include all that hear him. However if one is blowing privately in his house for someone and he doesn’t know that a second person wants to be included with him, then they aren’t יוצא 
.

7.  One may not talk from the time the ברכה was made until theתקיעות  are blown. If one talked between the ברכה and theתקיעות  he must repeat the ברכה by himself.  However if he talked between the תקיעות he is still יוצא. One may say אשר יצר if one needs to
. תהלים may
 also be said. 

H. ראש השנה שחל להיות בשבת
1. תקיעת שופר- When ר"ה is onשבת , we don’t blow the שופר. חז"ל were afraid that one may carry it where there is no 
עירוב.

2. אבינו מלכנו- When ר"ה is on שבת we don’t say אבינו מלכנו, because it represents the weekday שמונה עשרה.

3. In davening we say זכרון תרועה – to remember the shofar, (and not יום תרועה), because we don’t blow the shofar.

4. שלש סעודות – On שבת we eat three meals. The third is usually eaten in the afternoon. There is a הלכה that one should not eat a meal of bread or cake late in the day onערב שבת  orיו"ט , so that the person have an appetite to eat the meal at night. (This is approximately three hours before שקיעה, called מנחה קטנה). Therefore when שבת is on ערב יום טוב, we have to be careful to eat שלש סעודות before מנחה קטנה. On ר"ה when davening ends late, we still try to start the third meal early, by splitting the day meal into two parts. We eat some חלה and part of the meal. We bentch and take a small break or small walk, (to separate between the two meals).  Then we start another meal before 
מנחה קטנה. If one didn’t start the second half beforeמנחה קטנה  he may still eat the meal. However we should be careful to eat less then we usually do 
.

5.  הבדלה– See Hadlokas Neiros J-4.

May Hashem grant us all a כתיבה וחתימה טובה!
� כ"ז מהטור ריש או"ח ס' תרפ"א וכן במגן האלף ס"ק א'.


�תנא דבי אליהו הובא בטור שם.


� אלף למטה שם ס"ק ו'.


� מגן האלף שם ס"ק ג'.


� מ"ב  שם ס"ק ג',ואלף המגן ס"ק ט"ז.


� מטה אפרים שם סע' ט'.


� שם סע' י'.


�  ע' מגן האלף ס"ק כ"ג.


�  מט"א ס' תקפ"א ס' כ"א, קשו"ע כלל קכ"ח סע' ט'  וכן במ"ב ס' תקפ"א ס"ק י"ד.


�  מ"ב ס' מ"ו ס"ק כ"ז, וע' ג"כ במט"א ס' תקפ"א אות י"ב.


�  אגב ר' נתן וואכטפויגעל זצ"ל אמר לי פעם שזה ז"כ בכל השבוע האחרון של השנה, שיום ראשון האחרון יכול לתקן לכל הימי ראשון של השנה,וכן ביום שני וכו'.


� חיי אדם כלל קל"ח אות ה'.


�  ס' תקפ"א סע' ב', וכן הובא במ"ב חיי אדם ומט"א אות ל"ח.


� ס' תקפ"א מ"ב ס"ק ט"ז,ומט"א  שם אות ל"ה.


� עוד טעם כמו שכתב בטור כאן "נוהגין באשכנז להתענות כולם בער"ה וסמוך לזה ממדרש ר' תנחומא ולקחתם לכם ביום הראשון וכי ראשון הוא והלא ט"ו הוא אלא ראשון לחשבון עונות משל למדינה שחייבת מס למלך ולא נתנו לו בא אליה בחיל לגבותו כשנתקרב אליה בעשרה פרסאות יצאו גדולי המדינה לקראתו ואמרו לו אין לנו מה ליתן לך הניח להם שליש כיון שנתקרב יותר יצאו בינוני העיר לקראתו הניח להם שליש השני כשנתקרב יותר יצאו כל בני העיר לקראתו והניח להם הכל כך המלך זה הקב"ה בני המדינה אלו ישראל שמסגלים עונות כל השנה ער"ה הגדולים מתענין ומוותר להם שליש עונותיהם בי' ימים בינונים מתענין ומוותר להם ב' שלישים בי"ה הכל מתענין ומוותר להם הכל במוצאי י"ה עוסקים במצות סוכה ולולב ואין עושין עונות לכך קורא י"ט ראשון ראשון לחשבון עונות".


�  מ"א הביא במ"ב ס"ק י"ט.


� כ"ז במ"ב שם ס"ק כ"ז.


� שע"ת סס"ק ה' מהשל"ה.


� יש עוד טעם משום זריזים מקדימים למצות.


�  דרך החיים.


�  ע' תשובות והנהגות ח"א ס' של"ח שאינו מגדרי הצניעות שכל הנשים יבא לב"ד להתיר נדריהם, ור' גנס שליט"א אמר לי  שנהוג להתיר נדרים בבתי ספר שכלום אומרים הנוסח ביחד לפני  ג', (או שא' אומרת בקול והאחרות אומרות יותר נמוך).


�   יו"ד ס' רכ"ח סע' ט"ז ובנה"כ שם.


�  שאם אמר סתם דבר שיעשה ואינו מצוה זה אינו נדר, וגם אינו שבועה כיון שאינו לשון שבועה, שמעתי הרבנים ופשוט ממס' נדרים.


� יו"ד ס' רי"א ובש"ך ס"ק ד'.


� מטא אפרים ס' תקפ"א סע' נ"ז.


� ס' תקפ"א סע' ד' וס"ק כ"ז.


 � כך הסביר ערה"ש ס' ת"ר כשיטת רש"י ושאר ראשונים דלא כרבותיו של רש"י ולא כתבתי דעת המט"א ומחה"ש שהאשה תעשה הדלקת נרות מיד לפני קידוש ומיד אחר כך יאכלו פרי חדש, משום שלא הזכירו בפוסקים כגון המ"ב וערה"ש וכו' והטעם שאין חוששים לזה משום שהרמ"א ס' קכ"ה סע' ג' פסק שיכולים לברך שהחיינו אפילו אל ראיית הפרי ואפילו כבר ראה הפרי  יכול לברך וממילא א"צ לאכלו מיד אחרי הקידוש וכ"כ בכה"ח ס' ת"ר אות ו' וכן ראיתי בהלכות חג בחג פ' ט"ז אות ט' בשם ר' אלישיב שליט"א וכן אמרו לי כמה פוסקים.


� רמ"א סע' ב' שם.


� ס' תקפ"ב סע' ב'.


�  מ"ב ס"ק ד'.


� מ"ב ס' קי"ד ס' קכ"א, אג"מ או"ח ח"ה ח', ד"ה אבל, מהריטב"א תענית ג :ד"ה שמעתי.


� אע"פ שאם שכח וכתוב לחיים טובים וכו' והוא חוזר לשם נמצא שיאמר הא-ל ישועתנו שהוא שם ד' עוד פעם.


� שם  בזכרנו משום שהוא רק תקנת הגאונים.   


� שם והטעם משום שהוא נכלל במלך אוהב צדקה ומשפט.


� ס' קפ"ח מ"ב ס"ק כ"ב וכן הוא במט"א ס' תקפ"ג סע' ד'.


� כן הוא הנוסח במ"ב שם ס"ק י"ט.


� בכל הברכות מתחילים( ע' ס' קפ"ח סע' ו' לכל זה) "ברוך אתה ד' אלוקינו מלך העולם"... ובשבת אומרים "שנתן שבתות למנוחה לעמו ישראל באהבה לאות ולברית ברוך אתה ד' מקדש השבת", ביו"ט אומר," אשר נתן ימים טובים לעמו ישראל לששון ולשמחה את יום חג (המצות \ השבועות \ הסוכות \ העצרת) הזה ברוך אתה ד' מקדש ישראל והזמנים", ואם הוא שבת ויו"ט אומר ברוך אתה ד' אלוקינו מלך העולם אשר שנתן שבתות למנוחה לעמו ישראל באהבה לאות ולברית וימים טובים לששון ולשמחה את יום חג...הזה ברוך אתה ד' מקדש השבת ישראל והזמנים", ואם שכח בר"ח (ע' שם סע' ז' ומ"ב ס"ק כ"ה) אומר " ברוך אתה ד' אלוקינו מלך העולם שנתן ראשי חדשים לעמן ישראל לזכרון", ואת שכח בחול המועד( ע' מ"ב ס"ק כ"ז) אומר "ברוך אתה ד' אלוקינו מך העולם שנתן מועדים לעמו ישראל לששון ולשמחה".


� פסק המ"ב ס' קפ"ח ס"ק כ"ג דלא כמט"א ס' תקפ"ג סע' ד' שאם אמר אפילו בא"י שאינו יכול לחזור.


� הכרעת מט"א שם.


� באר משה ח"ג ס' ל"ח אות ט'.


� ע"ש סוף הסימן שזה דוקה אם שכחה ודאי אבל על המספקת אם שחכה אינה חוזרת ולא כתבתי זה בפנים שלא לבלבלן


� כריתות ו.


� ס' תקפ"ג וע' חי"א כלל קל"ט אות ו' מהרמב"ן בראשית פ' י"ב –ו' על עניו מעשה אבות סימן לבנים, שדבר שנגזר מהקב"ה אם יצא כבר בעוה"ז אז בודאי שיתקיים ולכן עשו הנביאים סימנים (כיון שידעו שזה רצון ד') כמו אלישע שאמר למלך לירה בחץ למזרח לסימן שיכה ערם... ולכן הקב"ה עשה עם האבות כל הדברים מה שיעשה לבניהם (ולכן אנו מתפללים לזה ועושים סימן לזה בר"ה).


� י"א שמברכים קודם על התמרים ,שהוא מז' המינים,  כה"ח  ס' תקפ"ג ס"ק כ"ה,  שזה הסדר הנכון  ע"פ פשט  וע"פ  הסוד, וע' ג"כ לוח א"י בשם ר' י. ח. זוננפלד זצ"ל, וכן במחזר המפורש מרש"ז זצ"ל. אמנם יש שנוהגים להקדים התפוח בדבש, ע' פתחי תשובות שמביא מקורות לזה. ע' כה"ח שם שהסדר הנכון הוא  ברכה על העץ,  ואם יש מין שחייב לברך  עליו בפה"א, ואח"כ סלקא,  כרתי, תמר,  קרע, רובי"א, רמון,  ראש הדג, תפוח בדבש. שמתחילה מבקשים  שיסתלקו אויביו מעליו, ואח"כ שיכרתו אותם, ואח"כ שיתמרו אותם לגמרי.  ובזה לא ישובו המקטרגים לקטרג עליו. ואח"כ גזר שאם אין מקטרגים ממילא תקרע רוע גזר דינינו.  ואח"כ וביא שירבה זכויתינו, ומצוה גוררת מצוה שירבה זכויתינו כרימון. ולא עוד אלא שנהיה לראש, ועי"ז תתחדש עלינו שנה טובה ומתוקה.


�  רמ"א ס' תקפ"ג סע' ב', וכן במט"א ס' תקפ"ג סע' ג'.


�  מט"א שם.וע' כף החיים שם ס"ק י"ח.


�  ע ס' הלכות חג בחג פ"ו הערה 43 שהביא מס' התעוררות לתשובה ח"א ס' קכ"ה שהביא מנהג זה ותמה עליו ובי"ד יצחק ח"א ס' ר"ה ישבו.


� ס' תקפ"ג ומ"ב ס"ק ט' וכן קצשו"ע ס"ק כ"ח ס"ק ל"ו, ערה"ש סע' ד', וגר"ז סע' ח'.


� מג"א שם ס"ק ו'.


� חיי אדם כלל קמ"א ז', רעק"א השמטות לס' א' ,ובספר הל' חג בחג פ"י אות א' הביא ממהרי"ל (מנהגים) הלכות שופר אכן נשים פטורות דמצות עשה דזמן גרמא הוא. אך שמכניסין את עצמן לחיוב. והואיל שמחייבין את עצמן צריכין להזדרז לתקן צרכיהן הן בתכשיטין הן בתבשילין להיות פנויות לבא בית הכנסת ולהיות שם לשמוע קול שופר...והואיל והנשים הכניסו את עצמם בחיוב התקיעה נכון הדבר אם יכולין בשום צד שיניחו התינוקות בבית כדי שלא יפסיקום משמוע קול שופר דאין יוצאין אא"כ במכוונו לשמוע קול שופר מראשו ועד סוף. 


� כה"ח ס' תקפ"ט אות ל"ד.


� שם סע' ג ברמ"א.


� ס' תרפ"ט סע' ו'.


� ס' תקפ"ה סע' א'  וע' רא"ש פסחים וס"ב שם שלומדים זה מגז"ש מעומר שכתוב בו וספרתם לכם,יום תרועה יהיה לכם, וספירת העומר צ"ל בעמידה דכתיב מהחל חרמש בקמה ודרשו חז"ל "בקימה" בעמידה.


� מג"א שם הובא במ"ב ס"ק ג'.


� שם.


� ח"א כלל קמ"א אות ה', מ"ב ס' תקפ"ט ס"ק ט' .


� ח"א שם שאע"פ שקיבלו עליהם כחובה אבל במקום צער או חולי לא קיבלו.


� מ"ב שם ס"ק י"ז.


� מנח"י ח"ג ס' מ"ד וח"ד ס' מ"ז, שבה"ל ח"ה ס' ס"ו, צי"א חי"א ס' מ"ה. 


� ע' יסוד ושורש העבודה שער י"א.


 �וזה שהגמרא ר"ה ט"ז: ואמר רבי יצחק: כל שנה שאין תוקעין לה בתחלתה - מריעין לה בסופה. מאי טעמא - דלא איערבב שטן. ע' תוס' שם ד"ה שאין תוקעין בתחילתה - מפרש בהלכות גדולות לאו דמיקלע בשבתא אלא דאיתייליד אונסא 


שאין תוקעין מבה"ג וכן ע' משך חכמה.


� מט"א ס' תקצ"ז אות ד'.


� ס' תקכ"ט שע"צ ס"ק י'.






תשס"ח

