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 פנינים
 !!!נוטל אחד משישים מחליו

 בן המבקר ( אומרת, שאם:לטדף )נדרים  הגמ': בן גילו
מסביר . וילומח מששים אחד נוטל הוא ,החולה של גילו

שהוא  למבקר , שהכוונההרי''ץשם ב( שם נדרים) ק"שטמה
והחולה שמח מנוכחותו  ,החולה בעל טבע והנהגה זהה לשל

( :כזדף ) מ"י בב"רש. של המבקר, וכך נחלש ממנו חוליו
 שנולדו שהכוונה ,מסבירים( שם נדרים) והרא''ש והר''ן
  .מזלאותו בשעה ו הבאות

מסביר, ( :לט דף נדרים) יהוידע הבן: אחד משישים
כי , מהחולה חלקי ששים א נהיה חולה באחדל שהמבקר

ינזק  שהמבקר הדבר לא הגיוני בטבע, ועוד שלא יתכן
 שהמבקר שבגלל, היא הכוונה אלא?! ממצוה כל כך חשובה

החולה, הוא מגן ומכפר עליו, מכח  של בצער מצטער
חלק אחד  יסלקו מהשמים לכן, האחדות של עם ישראל

 .החולה ממחלת

שליט''א )חשוקי חמד שבת יב:(  יןהג''ר יצחק זילברשטי
מהמחלה של  חלקי ששים נדבק באחד מסביר, שהמבקר

', חיסון תרופת'החולה, אבל אינו עונש עבורו אלא כמו 
פעם  הזאת, אם המחלה על שיתגברו נוגדנים בשביל שיפתח

הנאה  לחולה גרם בזכות שהמבקר, ושלום עליו חס תבוא
 הזה מהמחלה בטל אבל המעט, בצערו בביקורו וגם השתתף

 .בששים שבטלות אסורות כמו מאכלות, בששים

 :(ל דף מציעא בבא) הגמ' שהרייש לשאול על דבריהם, 
מבארת הגמ' ו, חולים ביקור זה - 'ילכודורשת את הפסוק '

לא ימנע מלבקרו, למרות  גילו בן החידוש הוא שאפילוש
הרי מפורש שהמבקר . 'בחליו מששים אחד נוטל גילו בןש'
 חלק מהחולינוטל פסיד' מכך שמבקר את החולה במה ש'מ

מצות ביקור חולים, וצ''ע שבמהחידוש הוא חלק על עצמו, ו
 .)י.ז.ו.(

 ,את החולהצריך ללכת לבקר שהגמ',  כוונתב ויש ליישב
נחלה או )כפירוש הבן יהוידע(, ו מצטער בצערשלמרות 

  .כפירוש החשוקי חמד()ונחלה לפי שעה במקצת 

 

 

 ,חתשע''סיון כ''ב שלח פרשת יום ג' בס''ד,  
 מ. לט:דף  -מסכת נדרים 

 ,הנלמדות בסוגיות אקטואלייםהלכה  דיוני 'מצות ביקור חולים'
על הדברים  לסמוך ואין ,המעיין לב לעורר
 .הלמעש הלכה

 'ביקור חוליםמקור מצות '

.( מפליגה מדף לט: ) נדריםב הגמ'
מצות  ופרטי דיניבמעלת וחשיבות 

 שאין מי כלביקור חולים, ואומרת '
 כלו .'דמים שופך כאילו - חולים מבקר

, שיחיה לו גורם - החולה את המבקר
 לו גורם - החולה את מבקר שאינו וכל

 מןסי ד''יו) שו''עבוכך נפסק  .שימות
 '.חולים לבקר מצוה' (שלה

)דף יד.( מסבירה את  בסוטה 'גמה
 מקור החיוב לבקר חולים, דכתיב

 ,תֵלֵכוּ יכֶםקֵ אֱלֹד'  אַחֲרֵי( ה יג דברים)
וכי אדם יכול להלך אחר שכינה, שהיא 

המצוה היא להלך אש אוכלה, אלא ש
דוש הק, כמו שבמידותיו של הקב''ה

כמו שמצינו  חולים בקרמ ברוך הוא
שביקר את אברהם אבינו שנאמר 

אֵלֹנֵיד'  אֵלָיו וַיֵרָא)בראשית יח א(   בְּ
רֵא וכן מצינו  .חולים בקר האת אף מַמְּ

שהקב''ה זן את החולה, והשכינה 
 שרויה למעלה ממיטת חליו.

ובבבא  )דף ק.(קמא  בבאהגמ' ב
מביאה מקור נוסף  :(ל דף) מציעא

תָ ( כ יח שמותמהפסוק ) הוֹדַעְּ  לָהֶם וְּ
כוּ הַדֶרֶךְ אֶת אֶת בָהּ יֵלְּ  אֲשֶר הַמַעֲשֶה וְּ

 יקורב זה - 'ילכוודורשים ' ,יַעֲשוּן
 . חולים

 ג"הבה ;רוב מוני המצוותדעת ל
 ג"הסמ(, רכ ריט) היראים(, לו עשין)
 והחרדים(, מז עשין) ק"הסמ(, ז עשין)
ביקור חולים הוא מצות (, ט פרק)

)בהקדמתו( מונה  הבה''ג .דאורייתאמ
את ביקור חולים כמצוה נפרדת, ולא 

לדעת מאידך  חלק מגמילות חסדים.כ
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 גמילותוהוא בכלל  .מדרבנן הוא( החיוב שורש א ספר המצוות, א הלכה יד פרק אבלהלכות ) רמב''םה
תָ ובכלל )ויקרא יט יח(  .שיעור להם שאין שבגופו חסדים אָהַבְּ רֵעֲךָ וְּ שאתה רוצה שיעשו מה כל , כָמוֹךָ לְּ

 תעשה לאחיך. ,לך

 הקרית .תאדאורייהקיום הוא אך שהחיוב מדרבנן, , מפרש ן"הרמב ;פירושים חלוקים נאמרו ברמב''ם
 טבא המרגניתא ולדעת. מדרבנן הפרטיםו ,מדאורייתא שהחיובמפרש ( ידרק פ אבל כותהל) ספר

  .המצות מניןב נמנית אינהש רק דאורייתא המצוה

רֵהוּה'  - ההז לםבעוו ,םומגיהנ לוניצהמבקר את החולה מבואר בגמ' בנדרים )דף לט: מ.( : שכרו מְּ  יִשְּ
אֻשַר וִיחַיֵהוּ אַל רֶץבָאָ וְּ נֵהוּ וְּ נֶפֶש תִתְּ בָיו בְּ , םמהיסורי ויחייהו, הרע מיצר ישמרהו' )תהילים מא( ה אֹיְּ
 את ואשריפ כנעמןחברים  לו שיזדמנו אויביו בנפש תתנהו ואל, בושכולם יתכבדו  בארץ ואושר
  .מלכותה את שחילקו רחבעםכחברים  לו יזדמנולא ו, צרעתו

, הזה בעולם פירותיהן אוכלמצות ביקור חולים בכלל הדברים שאדם .( מונה את קכז דף) שבתמ' בהג
 . הבא לעולם לו קיימת והקרן

 חולים'יקור המטרה והתועלת ב'ב .1

 בגמ'צרכי החולה, כמסופר כל הוא הדאגה ל 'ביקור חוליםהמטרה במצות 'עיקר : א. צרכי החולה
 ונכנס, לבקרו אליו  החכמים באו לא, שחלה עקיבא רבי מתלמידי אחד בתלמידמעשה , .(מ דףנדרים )

 רבי יצא'. החייתני, רבי, 'התלמיד לו אמר. הבריא , לפניו שכיבד וריבץ כך ידי ועל, לבקרו עקיבא רבי
)שם( שרבי עקיבא ציוה  הרא''שופירש   .דמים שופך כאילו חולים  מבקר שאינו מי כל, ודרש עקיבא

שמטרת  ,. מבואר מדבריוומחיהו צרכיו כל מפקח החולה את לבקר הנכנס כי ,לכבד ולרבץ לפני החולה
 .להביא לחולה אוכל שתיה ותרופות וכל מה שצריךהמצוה 

פירושה ' ביקור' שתרגום המלה לג(, וכתבים יצחק אגרות זצ''ל )פחד הג''ר יצחק הוטנרומדקדק 
יֶה בִקֹרֶת מלשון , ואין כמו בקור ממום בקרבנות, חולהה לבדוק את המצב של כלומר(, כ, יט ויקרא) תִהְּ

וכן כתב  .ולא עיין בצרכי החולה לא קיים מצוהאם הגיע ממילא ו ,להגיע למקום 'ביקור'משמעות 
בַקֵ )תהילים כז ד( על הפסוק  רש''י הֵיכָלוֹ ר לְּ בַקֵר לֹא (לג כז ויקרא)שהכוונה כמו , בְּ ע, לָרַ  טוֹב בֵין יְּ

 .שפירושו ביקורת

 שיחיה לא רחמים עליו מבקש אין - חולה מבקר שאין כל( נדרים דף מ.) בגמ'ד מבואר עו: תפילהב. 
 חלק דעה יורה משה אגרות ת")שוזצ''ל  הג''ר משה פיינשטייןמסביר לגבי התפילה שיחיה,  .שימות ולא

בתחנונים , ומתעורר לבקש עליו רחמים מתרגשהמבקר את מצב החולה, בראותו במוחש  ,רכג( סימן א
יותר המקום . ועוד שהשכינה מצויה למראשותיו של החולה, ויותרמק הלב, והתפילה מתקבלת מעו

מבואר בסוגיא, שיש מקרים שצריך להתפלל על החולה שימות, ויתבאר  מוכשר לקבלת התפילה.
 .861בעזרת ד' בגיליון הבא מספר 

, מעתיק את שני הטעמים הללו, הדאגה האדםהרמב"ן בתורת בשם  ()יו''ד סימן שלה הבית יוסף
החולה ותפילה לרפואתו. ומוסיף, שאם אינו מתפלל על החולה כשמבקרו, לא קיים מצות ביקור  לצרכי

עיקר מה שהחולה צריך הוא תפילה, וזה מה  ,כלומר. (ד יףסעיו''ד סימן שלה ) רמ"אבנפסק ן וכ חולים.
 שנדרש מהמבקר שרואה את צרכי החולה.

על פי דברי בתפילה אצל החולה, נפלאה תועלת )נדרים דף מ.( מעורר שיש עוד  החתם סופר
שבהזכרת שם החולה, יש קצת התעוררות הדין עליו, ולמרות התועלת של התפילה,  המקובלים
ש הפסד בדבר. ואילו כאשר מתפלל בפני החולה אין צורך להזכיר את שמו, כמבואר בפרשת לפעמים י
פָא נָא לשמשה התפלל על מרים קֵ בהעלותך  הּ נָא רְּ מעלה מיוחדת , ולא הזכיר את שמה. ועל כן יש לָָֽ

, ולכן כל מי מזכיר את שם החולה נואישהרי אין התעוררות דינים שתפילה בפני החולה, שתתקבל ה
 .את החולה הרי הוא כשופך דמים, כי יכול לגרום לו למותנו מבקר איש

 נפש את משמח שהביקור רכח(' ד עמוד רביעי )חלק אפרים עוללותבספר : חולהנחת רוח ל. ג
 אלמעליו, וכש ליווחאת  להקל גדולה סיבההיא  והשמחה הבריות, בעיני חשוב שהוא כי רואה החולה,
 ליו.וחיתכן שיכביד בכך ו ,מכריו בעיני בזוי שהוא הוא חושב כי ,צבוןהוא שרוי בעי ,אותו םמבקרי
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כוּדברי הגמ' בנדרים 'את הסביר זצ''ל  הג''ר שמחה זיסל ברוידא משמע ש ,'חולים ביקור זה יֵלְּ
נחת ', כי צריך לעשות מידי יותר החולה על להכביד לאו שהמבקר צריך לדעת מתי הגיעה השעה ללכת,

 .(963 עמוד התורה ממלכת נסיך) ירגיש נעים מהביקור לחולה ושהוא 'רוח

 ,שיעור לה אין חולים ביקור' בנדרים 'הגמ דברי אתלפרש  ,ל''זצ יק'סולובייצ ז''הגרימטו בשם 
, ארוךאינו  שהביקורמוכח  ,ביום פעמים מאה ולאפי לבקר צריךמכך ש ',ביום פעמים מאה ואפילו

 א חלק בריסק לבית והנהגות עובדות)ביקורים ארוכים  800שהרי אין מספיק זמן ביום אחד, לבקר 
 .(מד עמוד

מהקב''ה שביקר את אברהם,  הוא ,מצות ביקור חוליםהקדום להמקור כבר הובא בתחילת הגיליון, 
יכול גם בלי  היה ,לרפאותו ולדאוג לצרכיושהרי כל הטעמים, כי אם עידוד החולה, ושם הרי לא שייך 

או  'אמרויכתב 'ולא  ',אוַיֵרָ 'התורה  השמכך שכתב, (על התורהבפירושו ) הרא''ש וכן ביאר, אליו להגיע
 המבקר ,שאפילו כשהחולה ישן ,הרא''ש ומוסיף .בכדי לעודדו ,שיש מצוה בעצם הביקור משמע, 'דברוי'

 נחת רוח.בכך ועושה לו , חולה שהוא הגיע אליולספרו ימקיים מצוה, כי כשיתעורר 

רופאים מעידים על שיפור משמעותי בבדיקות הדם של ילדים חולים אחרי הטיולים המפורסמים של 
 .(וירא תשע"ז ,עקבי פרשת השבוע)אירגון לב מלכה 

 דרק פמצות עשה ) בחרדיםכמבואר  .הדיבורחלק נוסף בהרגעת החולה, הוא : החולהד. דיבור עם 
 והחולים' גבירול בןא שלמה רבינו ולשון. 'החולה עם לדבר - המצוה מענפי ואחד'שכתב ( מז אות

כדבריהם, ויש להוכיח  '.לחולים יפה שהדבור מפני' את דבריו, )שהיה רופא( ץ"רשבה מבארו '.תשיחם
 )י.ז.ו.(. הדיבור קשה להםשאין לבקר אותם, משום העין ומחושי הראש  .( שחולימא דף נדרים) הגמ'מ

יש ענין ללכת לבקר את החולה , שהספר חרדיםמדברי הוכיח  (חלק ב סימן כה) לשון חכמיםבספר 
, יבוא וישאל מבחוץ על צרכיו ,ואפילו בחולה מעיים שאין לבקרו ,כדי להתעניין על צרכיו ,דוקא לבד

 .יצילהו מטירוף הדעת שישכח צערו על ידי דיבורוכי 

עוד אחד קח אלא י ,לבקר חולהלא ילך לבד ש ,כתב (שאילתא צג) גאון בשאילתות דרב אחאי, מאידך
כוּשנאמר כמו  ,איתו בהעמק שאלה ) הנצי''במסביר  .כי טובים השנים מן האחד ,משמע לשון רבים - יֵלְּ
. , ולכן לא ילך לבדאחד משישים מחליושנוטל  ,בן גילואצל בביקור שזה בגלל הסכנה הכרוכה  (,שם

 .פלאוזה  ,אחרוןועד ספר מן ראשון בשום מצאתים ודע דדברי רבינו אלה לא  -בזה הלשון וסיים 

 ונטה שחלה מי.( בל שבת) 'בגמשורש הענין, לומר וידוי עם החולה טרם מיתתו, יסודו  :וידויה. 
 שכל, ליהרג שיצאו קודם מתוודין - דין בית ידי על המומתים כל שכן, התודה: לו אומרים למות

 ישבר שלא כדי, ודהשיתו לו אומרים אין, למות נוטה כשאינו אבל. הבא לעולם חלק לו יש המתודה
  .לבו

עיקר המטרה בביקור חולים, להחזיר את החולה בתשובה, ויפשפש ש .(מ דף נדרים) אורה קרןבוכתב 
 חולים ביקור מצותשבכלל  (שם) נדרים שלמיוב, (יעקב העין על) ף"הרי בפירושבמעשיו. וכן מבואר 

 .בתשובה להחזירו

המשתדל על חולה שיחזור בתשובה, משיב את  את חשיבות הדבר רואים בזוהר פרשת פקודי )רנ, ב(
 פ"א ד(. ובזכות שיתוודה יזכה לכפרה ויגיע לגן עדן.רוחו )הובא בשל"ה פסחים עט, גשה"ח 

, ענייניו על דעתו שיתן יאמר המבקר לחולה)סימן שלה סעיף ז( ש בשו''עמבואר : צוואהחובות ו. ו
 וכתב .מהמות זה מפני יפחד ואל, אצלו הפקידו או הלוו אחרים או, אחרים אצל הפקיד או הלוה אם

 חולה לאדם שראוי, ירוחם רבינו בשם( שכד עמוד) אומץ וביוסף( תשיט, תשיח סימן) חסידים בספר
 הדבר כי, להפחידו לא יזהר, הצוואה בעניןיע מסי המבקר וכאשר. פתאום ימות שמא, צוואה לכתוב
 .צוואה מכינים בריאים אנשים גםש, צוואה שיכין לו יאמר אלא. לחולה מסוכן

 חולים בזמננומצות ביקור  .2

ביקור 'מצות  בו מקייםו, האמורים כל הטעמיםבו  שייךוזקוק לעזרה, , חולה שנמצא בבית: בבית
 או חולה ערירי.לפעמים הם לא עומדים בעומס העבודה, בבית יש בני משפחה, ש אף .'חולים

צרכיו את מעובדי בית החולים, לו יש  בהרבה מהמקרים כבר, חוליםחולה שמאושפז בבית ה: אשפוז
כי אינם זקוקים שידאגו לצרכיהם של 'עקיבא החייתני',  אין את המציאות ,אלוכבחולים . םהמינימליי
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הטעמים האחרים, תפילה, עידוד, דיבור. כאשר אופן שייכים אצלם בכל אך . ושלא ימות םלהחיות
מצות 'ביקור חולים', עדיין מקיים מצות  משוםחיוב שאין עליו  ניםגם באופ, לצדו והחולה מבקש שיהי

לפעמים ישנם דברים קטנים שהצוות לא  'גמילות חסדים', שהוא אחד מהמצוות שאין להם שיעור.
 מספיק לעשותם, והמבקרים מועילים עד מאוד.

(, שעיקר ג סימן רחל רמת - ה חלק אליעזר ציץזצ''ל )שו''ת  ולדנברגיהודה והג''ר אליעזר וכך כותב 
החולה מסתדר לבד באמצעות צוות כן באופן ש על מצות ביקור חולים לעיין בצרכיו, ולעשות עבורו,

אך עדיין חייב כי . אותו פטור מלבקריתכן ש, 'להחיותו שלא ימות'אין תועלת מהביקור בית החולים, ו
 ,מסיקעם חבריו. ו 'נחת רוח', ומציאת 'בקשת רחמים'של  מהביקור, משום הטעםתועלת תהיה לו 

חולים טפל בצרכיו, ולכן מצוה לבקר ממי ש החולה לאצ ישאפילו כאשר , מצוייםאלו הטעמים הששני 
 משום תועלת זו. ,'בית חולים'ב

טעמים את השאין באופן  כשהחולה בבית חולים: עסקני ומומחי רפואה מדגישים, שגם אכפתיות
ה ליד החולה ישהיתועלת עצומה מהשיש , עדיין ידוע ומפורסם 'ביקור חולים' מצותשל  הרגילים

בראותו את  ,, שעל ידי זה הצוות של בית החולים, יפעל טוב יותראצל הרופאיםו במצב תתעניינווהה
זצ''ל שהיה מבקר  הג''ר אריה לויןומסופר על  קרוביו וידידיו. ,בקרב בני משפחתו ,יבות החולהחש

 .וטיפלו בהם להם דאגוהרבה חולים שלא הכירם כלל, ואמר לצוות הרופאים שהם קרוביו וידידיו, וכך 

באחת המלחמות נודע להורים בליל שבת  וירא תשע"ז() עקבי פרשת השבוענפלא כתב בספר מעשה 
 'לכתההשמירת שבת כ'מחבר זצ"ל  נויבירטלהג''ר יהושע שבנם שוכב פצוע בתל השומר. הם ניגשו 

אם כן תסעו עכשיו לתל השומר. האבא לשאול מה לעשות, והוא ענה להם האם יש לכם מכונית, 
 !הסתכל נדהם, עכשיו, ליל שבת! והרב ענה, כן עכשיו, הוא זקוק לעזרה שלכם

 בבית החוליםמאושפז  .3

 מצבים, וכפי שיתבאר: 4 -לבבתי חולים ניתן לחלק את מצב המאושפזים 

, וכמעט שאין שום 7442החולה מושגח ומטופל כאשר החולה מאושפז בטיפול נמרץ,  :. טיפול נמרץ8
ואין  ,תועלת בקרובים והמבקרים, ברוב המקרים הצוות לא מאפשר לטפל בחולה ולהתערב במעשיהם

 ,רופאים מומחיםלהביא  ,לדאוג לצרכיו הרפואייםצריך עדיין אך . א ימותשל דאגה לצרכי החולהכאן 
של  תהתעניינולפעמים עצם ו וכיוצא בזה, אך אינו קשור לביקור אצל החולה.אבחון מדוקדק, 

 גורמת גם לצוות לתשומת לב. ,המבקרים

ברוב המקרים, יש תועלת עצומה בביקור וברפואה דחופה, כאשר החולה מגיע למיון חולים,  :מיון .7
 ולא יעלם בעומס הקיים במיון. ועזרת הקרובים, לסייע ולדאוג שיטפלו בו כראוי,

מאושפז במחלקה רגילה בבית חולים, בדרך כלל יש לו כל מה שצריך, למרות שאינו חולה ה: מחלקה. 9
מותר לקרוא  באיזה אופןיש לדון בשבת, כאשר צריך עזרה מושגח כל הזמן, וגם מצוי בידו פעמון )

. צא בזה, אך אינו עזרה של 'הצלת חיים'בפעמון( לקרוא לצוות. עדיין צריך עזרה להזיז כרית וכיו
ולפעמים . , שצריכים הרבה עזרהקשים חוליםוכן ב, בחולה סיעודי, שצריך עזרה וסיוע כל הזמן בפרטו

 לא נעים להם לקרוא כל הזמן לצוות, ונוכחות ידיד וחבר מועילה עד מאוד בצרכים בסיסיים.

שהאשפוז הוא רק  מחלים מניתוח קל, וכיוצא בזה,או אדם ש, במחלקה יולדת: ומעקבהחלמה  .4
זצ''ל  וואזנרהג''ר שמואל הלוי כתב יכול לתפקד ולדאוג לצרכיו לבד, בזה ולצורך החלמה ומעקב, 

מצות ביקור חולים, ולכן אין שום היתר לכהן סרך  כך אפילושאין ב)שו''ת שבט הלוי חלק ה סימן קפד( 
שהרי רוב המבקרים אינם מתפללים על  בחשש טומאה בבית חולים, לבקר את אשתו אחרי לידה.

וממילא אין  ,מברכיםהמקרים אין  החולה, וגם אם הברכה הוא כבקשת רחמים, בכל אופן ברוב
 מצות ביקור חולים.  מיםמקיי

כמו בארץ  מנוהל בחו''ל, כל הבית חולים מקומותבחלק מה)מצב האמור הוא בארץ ישראל, אבל 
 בטיפול נמרץ(.

 יקור חולים בטלפוןב .4

פעיל קיימים מצות ביקור חולים בטלפון. שהרי יכול לדאוג לכל צרכיו. ויכול לההאם מ ,הפוסקיםדנו 
 ולהשיג רופאים בכירים., (וכדומה ,אם אר אי ,סי טי ,איבחון מדויק )בתצלומי רנטגןעסקנים, 
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ישאל את חברו  ,והוא מודר הנאה ממנושל חברו  בנוחלה כאשר ( .לט נדרים) גמ'ב מבואר: יםימק
 חיים ר''הגמוכיח בשלום החולה,  אפשר לשאול את אבי החולהומכך ש .בשוקשל בנו  בשלומו

גם בטלפון, שהרי לקיים מצות ביקור חולים , שאפשר (קונטרס חיי רפואה עמוד קסד) זצ''ל רייזוירטק
  אם שואלו מקיים מצוה.

, רכג סימן א חלק דעה יורה משה אגרות ת"שוזצ''ל ) הג''ר משה פיינשטייןדחה אולם : לא מקיים
 כל מקיים בכך לגמרי אתלא  אמנםש ,כי יתכן שכוונת הגמ' ,ראיה שאינו, (מ סימן ד חלק חיים אורח

מה שהוא לכל הפחות  לקיים שבכל זאת כשלא יכול לבקר ממש, הוא צריךאלא  בקור חולים, הענין של
למרות שאינו מקיים בשלמות את מצות ביקור חולים, כי חסר במטרת  ,טלפוןוממילא לגבי  .יכול

הטעם שעל ידי שרואה את  לא שייך גםו ,של החולה בפניו רק ששייך ',רוח נחת ימצא'שהחולה המצוה 
 מתקבלת החולהמעוד טעם שיתכן שהתפילה במחיצת וומתפלל עליו יותר,  יותר מתרגש החולה, הוא

מקיים קצת מצוה. ולכן אם יכול מכל מקום , החולה למעלה מראשותיו של השכינהש משום ,יותר
 לבקרו חייב לבקרו בפועל, וכשאין ברירה לפחות יתקשר בטלפון. 

כאשר משוחחים עם , ש(פד סימן ב חלק יצחק מנחת ת"שוזצ''ל ) סיהג''ר יצחק יעקב וי כתבכן ו
 .עיקר שלמות מצות ביקור חולים את מים בכךמקיילא  ,בטלפוןהחולה 

שעיקר המצוה הוא בביקור   (חף סימן סו רחל רמת ,ה חלק) אליעזר ציץבוכן מבואר : קצת מצוה
ואצל הלב,  קמעומבהתרגשות עליו ומתפלל  ,ראותו את מצב החולהבפועל, שמתעורר לבקש רחמים ב

ומכל  .)שבת יב:( בגמ', כמבואר מראשותיו של חולהמעלה השכינה לכי  ,התפילה מקובלת יותרהחולה 
 מכךיש כי  ,בטלפוןאליו להתקשר מצוה , יש את החולה בפועל ממש לבקר יכול נואיר שאמקום, כ
זצ''ל  הג''ר שלמה זלמן אויערבאךוכן כתב  המצוה.חלק מפרטי בכך ם מקייגם ו ,גדולה לחולהתועלת 

 ט(.-)מנחת שלמה חלק ג סימן פב

ולא על ידי  בפועלצריך לבוא שבביקור הראשון , (חלק ב סימן פד) המנחת יצחקחידש מכח סברא זו, 
צבו, אבל אחרי שראהו פעם אחת ובקי במ טלפון שהוא כממשש באפילה, ופעמים מפריע בדיבורו.

 שכבר בקי במצב החולה, גם בטלפוןשאר הביקורים יכול לקיים את ומצוה לבקרו עד מאה פעמים, 
יקיים שיוכלו לראות את מצב החולה מרחוק,  ,לו יצויר שימציאו מכשירש ,והוסיף .ובטלפון מתעדכן

 בזה מצות ביקור חולים. 

והג''ר , (פב סימן ב חלק שלמה מנחת) זצ''ל הג''ר שלמה זלמן אויערבאךכתבו ו !בבקשה, לא להגיע
שיש פעמים שה'נחת רוח' של ( ח סימן רחל רמת - ה אליעזר חלק ציץ) זצ''ל ולדנברגואליעזר יהודה 

חולי מעיים לבקר  שאין א.(מ נדרים) בגמ'מו שאמרו כ ,וכגון שמתבייש ,החולה היא דוקא שלא יבואו
אם כן כאשר החולה אינו רוצה שיבואו, יקיים מצות ביקור חולים על ידי שאלה משום כיסופא, 
 בשלומו בטלפון.

 ביקור חולים אצל צמח .5

 ממשית תועלת שיש (יא סימן א חלק לרופאים תורה עורייששליט''א ) זלברשטיין י"הגרכתב  :צמח
 שנראה אף. ב. טוב יותר בו יטפל הרפואי הצוותהביקור  ידי על. א: סיבות מכמה הצמח אצל בביקור

 ענין ישזצ''ל ש אלישיב ש"הגריהורה . ג. להגיב כח לו ואין דרואה אפשר כלל מבין לא שהחולה
 מצוה לכן, מחליו התעורר צמחהש לפעמים שמצינו ובפרט ,מצבו על להקל דיבכ צמח על להתפלל

)אי''ה בגליון הבא יתבאר מה  שמקיים בזה מצות כיבוד אב צמח אביו אם שכן וכל ,כזה להחו לבקר
 צריך להתפלל על צמח(.

ומצד צרכיו איננו יודעים מה צרכיו יותר  ,ולא שייך לעודד אותו ,חולה שאינו בהכרה: בלי הכרה
קיים את החלק של מעדיין מקיים את החלק של הדאגה לצרכיו, אין אף שממה שהוא מטופל בפועל, 

 . התפילה לרפואותו

יכול לקיים את החלק של כאשר יש כבר אחד שכעת מבקר אותו ודואג לצרכיו, עדיין  :מבקריםריבוי 
 , וכן הרבה פעמים ריבוי המבקרים יעשה לו 'נחת רוח'.התפילה לרפואותו

 המוטל הלחול הוא ביקור חיובש (כגון ה"ד ח ףסעי ריט סימן) ביאור הלכההכתב  :חולה ג' ימים
ביום השלישי רק שהקב''ה ביקר את אברהם מכך  (וירא פרשת) אריה הגורודייק כן  .ימים' ג במטה

בר אחד במקום המילה ועדיין אינו בגדר י, כי ביום הראשון זה רק חולשת אלמילתו, ולא ביום הראשון
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הִיחולה, ולכן ביקרו ביום השלישי שחולה בכל גופו. ומצינו כלפי אנשי שכם  לִישִי בַיוֹם וַיְּ יוֹתָם הַשְּ  בִהְּ
 , שהכאב הגדול הוא ביום השלישי.(כה לד בראשית) כֹאֲבִים

חלק גדול מהעלון , אהבת חסדעורך המהדורה החדשה של ספר  ,שליט''אגוטפרב דוד להרב  תודה
 להרבוכן  .ביקור חוליםבואר מצות מבו  -שלישי פרק באהבת חסד  ,על הגהותיו המחכימותמבוסס 

 .על הסיוע בעריכת הגיליון ,קונטרס חיי רפואה -"א מחבר הספר חן משה אברהם יעקב גולדמינץ שליט

 כום הגיליון:סי

 דינים העולים

מצות 'ביקור חולים' מעלת מצות ביקור חולים גדולה מאוד, שאף הקב''ה בעצמו ביקר חולים.  .א
 דרבנן.שהוא רק מדאוריתא, ויש אומרים 

 לעוררו לתשובה, ,לדאוג לצרכיו של החולה, להתפלל עליו, לשמחו ולעודדו ;מטרת המצוה .ב
 .ולכתוב צוואהלסדר חובותיו, לומר עמו וידוי, 

המוטל בבית חולים, ברוב המקרים אין את המצוה להחיותו, אולם שאר טעמי המצוה  חולה .ג
 לדאוג לצרכיו ולהתפלל וכו', שייך.

חלק בטלפון אינו מקיים עיקר מצות ביקור חולים שהוא בביקור בפועל, ומכל מקום מקיים  .ד
ת ביקור ויש מוכיחים שאפשר לקיים מצו ., ואף יכול לדאוג לצרכיו מרחוקבטלפוןמהמצוה 

 חולים בטלפון.

, ויש תועלת מתפלל עליושהרי , בלי הכרהחולה או  צמחמצות ביקור חולים הוא גם בחולה  .ה
  .בביקור
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