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 ,ט"תשע שבט תרומה ל'פרשת ' גיום ד, "בס 
 .ים העומדים על הפרקני, בענימאמר שבועי

 מפי גדולי ,אקטואלייםופסקי דין הלכה  בירורי 'שום בצל וביצה קלופים' 
 ואין ,המעיין לב לעורר .א"הדור שליט ופוסקי
 .הלמעש הלכהעל הדברים  לסמוך

 מתחייב בנפשו ודמו בראשו 

.( יז דף נדה) גמ'במבואר  :סכנת מות
מתחייב בנפשו  אותן העושהדברים חמשה 

(, ודמו בראשו רש''י - )גורם לעצמו למות
ואלו  (רש''י - )יענש על כך שהמית את עצמו

ים קלופ וביצה ,בצל, שום האוכל. 1הן: 
 משקין השותה. 2 .שעבר עליהם הלילה

 בבית הלן. 3 .הלילה עליהן שעבר ,םמזוגי
שות לר וזורקן צפרניו הנוטל. 4 .הקברות

 .טתוימ ומשמש דם והמקיז. 5 .הרבים

 -ים קלופ וביצה בצל, שום ;הגמ'בהמשך 
מונחים בסל וצרורים וחתומים, אם אפילו 

דווקא אם לא ו. עליהן שורה רעה רוח
 שערות שבראשםעיקרן )השאיר עליהם את 

ם בה שייראם  אבל, םקליפתאת  או רש''י( -
 .פה אין חששהקלי או השערות את

..בזמננורוח רעה  .1 . 

ברי''ף  -בפוסקים : אין סכנה בזמננו
 ,לא הוזכר דין זה להלכה רמב''ם טור ושו''ע

 אומר)זצ''ל  פיק ישעיה ר''הג תמה וכבר
לא הביאו הפוסקים  מדוע (צא אות השכחה

דין זה להלכה, הן אמנם מקצת הפוסקים 
מצוה ליישב אך האחרונים הביאו דין זה, 

ראשונים הטור והשו''ע ורוב מדוע ה
ביאו דין זה, להזהיר העם האחרונים לא ה

  מהסכנה.

שבת פרק המוציא ) מרדכי הגהותכתב 
ליישב את ( , ובבגדי ישע שםתסא רמז

 קלופה ביצהתמיהת השואל איך אוכלים 
פסוקים כגון ויאמר אלי וגו' שכתבו עליה 

 לרוחחוששים  לא, ושהוא סגולה לזיכרון
 שכיח לא, כי יתכן שבגמ' כמבואר רעה

ם מצילי שעליהן הקדש כתבי נמי אי ,בינינו
 פריש מאיר דוד רהג''וכתב . מה'רוח רעה'

סימן יט( יד מאיר  ,בערזאן ד''אבזצ''ל )
משום  ,לא נזהרים בדין זהאנחנו ש הטעם

)יומא דף עז: ד''ה  תוס', ודימהו להוכחת 'חיל עושה וישראל ישראל של מנהגן ויפה' ,שאין רוח רעה שורה כיום
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אותם רוחות רעות  שאין לפיבנגיעה לפני נטילת ידים ובגילוי וזוגות,  עכשיו נזהרין אין שהעולםמשום( 
כתב שדעת , סימן לה( זצ''ל )אב''ד סאסוב להג''ר חנוך העניך מאייער יד חנוךובשו''ת . יותוהמלכ באלומצויים 

 ולכן השמיטום, והנח להם לישראל. סכנה ין בדברים האלהשתנו הטבעים, ואהדעת קודש ש הרי''ף והרמב''ם

גם בזמננו ש, ביצה דף יד. ד''ה איכא(, קמא. סוף ד''ה הנידף )שבת  תוס'המשמעות מאידך : גם בזמננוסכנה 
)סוף בארחות חיים הביאו ( עא)מצוה ק סמ''קהגם , השורה על שום בצל וביצה קלופים יש לחוש לרוח רעה
הסכנה הזכיר , בפירוט הסכנות שהזהירו עליהם חז''ל)פרק טו(,  לאבי השל''ה יש נוחליןפר הלכות מעקה(, ובס

)סימן קטז ס''ק ט(, ברשימת הסכנות  פרי חדשהגם  .לילה עליהן שעבר - יםקלופ ,וביצה ,בצל ,שוםבאכילת 
  שצריך להיזהר מהם, הזכיר את הסכנה בשום בצל וביצה קלופים.

)הלכות מאכלי עכו''ם סימן קטז  בערוך השלחן, ות שמירת הגוף והנפש סעיף ז()הלכו ערוך הרב ובשולחן
 אפילו ,עליהם שורה רעה חשרו מפני הלילה עליהם עברש יםקלופ יצהוב בצל ,שוםנפסק לא לאכול  סעיף כב(,

שדין למרות  דף ז. עין משפט אות ז(פרק ב )ליקוטי הלכות נדה  החפץ חייםוכתב . וחתומים בבגד צרורים הם
)חלק ד סימן קמח( הביא את  ובשו''ת מהרש''ם מופיע ברמב''ם, מכל מקום ודאי צריך להיזהר בהם.לא זה 

 המחלוקת, והסיק שאין להקל נגד הסכנה מפורשת בגמ'. 

לא לאכול  ;דברים שיעשה אותם האדם וחי בהםב)הנר השישי כלל א חלק א פרק ג(  מנורת המאורבספר ו
)פרק דרך ארץ הקדמה שער  ראשית חכמהבספר הוזכר וכן , שעבר עליהם הלילה -פים קלו ,וביצה ,שום, בצל

שהסכנה  ,הגמ' 'חמשה דברים הן'דייק בלשון )נדה דף יז.( יהוידע  בבןו )סוף פרק מ(. שבט מוסר, ובספר ג(
 .במשך השנים, כמו שהתבטל החשש סכנה ב'זוגות'עתיד להתבטל ואין  ,לעולםנשארת 

 ר בדיעבדהאם המאכל נאס .2

הגמ' מלשון  יתווראי ,שאפילו בדיעבד אסורנקט ס''ק י( יו''ד סימן קטז שיורי ברכה ) ברכי יוסףבספר : נאסר
היקל בדיעבד באוכל  שהשבות יעקבואפילו , סימן קפט(יו''ד ) בשו''ת בית שלמההכריע 'מתחייב בנפשו', וכן 

חלק ב )דעניא  סתאקאפר בספרצידדו וכן  זה לזה.(, אין לדמות רוחות רעות 200תחת המיטה )הובא בגיליון 
 )יו''ד סימן לט( שנאסר בדיעבד.  ובחלקת יעקב (יו''ד סימן קמו

גם ופשוט שאסור  ,יו''ד סימן לא אות ז( כתב שיש בדבר איסור תורה משום סכנהחלק ג ) דברי יציב ובשו''ת
פשט המנהג אצל אבותינו ואמותינו, לחוש וכבר נת .'דמו בראשו ומתחייב בנפשו'ז''ל בדיעבד שהרי אמרו ח

 סימן והנפש הגוף שמירתשליט''א ) קנייבסקי ח"הגרמאוד שלא להשתמש בביצים שעבר עליהם הלילה. והעיד 
 .כך על הקפידוזצ''ל  קנייבסקי עקב ישראלי ר''הג אביו בבית כי( א הערה ו

סוף  .)שבת דף קמא תוס'השהרי ד לא נאסר, )חלק או''ח סימן א( מוכיח שבדיעב בשו''ת קרן לדוד: לא נאסר
לא נאסר  מערב יו''טשום קלוף שמוכח מכאן , םובצלי םמותר לדוך ביום טוב שומישואלים האם ד''ה הני( 

 עבדאללה להרב) צדק ובזבחי שאסור בדיעבד. הברכי יוסףוראה שם בהמשך דבריו שחשש לשיטת . בדיעבד
 של היםשיטת  על סומכיםכי , לילה בלינת לאכול םהמקילי על ותזכ לימד( סא אות קטז סימן ד"יו, סומך

 .רעות רוחות שכיח לא הזה שבזמן ,(יב סימן הבשר כל פרק) שלמה

דקים לן דרוח רעה של שום בצל וביצה קלופים  כתב (,, חלק ו סימן קיא)חלק ג סימן קסט שבט הלוישו''ת ב
זוגות, אבל בדיעבד אין לאסור. בנזהרים בו כמו ק לכתחילה רלא שייך בזמננו, ולכן לא העתיקוהו הפוסקים, ו

לגבי בנימוקי ההיתר וואין בידינו למחות במקילים לא לחוש לסכנה זו כלל. והנזהר אשרי לו ותבוא עליו ברכה. 
או רק במבושלת, ולהחמיר בשניהם בביצה חיה האם האיסור רק  ,מחלוקת הפוסקיםשיש צירף ביצה קלופה, 

 אי אפשר.

שאין  ו)חלק א יו''ד סימן ט אות כ(, נקט יביע אומר בשו''תו ,(מו סימן יח חלק) אליעזר ציץבשו''ת ן כו
והתורה חסה על ממונם של  כשיש הפסד מרובהבפרט כיון שלא נפסק ברמב''ם ובשו''ע,  ,לאסור בדיעבד

 ,בדיעבדיש להתיר ם )חלק ב סימן סח אות יג( כתב שדבר זה תלוי באשלי רברבי א ובמנחת יצחק ישראל.
 ך.יש לו על מי לסמווהמיקל 

 במאכלים אחריםתערובת  .3

 ,קלופים, שעירבם במאכל אחר מותרים באכילה -שום, בצל, וביצה המנהג הרווח לגבי  :מנהג העולם
)מצוה קעא( שיש בני אדם שאינם חוששים לאכול שום קלוף בשבת, כיון שמעורב בתוכם  סמ''קבכמבואר 

התערובת כי  ,)ס''ק סא( הביא שבירקות שאינם לבדם אלא עם חומץ אין סכנה בחי צדקובשו''ת זלחם. 
 ובכף החיים)שנה ב פרשת פנחס אות יד(  איש חי בבןו)קפט(  בשו''ת בית שלמהנקטו וכן  ,סכנהה ת אתבטלמ
ות שלמה זצ''ל )הליכ אויערבאך למןזלמה ש ר''הגוהורה . שאם עירבם מותרים באכילה (או''ח תקד ס''ק א)

)חלק ב סימן  ובשבט הקהתישליט''א )דולה ומשקה עמוד שסד(  קנייבסקי והגר''ח, תפילה פרק ב הערה קג(
 או מעט קמח. ,ידי נתינת דבר מאכל עלשהמנהג להתיר  רמז(,
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 הוא רק בשרוי בחומץ ,תערובתההיתר על ידי יו''ד אות לג(  שלחן יוסף) זצ''ל הגר''ע יוסףולדעת : מלחב
בתשובות וכן כותב  .נאסרים בלינת לילה ,מלחקצת שמן או רק מעט אבל בצל שמרחו עליו  ונבלע בו הטעם,

אבל אם מעורב עם נהפך למאכל אחר, שמשום טעם ההיתר בתערובת, שעיקר  (חלק ד סימן קפו) והנהגות
 'ביצה מלוחה'את כי רק בא לתת טעם בביצה ונקר ,אחרמאכל על ידי כך אינו נקרא שסוכר או מלח מעט 

)ליקוטים בספר טעמי המנהגים סימן טז( כתב שהמלח  תוספת חייםאמנם בספר  .לא בטלה הסכנהוכדומה 
 . . ויבואר להלן שיש כמה דעות המתירות במלחמבטל את הרוח רעה

שהמנהג בירושלים מקדמת ( , חלק ד סימן קפו)חלק ג סימן רנו תשובות והנהגותבשו''ת : שיעור התערובת
ותמה על שלא יתבטל בשישים,  2%כשמספיק גם תערובת קטנה, וכגון  המנחת יצחקושכך מביאים בשם דנא 

 המנהג, ומכריע שם להתיר רק בדיעבד ולא לכתחילה.

או כל דבר אחר, שליט''א )דולה ומשקה עמוד שסד( שבצל חתוך שנתנו עליו מלח  הגר''ח קנייבסקידעת אבל 
)עניני סכנה סעיף ג( שאם התערובת ניכרת בכל החלקים  חוט שניוכתב בספר ר שכבר אין בו סכנה, מסתב

)חלק ה סימן קלט( שיפזר מלח עד שיהיה מורגש קצת המלח.  בשו''ת שבט הקהתיוכעין זה כתב מועיל. 
וכתב לתבשיל.  נקט להתיר בתערובת סוכר או מלח כאשר נהפך)חלק ט סימן קכו אות ג(  אבן ישראלובשו''ת 

[, נראה שגם למחמירים יש 10%)חלק ו סימן עה( שתערובת מלח או סוכר בכמות גדולה ] מנחת יצחקבספר 
  להתיר.

ויש שמכינים  ,עם בצלמעורבת  הביצמנהג ישראל לאכול בשבת בבוקר : יי מיט ציבל(א) עם בצל הביצ
 דברי יציבבשו''ת כתב ים מערב שבת, ואותם מערב שבת. ולכאורה, הרי בשניהם יש רוח רעה כשהם קלופ

שולטת התערובת חלקי בשני אם מבטל אותה, אבל הוא דבר המעורב בלא שולט רוח רעה אם שיתכן שדוקא 
שליט''א  הגר''ח קנייבסקיוכן הובא בשם  .וחמירא סכנתא מאיסורא ,לבטל מי יאמר שמועיל ,רוח רעהבהם 

שלכן רבים  (סימן קע הערה נט) פסקי תשובות בספרוהביא . שאין האיסורים מעלים זה את זה)אהל יעקב( 
 מערב שבת.'ביצה עם בצל' נוהגים לא להכין 

אבן ישראל חלק ח סימן שו''ת )זצ''ל  הג''ר ישראל יעקב פישרלגבי 'סלט ביצים' של ביצים בצל ושמן, השיב 
זצ''ל  שבט הלויוכן הורה בעל  הדברים שכל אחד לחוד אסור, ובתערובת יחד מותרים.מיט אות א(, שזה אחד 

ובהערה שם הוכיחו , להשהותו בלילה מוכן לאכילה מותר 'סלט הביצים'שאם )קובץ מבית לוי חלק ג עמוד מו( 
 א''שליט קנייבסקי ח''הגר והשיב .מערב שבתובצל הביצים זצ''ל להכין את מאכל  החזון אישבבית שנהגו מכך 

 .'רגיל בצל' כמו 'ירוק בצל'ב גם ליזהר שיש א''ליטש רבינוביץ הכהן גמליאל ר''הג לשאלת

 הגדרת לילה .4

או רק סוף  ,עבר עליהם רק תחילת הלילהשאם  ()יו''ד סימן לא אות יג בשו''ת דברי יציבכתב : כל הלילה
שליט''א )שיח התורה חלק  הגר''ח קנייבסקיהורה . וכן ונאסר כל הלילהעבר עליהם אם רק ו, והלילה לא נאסר

 שדווקא כל הלילה אוסר ולא חלקו. )טהרות פרק ח משנה ג( ממשנהאלף מח( שיש להוכיח סימן 

)יו''ד אות ל( כתב שעלות השחר הוא הזמן הקובע לשריית הרוח רעה  שלחן יוסףבספר : מאידך עלות השחר
 )חלק ב סימן רמז אות ב(. שבט הקהתישו''ת בנקט הקלופים, וכן האלו על המאכלים 

 בושלתביצה חיה או מ .5

 הבית שלמה: נחלקו הפוסקים, האם הסכנה רק בביצה חיה, או רק בביצה מבושלת, או בשניהם. לדעת חיה
 )חלק א יו''ד סימן קפט( הסכנה רק בביצה חיה ולא מבושלת.

)סימן יט( נוקט שדוקא מבושל ודייק מלשון הגמ' 'האוכל ביצה', ואילו בביצה  יד מאיר: אבל בספר מבושלת
)סימן כח( נוקט שרק ביצה מבושלת ולא  דגל אפריםלשון גמיעה. וגם בספר לשון אכילה אלא  שייךלא חיה 

' ולא כתבו 'ביצה שבורה', משמע שלא מדובר בביצה חיה אלא קלופהכך שכתבו 'ביצה מזאת חיה, ודייק 
מיר ( שיש איסור בביצה מבושלת. והחתסא רמז)שבת פרק המוציא  המרדכי. וכן מבואר בדברי במבושלת

לאור )ארחות רבינו חלק א עמוד רי אות טז(, שאסור להשליך לאשפה ביצה חיה שעבר עליה הלילה.  החזו''א
שליט''א שמותר לכתחילה להלין  להגר''ח קנייבסקיזצ''ל,  הג''ר יעקב ישראל קנייבסקיהורה דברי החזון איש, 

 ביצה חיה רק אמר לו שיכסה אותה.

)סימן ב סעיף ב( מעיקר הדין הסכנה רק בביצה צלויה או  שלחן חי ספרב: כתב , ולחוש גם בחיהמבושלת
מבושלת, ואין סכנה בביצה חיה, אך ראוי להחמיר גם בביצה חיה ולאסור אפילו בדיעבד, אם לא במקום שיש 

זצ''ל )שלחן הלוי פרק כג אות ג סעיף ג( שהאיסור הוא בין  הג''ר ישראל בעלסקימנהג ידוע להקל. והורה 
 ה חיה בין בביצה מבושלת. בביצ

)עמוד  קונטרס שום בצל וביצהקונטרס הנפלא על בשליט''א  נתן שלום זיידמןלהג''ר : יישר כח מיוחד תודה
 שבירר היטב כל פרטי דין זה בטוב טעם ודעת.פו(, 
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 פנינים
ם תֶּ רְ מַ שְ נִ ד וְ אֹ ם מְ יכֶּ תֵ שֹ פְ נַ   לְ

זצ''ל )שבט הלוי חלק ג סימן קסט( האם הסכנה באכילת 'בצל ושום  הגר''ש הלוי ואזנר: חקר סגולי

ת'. והוכיח שזה סכנה סגולית, כמו שאר הדברים שהוזכרו קלופים', היא 'סכנה טבעית' או 'סכנה סגולי

 בהמשך הגמ' שהם סכנה סגולית, כמו לינה בבית הקברות, וכדומה, שרוח רעה שורה עליהם.

שו''ת דברי יציב )זיע''א  כ''ק אדמו''ר מצאנז קלויזנבורג: דברים חוצבי להבות אש, שח המחלה הנוראה

ליזהר במשנה זהירות בקיום כל אזהרות חז''ל, ולא לסמוך על היתרים  יו''ד סימן לא אות ב בהערה(, שצריך

שהסיבה להתפשטות המחלה הנוראה שאנשים נחלים במחלה ל''ע  -קלושים. וליבי אומר לי וזה ברור כשמש 

מחמת שאין נזהרים באכילת ביצים קלופות שעבר עליהם היא ואין להם רפואה, ושאר מחלות ממאירות, 

ם המחלה, על ידי הרוח רעה ששורה עליהם. ונרמז במה שאמרו 'ודמו בראשו' שתכף הלילה, ובאה לה

באכילתו נהפך לגברא קטילא, כי מיד מקבלים כח לפגום באיבריו ושקליה לחיותיה, אף שיאריך עוד ימים 

 ושנים, סופו ללקות בזה!

וני שהתפרסם לאחרונה, )עמוד פו(, הרא קונטרס שום בצל וביצה: דבר פלא, כתב בקונטרס הנפלא תגלית

כימאי של חברת מזון גדולה בארצות הברית, גילה תגלית מדהימה; בצל קלוף מושך אליו בקטריות וחיידקים 

ומתקלקל  מיונז שלא שהה בקירורלאכול מ ,בסביבתו, ולכן יותר מסוכן לאכול בצל שעמד פתוח כל הלילה

ת טעם דברי חז''ל בדברים הנראים לנו, אבל רואים . ואין זה תואם ממש לדברי הגמ', וגם אין לנו לתלומאד

 מכאן שקיום חוקי התורה שומר ומציל מכל פגע רע, מחלה ונזק.

: יש 'תרופת סבתא פלאית' כאשר אדם מצונן, מניחים חתיכות בצל סביב ראשו כל הלילה, תרופת פלא

 .ים לתוך הבצלובאורח פלא דרכי הנשימה מתרפאות וכל הליחה יוצאת, כי כל החיידקים נכנס

 סיכום הגיליון:

 דינים העולים .6

שום בצל ודמו בראשו, האוכל בגמ' מבואר ברשימת הדברים שהעושה אותם מתחייב בנפשו : דמו בראשו .א
אבל הרבה פוסקים כתבו בשו''ע לא מופיע דין זה, ברמב''ם ו משום רוח רעה. שהיו קלופים בלילה ביצהו

 לחוש לסכנה זו.
 שאסרו אחרי לינת לילה אפילו בדיעבד, ויש שהתירו בדיעבד בפרט במקום הפסד. הפוסקיםיש מ: בדיעבד .ב
שיעור ונאמרו שיטות שונות ברבים עם דבר אחר מותרים. לדעת רוב הפוסקים כאשר מעו :תערובת .ג

(, ויש שכתבו 10%-כ כמות גדולה ,שלא יבטל בשישים 2% ,השתנה שמו לתבשיל ,ניכר הטעם)התערובת, 
 .מועיל לבטל את הרוח רעהביצה עם בצל אם עירוב . נחלקו הפוסקים שמלח מבטל את הרוח רעה

עלות אפילו כשעבר עליהם וי''א שנאסר  ,הלילה נאסר המאכל כלעליהם : י''א שרק אם עבר זמן האיסור .ד
 .השחר בלבד

 : נחלקו הפוסקים, האם הסכנה רק בביצה חיה, או רק בביצה מבושלת, או שיש לחוש בשניהם.ביצה .ה
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