
  סוף המערכה –תולעת אניסאקיס בדגים 
סקירה הלכתית ומקצועית בעקבות חתימת מרנן ורבנן גדולי ישראל 

  א על האיסור שבתולעת זו גם כשהיא בתוך בשר הדגים"שליט
  

 ? מהי ומה ייחודה אניסאקיסתולעת 

הפונדקאיי� העיקריי� . לאוי�' המי� אסור מ� התורה והאוכלו עובר בדאיסור שר�  כידוע

  . ה� הדגי� מכל מקורות הגידול שלה�, שבאמצעות� אנו מקבלי� אלינו את השר�

או , תולעי� הנמצאי� על עור הדג –שטפילי� , נפסק להלכהז "ט' ד סעי"פ' ד סי"יוערו�  בשולח�

. חל עליה� איסור שר� המי�, כיו� שמקור� הוא מבחו� –בבטנו או על אחד מאיבריו הפנימיי� 

, וזה כדעת רוב הראשוני�, מותרי�נפסק בשולח� ערו� שה� � בשר הדגי� מאיד� תולעי� שבתו

והטע� שהתולעי� שבתו� בשר  .� שאוסר ג� אות� שבתו� בשר הדגי�"ולא כדעת רבינו הרמב

,  שהיינו משו� דמינייהו קגבלי, ב"ז ע"חולי� ד! ס' ביארה הגמרא במס, הדגי� שה� מותרי�

ולכ� ה� , באו מבחו� וא� כ� מעול� ה� לא היו שר� המי� ולא, כלומר ה� נוצרו בתו� בשר הדג

  .ב"ועוד לשונות כיו" א שבאו מבחו�"דא"וכלשו� הראשוני� בביאור� על הסוגיא . מותרי�

ג� היו� בפועל רבו מאד הטפילי� שבבשר הדגי� שאיננו מוצאי� , פי הנפסק בשולח� ערו� ועל

" טונה"ת אות� טפילי� המצויי� בבשר דגי א, ולכ� אנו מתירי� בפועל, אות� אלא בבשר הדג

  .ועוד" סול" "אלסקה פולוק"

הנמצאת לרוב באיברי� הפנימיי� ובדפנות " אניסאקיס"יש תולעת מסוג ,  מ� האמור בשונה

ובחופי ניו , כגו� הי� שבמדינת מרוקו, ולא בכול�[, הבט� של דגי� רבי� המצויי� בימות השוני�

תולעי� אלו מעבר לכ� שה� נמצאי� ]. י� אלו נכו� לימי� אלוזילנד ועוד שנמצא נקי מתולע

וא� ברור שלגבי אות� הנמצאי� בבט� הדג . נמצאי� ג� בתו� בשר הדגי�, בדפנות הבט� של הדג

היה מקו� לדו� . וכנפסק בשולח� ערו�, ובאיברי הפני� פשוט וברור שאסורי� כדי� שר� המי�

הא� דינ� שונה כיו� שה� בתו� הבשר ושמא , הדג לגבי אות� תולעי� כאשר ה� נמצאי� בבשר

  .יש לה� די� של תולעי� שבתו� הבשר שה� מותרי�

, שנות מחקר ולאחר שביצענו נסיונות ובדיקות בהרבה ממקומות הדייג ברחבי העול� לאחר

ולאחר , ולאחר שבצענו מספר רב של נסיונות בדגי� בשיטות דייג שונות הנהוגות ברחבי העול�

וכל זה . הגענו למסקנות מאד ברורות על תולעת זו, פועל של שיטות עיבוד מסוגי� שוני�ביצוע ב

יחד ע� ביולוגי� ימיי� וע� , מומחי� מטע� המכו� למצוות התלויות באר�בשיתו! של 

כאשר חשוב לציי� שכל תוצאה מהמחקר הוכחה בפועל . [=פרופסורי� מכובדי� וידועי� בתחומ�

ב ראינו בעיננו ובדר� כלל לא נזקקנו לשירותי המחקר כיו� שהכל היה על ידינו וכמעט בכל של

  ].למראית העי�

  

  :על חיי התולעת ואופ� כניסתה לבשר הדגי�

תולעת אניסאקיס מצוייה רק בי� הגדול ולא בבריכות ורק כאשר יש תנאי� מספיקי� למחזור 

חיי� במי הי� בכל רחבי היא שמה של משפחת תולעי� הגדלי� ו" אניסאקיס. "חיי� של התולעת

מחזור חייה� של תולעי� אלו הוא מחיות הי� . ה� במי� קרי� וה� במי� יותר חמי�, העול�

. כאשר בי� שוחי� חופשי ביצי� מופרות שמתפתחי� לתולעי� כשה� זעירות ביותר. החיי� בי�

דגיגי� נבלעי� ה. המצויי� בי�] פ"ל או שרימ"קרי[י דגיגי� או סרטני� "התולעי� הללו נבלעי� ע



, חיות הי� אוכלי� את הדגי� הגדולי�. י הדגי� הגדולי� יותר וממשיכי� להתפתח ש�"ע

ע� צואת חיות הי� ה� מוציאי� . עד שמגיעי� לשלב הבגרות הסופית והתולעי� מתפתחי� ש�

חשוב . י הדג הבא וכ� זה חוזר חלילה"לי� החופשי ביצי� המתפתחי� בי� לתולעי� ונבלעי� ע

כלומר ע� יציאת הביצי� מהיונק . � כי כל מעבר של התולעת זה שלב נוס! בהתפתחות שלהלציי

וכא� ה� בשלב הלרווי . המי�' תלוי בטמפ –ה� שוהי� ימי� או שבועות בקרקעית הי� , הגדול

ובתו� . י הסרטני� או הדגיגי� הקטני� ה� מגיעי� לשלב השלישי שלה�"כשה� נבלעי� ע. השני

כ� שבפועל כשה� נאכלי� במי� ה� כבר בשלב . ה� מגיעי� לשלב הבוגר שלה�הדגי� הגדולי� 

  .של התפתחות ולא בשלב הביצי�

היו מ� הפוסקי� שרצו לדו� להתיר כיו� שהתולעת בשלבי� הראשוני� כשהיא במי� היא בגודל 

� והדברי� אלו אינ� נכוני. כ במעי הדג"מיקרוסקופי ולכ� יש מקו� להתירה א! שהיא גדלה אח

וזה היפ� הפסק בשולח�  –האחד שא� כ� יש להתירה ג� כשהיא נמצאת במעיי� , מכמה צדדי�

א ועוד מפוסקי דורינו שמיקרוסקופי היינו כשהוא "ש אליישיב שליט"ועוד שדעת מר� הגרי. ערו�

ועוד הדברי� דחויי� מ� . אול� א� הוא גדל לאחר מיכ� איננו נקרא מיקרוסקופי, נשאר כ�

מדברי המומחי� וציינתי את דבריה� במאמר ארו� שנתפרס� בתנובות שדה גליו� . א, המציאות

מהמציאות שניכר לעיני כאשר פתחתי סרדיני� . ב. מ"מ 5שלהדיא ה� מדברי� סביב גודל של . 89

וא! כאשר מצאתי באופ� נדיר תולעת , מ"ושרימפסי� קטני� והרוב המוחלט היה בגודל של חצי ס

. אול� מעול� לא מצאתי פחות מגודל זה, מ"תה יותר מגודל של חצי מקטנה ביותר היא היי

וציינתי ש� לדברי  , ובמאמרי ש� ביארתי הסוגיא וההגדרה ההילכתית של ניכר ואינו ניכר

שאפילו א� הבריה דקה מחוט השערה נקרא , )ה' ת קול גדול סי"שו(� ב� חביב שכתב "המהר

  . ש"עי, ניכר

שלאחר שבבני המעיי� , ו� סביב סוגיא זו אי� בה חשיבות של ממשאלא שלמעשה כאמור כל הדי

וזה שה� נמצאי� בבשר ה� נכנסו לש� מ� , ה� אסורי� הדבר פשוט שתולעי� אלו אסורות

וא� כ� אלו תולעי� שהיה עליה� די� של שר� המי� ונשארו באיסור� ג� לאחר שנכנסו , הבט�

  .לבשר

  

  :של הדג המוות רק לאחרבדר� כלל התולעת חודרת לבשר 

ע� המומחי� ה� ציינו שהתולעת למעשה ברוב ככל הפעמי� חודרת אל הבשר רק  יבשיחותי

כי כל עוד הוא בחיי הדג בתו� המי� התולעת נמצאת . לאחר שהדג מתחמ� בצאתו מ� המי�

ובאמת זו המציאות שאנו רואי� בעיננו מייד לאחר הדייג אנו מוצאי� . בתנומה ואיננה פעילה כלל

ולכ� כל עוד שה� נשמרי� במי� קרי� או בהקפאה כמות . ת התולעי� מפותלות ולא בתנועהא

ורק א� יש איזה זמ� שה� , ה� יישארו לעול� בתנועה מפותלת ולא בפעולה, שהיא מיידית

כ מתחפרי� בבני "וכאשר נשארי� הבני מעיי� ה� בד, מספיקי� להתחמ� ה� נכנסי� לפעולה

כיו� שבסוגי דייג מסויימי� מוציאי� את הבני מעיי� מייד [י המעיי� המעיי� וכאשר ה� ללא בנ

מתחממות ונכנסות לתנועה , אות� תולעי� שהיו תפוסות לכתחילה על דפנות הבט�, ]לאחר הדייג

  .וחודרות אל תו� הבשר

 ג בנורבגיה"נסיו� במפעל של דגי הערינ, לצור� המחשת הדברי� ביצענו בערב פסח של שנה זו

  :ותו לפי סדר השתלשלות הדברי�ואתאר א



הזנחתי את המחקרי� , וכיו� שכהרגלי אני רוצה ללמוד ולראות את הדברי� ג� ללא מומחי�

ובחודש האחרו� הייתי אישית בנורבגיה ושבוע אחרי היה צוות של� מטעמי , שעשיתי בעבר

  :בנורבגיה ולהל� התוצאות

  

ונפגשתי ע� מנהל שאחראי על . רינג בעיקרמפעלי� בנורבגיה של דג ה 11מדובר בחברה שיש לה 

ולפני . שנה אל אופ� הייצור בכל המפעלי� 20הייצור בכל המפעלי� כול� כלומר הוא המנהל כבר 

כי [שניגשנו לבדיקות שוב ביררתי איתו הא� אי פע� הוא פגש בבשר של ההרינג תולעי אניסאקיס 

שהוא עוקב כבר שני עשורי� : ותשובתו היא ]'בבט� יש עשרות וכ� על דפנות הבט� ועל הביצי� וכו

כעת ה� [אחרי התולעי� הללו וא! פיתח מכונות מיוחדות להסיר את התולעי� מביצי הדגי� 

אול�  –] הגיעו לפיתוח מדהי� שיכול הרבה לפתור את בעיית תולעי אניסאקיס בביצי הדגי�

והוא . עת אחת בבשר הדגהוא מעול� לא ראה תול, בשיטת הדייג שה� עובדי� כבר עשרי� שנה

בשיטת הדייג שלנו שהיא דייג שמעלי� את : הוסי! והסביר ואני מצטט אותו כמעט מילה במילה

וכיו� [= 2מיכלי ענק של מי� קרי� בקור של מינוס = ילרי� 'הדגי� מהי� וישר מכניסי� אות� לצ

יכי� את ואז הדגי� מתי� מיד והתולעי� ממש ]שמדובר במי� מליחי� ה� אינ� קופאי�

וכאשר הדייג מגיע מידי יו� למפעל הוא , א� ה� נותרי� חיי�, בקור הזה, תנומת� שהיה בי�

ועובר ישר למכונות עיבוד שחותכות את הדג לשניי� , נכנס לבריכות ענק במפעל באות� תנאי�

ואילו את כל חלקי הפני� יחד ע� התולעי� מפריד , ומנקות אותו מכל דפנותיו" פילה"לחתיכות 

, משאר חלקי הפני�ה� מופרדי� , ר שיש ג� ביצי דגי�ובחודשי� דצמבר עד פברוא, לצד אחר

ולכ� ! טו� בשעה 15ובמהירות של , והכל במהירות ובמכונות אוטומאטיות, ועוברי� עיבוד מיוחד

לעול� עד סו! העיבוד התולעי� עדיי� בתנומה ואינ� פעילי� ולכ� אינ� חודרי� לבשר ולא לא! 

  .מקו�

ומאיד� בדפנות הבט� לפני , לא מצאתי ולו בחתיכת פילה אחד תולעי�, ביומיי� שהייתי ש�, אכ�ו

וכאשר הפרדתי את . העיבוד מצאתי עשרות תולעי� וכול� מפותלות כלומר בתנומה וללא פעילות

התולעי� והנחתי אות� בחו� תחת אור לאט לאט תו� זמ� קצר התחלתי לראות אות� שה� 

  .� בתזוזהנפתחי� ומתחילי

ונבדקו ש� טונות רבות , המכו� לאותו מפעלומחי� מטע� ושוב שבוע לאחר מיכ� הוצאתי צוות מ

שאירו עשרה דגי� שנלקחו ישר מ� � הומאיד� ה! של פילה דג ההרינג ולא נמצאה תולעת אחת

להוציא דג [ולמחרת בבוקר נפתחו הדגי� ובכול� , למש� יממה שלימה ,בתו� חדר מחומ�, הי�

באיברי הפני� ונכנסי� ויוצאי� והיו כאלו שא! מחופרות בתנועה וה� תולעי� כל הנמצאו ] דאח

ואילו בעשרה דגי� , כלומר באלפי חתיכות פילה לא נמצאה נגיעות אחת! תו� הבשרחדרו חלקית ל

 עדיי� צרי�הא�  –בודדי� שנשארו לא בתנאי קירור נמצאו כמעט בכול� תולעי� מחופרות 

שאכ� ה� חודרי� רק לאחר שה� פעילי� שזה לאחר מיתת הדג בא� משאירי� הוכחה נוספת 

  .אותו בתנאי טמפרטורה רגילי�

  

המיובא בארגנטינה ממפעלי� אי� אנו  –ג� יוב� מדוע בדג מרלוזה בקלה  ועל פי המתואר לעיל

או , ומאיד� באות� המיוצרי� על גבי האוניות, מוצאי� בבשר כמעט שו� תולעי� מחופרות

. אנו מוצאי� תולעי� ג� בבשר, רוסיה ועוד, קנדה, ילופי� כל דגי הבקלה המיובאי� מאלסקהלח

שדגי בקלה המעובדי� במפעל מגיעי� אל המפעל טריי� במי מלח קרי� , ל"וכל זה מהחילוק הנ

ומאיד� בדייג רגיל . ולכ� אינ� חודרי� אל הבשר, שהתולעי� בתנומה ואינ� פעילות, מאד

מייד כא� החשש לתולעי� הוא גבוה שכ� כל זמ� שה� כבר ממתיני� לעיבוד שמתחילי� לעבד 

ולכ� תמיד ה� נמצאי� רק בחלק הר� של הבשר [התולעי� חוזרות לפעילות וה� חודרי� לבשר 

ובכל זה אי� ]. שיותר קל לה� לחדור בזמ� הקצר שיש לה� עד אשר מקפיאי� אות� באוניות

ושיטת הדייג היא שהוא נפגש ע� , ה שזה מצוי ש� התולעי�הבדל בי� סוגי הדגי� אלא בכל מדינ



הטמפרטורה הרגילה ואיננה בקירור אפשר למצוא את התולעי� בבשר וזה אכ� המציאות בדגי 

. רוסיה ועוד, קנדה, ההרינג ושאר דגי� המגיעי� מאלסקה, הפולוק, הסול, הפלאונדר, הסלמו�

ולכ� כל אות� , א כשהדגי� מנוקי� וקפואי�שכ� היא שיטת הדייג שלה� והשיווק למפעלי� הו

ואז ה� בזמ� . תולעי� שנותרי� בדפנות הבט� מתעוררי� מתנומת� ומתחילי� לחדור אל הבשר

ומאיד� בכל הדגי� שנותרי� טריי� במי . ההקפאה נותרי� כמות שה� בצורות שונות בבשר הדג

ה� , א� בזמ� העיבוד מנקי� היטבו, ואינ� פעילות עד זמ� העיבוד, קרח התולעי� עדיי� בתנומת�

  .אינ� נמצאי� בבשר כלל

  

המצוי באר� ישראל הוא ההרינג פילה בשר בכל מיני פירסומי� ש י�כותב יוב� מדוע אנוומכא� 

וה� באר� ישראל שהרוב , וזאת מכיו� שאנחנו בודקי� הרינג כבר שני� ה� בנורבגיה –בחזקת נקי 

או , המיובאי� מאלסקה או בחלק של קנדה, ומאיד�. קיותמיד נמצא נ, המוחלט מגיע מנורבגיה

, ואי� לי מידע מפורט באחוזי� שזה קיי� ש� –נית� למצוא נגיעות ג� בבשר , ב או רוסיה"ארה

וכל זה עקב השיטות השונות של סוג  –א� אני מערי� שזה כפי המצוי בסול ובפלאונדר ובאחרי� 

  .הדייג של אות� דגי�

  

  :למסקנת הדברי� א� כ� נמצינו למידי�

ההיתר של תולעי� בבשר הדגי� היא הלכה פסוקה וכ� המנהג בפועל בכל סוגי הטפילי�  .א

  .המצויי� רק בבשר הדגי�

שתולעי� , אלא יש בו טע�, מדברי כל הראשוני� מבואר שההיתר איננו הלכה למשה מסיני .ב

  . צו במי�כיו� שמעול� לא שר, אלו לא באו מבחו� ולכ� אי� דינ� כשר� המי�

וא� כ� , תולעת אניסאקיס להבדיל משאר סוגי הטפילי� שבבשר נמצאת ג� בדפנות הבט� .ג

  .יש רגלי� לדבר שכש� שאסורה במעיי� כ� היא תהיה אסורה ג� בבשר

ע מקורה מבחו� וזה על פי כמה הוכחות מ� המציאות ג� ללא דברי "לכו, תולעת זו .ד

ודינה , כ דינה כתולעת ששרצה במי�"וא, לדבר ו שכל המומחי� מסכימי�"וק, המומחי�

  .כ היא נמצאת בבשר"כשר� א! א� אח

אול� לגופו של עניי� . כי אחרת נתירה ג� בבני המעיי�, כ חשיבות לגודלה"אי� כ, תולעת זו. ה

ברוב המוחלט של הבדיקות בשרימפסי� ובדגיגי� הקטני� היא נמצאה על ידינו בגודל של כ 

וג� בפעמי� הבודדות , ]עת גדולי המומחי� ששוחחתי והתכתבתי עמ�וכ� ג� ד[מ "ס 0.5

מ זה ניכר היטב לעי� ומעול� לא "מ, מ"שמצאנו קט� ממילימטר וא! היה בגודל כחצי מ

כולל כאשר חיפשתי בכל אמצעי . [מצאתי גודל זעיר שיש להסתפק א� הוא מיקרוסקופי

  ].הגדלה שיש לנו במעבדה

מ עדיי� זה נחשב כניכר לעי� מפאת גודלה וכדי� "מ 0.2ודלה כ שג שרצו לומרג� לאות�  .ו

וג� א� יאמר מי שרוצה לומר נגד המציאות הנראית לעיננו שהיא . ועוד] האקריות[� "המילבי

מיקרוסקופית עדיי� יש לזכור את הדיעות של גדולי דורינו שא� כעת היא נראית לעי� א! 

  .אסורה במצב שלפנינו שהיא נראית לעי�שבתחילתה אינה נראית לעי� דינה כפירשה ו

י המומחי� ואנו נתקלי� בה במציאות "ובנוס! לכל האמור הבאתי את המציאות שנכתבה ע .ז

ותמיד , שתולעי� אלו נמצאי� ברוב� המוחלט בתנומה מוחלטת בתו� הדג, חוזרת ונשנית

ורק לאחר שה� , שמוציאי� את הדג מ� המי� אות� תולעי� סגורי� בספירלה ואינ� בתנועה

כלומר כל חיות� דינ� כתולעי� , מתחממי� מעט ה� נכנסי� לפעולה ואז חודרי� לבשר

. וממילא מעול� לא היה דינ� כתולעי� בבשר, שבמעיי� ורק לאחר המוות חודרי� לבשר

ד ציינתי את המחקר שעשינו בחודש האחרו� בנורבגיה שמשאשר את המציאות הידועה "ובסו

  . שהתחלנו לעסוק בנושאלנו כבר שני� מאז 



מ� הסעי! האחרו� אנו למידי� מדוע בנורבגיה בכל דגי ההרינג למרות שיש ריבוי גדול  .ח

וכ� בדגי בקלה בארגנטינה כאשר ה� מעובדי� . אי� מוצאי� כלל בבשר, במעיי� ובדפנות הבט�

עת והתול, כיו� שבשניה� לאחר הדייג הדגי� נכנסי� למי� קרי� מאד שהדג מת, במפעל

והדגי� מגיעי� למפעל כשה� טריי� וקרי� ומעובדי� מייד ולכ� ה� , ממשיכה בתנומתה

וה� מתחממי� עד , וכל זה להבדיל מאות� דגי� שדגי� אות� בשיטות דייג אחרות. נקיי�

או ההקפאה שמקפיאי� אות� כדי לשולח� לעיבוד , לנקיו� שעושי� לה� באוניות עצמ�

ל ברמת הנגיעות בי� הדגי� שמקפיאי� אות� ללא בני מעיי� וג� בזה רואי� הבד, לאחר זמ�

לבי� אות� הנידוגי� ע� בני , שאז הנגיעות גבוהה יותר כי ה� עוברי� זמ� חימו� גבוה יותר

  .שהנגיעות בבשר מופחתת יותר, המעיי�

אני רוצה להדגיש שבדגי� שבעיקר ה� נגועי� וה� הדגי� המיובאי� מאלסקה , לסיו� .ט

רמת הנגיעות גבוהה בי� דגי הסלמו� שיש רוב , מפעלי העיבוד בעול� ובעיקר בסי�כקפואי� ל

 – וכמוב� שדגי סלמו� מהכלובי� נקיי� וכמבואר לעיל[נגיעות בכמה וכמה תולעי� בכל דג ודג 

ד "א חבר ביה"יש לציי� את בדיקת המעבדה שנעשתה לבקשת הגאו� רבי גרשו� בעס שליט

ח אייר כאשר הוא הביא דג סלמו� שמקורו מ� הי� ושיש עליו לעס ביו� חמישי 'דלוס אנג

לאוי� מפילה  244= תולעי אניסאקיס  �61 מסויי� ובבדיקה שנערכה לפניו הוצאו "חות� בד

לבי� דגי� אחרי� כגו� יילו פי� . קוד ועוד, וכ� המציאות בדגי פלאונדר ].!יצילנו' של דג אחד ה

, או שניי� והכי נקי שראיתי זה כל דג שני שהוא נגוע סול או פולוק שבכל דג יש תולעת אחת

. הרי שיש לנו חזקת נגוע ודאי בדגי� אלו]. וזה המיעוט יותר כי המצוי יותר זה נגיעות בכל דג[

ואות� המסתמכי� רק על הגויי� בבדיקה ללא משגיח ישראל מומחה שעומד על גב� טעות 

ו לסמו� על הגויי� בלבד "וק, מאד כי א! א� משגיח מומחה העבודה קשה, גדולה ביד�

וג� זה תלוי , מניקיו� הנצר� לעשותו 30240%שמנסיוני כל התועלת שלה� היא לכל היותר 

די לי לציי� שצוות מומחי� שלנו שהיה לפני . מאד בסוגי המפעלי� וברמת הנגיעות של התוצרת

חובה לבודקו משני שצבעו כהה ו[חודש בסי� לייצר פולוק בהשגחה צמודה וכמוב� ללא עור 

פעמי� בכל הדגי� הריבוי היה כל כ� עצו� עד  4ולמרות כל הבדיקות שנערכו ] הצדדי�

ובלית ברירה פסלנו , נגיעות של אניסאקיס בבשר הדגי� 12%שלמרות כל העבודה נותר מעל 

  !והצוות שב ריק�, את כל הייצור

  

לפני מרנ� ורבנ� גדולי ישראל ' והנה לאור� השנתיי� האחרונות הבאנו את כל הנתוני� הנז

א "הגאו� רבי משה מרדכי קארפ שליטא ולפני חלק גדול מאות� פוסקי� נכנסתי יחד ע� "שליט

ה� אות� שבדפנות  יחד ע� צוות המעבדה ויחד ע� דגי� שוני� והראנו לפניה� את התולעי�

ה שבעל פה ויש וה� הביעו את דעת� באותו זמ� יש שאמרו תור. וה� אות� שבבשר הדגי�, הבט�

  .ופירסמנו הדברי� לכלל הציבור עוד לפני כשנה, שהוציאו דעת� בכתב

  

כאשר יש רבני� ש� שטענו שדעת מרנ� גדולי הדור , ב"אול� עתה שב הנושא ועלה לדיו� בארה

. ויש דברי� שממש לא עלו בקנה אחד יחד ע� האמת שהייתה ידועה לנו בבירור, מאשר שפרסמנו

א כדי להפרי� את דעת "בוע האחרו� נכנסנו שוב לפני מעלת מרנ� ורבנ� שליטבסו! שאשר על כ� 

  :ק"ולהל� דעת� של מרנ� ורבנ� בכתי, הטועי� ומפרסמי� דברי� אחרי� בשמ�





  באילו דגי� מצויי� תולעי אניסאקיס

  

  :דגי� שמקור� מאר� ישראל

ואי� בה� כל חשש של , מקור� מ� הבריכות, שה� המקור העיקרי באר� ישראל לדגי� טריי� –כל דגי הבריכות  .א

  .ע� כשרות מיוחדת שה� ללא טפילי� תולעי אניסאקיס אול� מצוי בה� טפילי� חיצוניי� ויש צור� לרכוש

  .ללא חשש תולעי אניסאקיס וללא חשש טפיל� חיצוניי�. כגו� דגי הדניס –דגי� מכלובי� שבי�   .ב

  .מכל חשש תולעי� וטפילי� נקיי�, כגו� דגי הפורל –דגי נחלי�   .ג

וש� אי� אפשרות לטיפול , ומאיד� נגועי� בטפילי� חיצוניי�, ללא חשש תולעי אניסאקיס, כגו� כנרת –דגי אגמי�  .ד

  .ועל כ� יש לבדוק כל דג למי שבקי ויודע לבדוק, כיו� שהמי� משמשי� למי שתייה

, עקב שיטת הדייג, ולעיתי� א! בתולעי אניסאקיס קיי� חשש לתולעי� בדפנות הבט� –דגי� מחופי אר� ישראל  .ה

  .ולא בתו� בשר הדג, ג האיברי פני�"הנגיעות מצוייה רק בחלל המעיי� וע

  

  :דגי ייבוא –ל "דגי� שמקור� מחו

        אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�        אופ� הנגיעותאופ� הנגיעותאופ� הנגיעותאופ� הנגיעות        אופ� העיבודאופ� העיבודאופ� העיבודאופ� העיבוד        אר� ייצוראר� ייצוראר� ייצוראר� ייצור        ש� הדגש� הדגש� הדגש� הדג
  בחזקת נקי  בחזקת נקי  תפזורת/וואקו� �פילה   סי�        אמנו�אמנו�אמנו�אמנו�

עקב העיבוד   פילה ללא עור  ארגנטינה        בקלה מרלוזהבקלה מרלוזהבקלה מרלוזהבקלה מרלוזה
  בחזקת נקי

  בחזקת נקי

חשש לטפילי� שנכנסו   פילה ע� עור  ארגנטינה 
מהעור ונמצאי� בי� 

ולעיתי� . העור לבשר
חשש לתולעי אניסאקיס 
ובפרט בתוצרת שנארזה 

  באוניות

לא להשתמש אלא ע� 
  חותמת נבדק ללא טפילי�

אניסאקיס בדפנות   א ראשבקלה צעיר לל  ארגנטינה 
  הבט�

נגוע מאד בחלל ובדפנות 
ויש לנקות היטב , הבט�

  .ולהסיר את הקרו� השחור
תולעי אניסאקיס   פילה ע� עור    סי� בקלה מרלוזהבקלה מרלוזהבקלה מרלוזהבקלה מרלוזה

  בבשר
  לא להשתמש נגוע מאד

אניסאקיס בבט�   בקלה צעיר ללא ראש  סי� 
  ובבשר

  לא להשתמש נגוע מאד

ר אניסאקיס בבש  פילה ללא עור  סי� 
  הדג

לא להשתמש אלא ע� 
  חותמת נבדק ללא טפילי�

  בחזקת נקי  בחזקת נקי  פרוסות פילה ע� עור  תיאלנד        ברבוניהברבוניהברבוניהברבוניה
אניסאקיס בדפנות   פרוסות ונתחי�  כל המדינות        הליבוטהליבוטהליבוטהליבוט

  הבט�
חובה , חלקי הדג ע� הבט�

  לגרד ולנקות היטב 
אניסאקיס בדפנות   של�  סקנדינביה        הרינגהרינגהרינגהרינג

  הבט�
הבט�  חובה לגרד את דפנות

  ולהסיר את הקרו�
עקב העיבוד   פילה ופרוסות דג מלוח          

  בחזקת נקי
  בחזקת נקי

אניסאקיס בבשר   פילה ללא עור  סי�        פולוקפולוקפולוקפולוק////זהבנו�זהבנו�זהבנו�זהבנו�
  הדג

ללא . אי� להשתמש ע� עור
  רק ע� חות� ללא טפילי� עור

עקב העיבוד   נתחי� ופרוסות  כל המדינות        טונהטונהטונהטונה
  בחזקת נקי

  בחזקת נקי

אניסאקיס בדפנות   מעוש�/ ל� ש  כל המדינות        מקרלמקרלמקרלמקרל
  הבט�

חובה לגרד את דפנות הבט� 
  ולהסיר את הקרו�

עקב העיבוד   פילה פרוסות          
  בחזקת נקי

  בחזקת נקי

  בחזקת נקי  בחזקת נקי  נתחי� ופרוסות  אפריקה        נסיכת הנילוסנסיכת הנילוסנסיכת הנילוסנסיכת הנילוס
לעיתי� נדירות נגוע ויש חוששי� [בחזקת נקי   פילה ע� עור לב�  הולנד        סולסולסולסול

  ]ר אורלבדוק ממול מקו
אניסאקיס בבשר   פילה ע� עור לב�  סי�        סולסולסולסול

  הדג
לא להשתמש אלא ע� 

  חותמת נבדק ללא טפילי�
 ללאללאללאללא, כינה חיצונית  מעוש�,פרוסות,נתחי�,של�  נורבגיה        ]]]]כלובי�כלובי�כלובי�כלובי�[[[[סלמו� סלמו� סלמו� סלמו� 

  אניסאקיס
להבריש , לשטו!, להפשיר

  או לגרד את העור 
 ללאללאללאללא, כינה חיצונית  מעוש�,פרוסות,נתחי�,של�  ילה'צ        

  אקיסאניס
להבריש , לשטו!, להפשיר

  או לגרד את העור 
אניסאקיס   פרוסות,נתחי�,פילה,של�  סי�        ]]]]מהי�מהי�מהי�מהי�[[[[סלמו� סלמו� סלמו� סלמו� 

כינה +בבשר
  חיצונית

ללא . אי� להשתמש ע� עור
  רק ע� חות� ללא טפילי� עור



        אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�אופ� הבדיקה והנקיו�        אופ� הנגיעותאופ� הנגיעותאופ� הנגיעותאופ� הנגיעות        אופ� העיבודאופ� העיבודאופ� העיבודאופ� העיבוד        אר� ייצוראר� ייצוראר� ייצוראר� ייצור        ש� הדגש� הדגש� הדגש� הדג

אניסאקיס   פרוסות,נתחי�,פילה,של�  ב"ארה 
כינה +בבשר

  חיצונית

ללא . אי� להשתמש ע� עור
  לא טפילי�רק ע� חות� ל עור

אניסאקיס   פרוסות,נתחי�,פילה,של�  קנדה 
כינה +בבשר

  חיצונית

ללא . אי� להשתמש ע� עור
  רק ע� חות� ללא טפילי� עור

אניסאקיס   פרוסות,נתחי�,פילה,של�  יפ� 
כינה +בבשר

  חיצונית

ללא . אי� להשתמש ע� עור
  רק ע� חות� ללא טפילי� עור

  בחזקת נקי  נקי בחזקת  מעושני�, שימורי�  מרוקו        סרדיני�סרדיני�סרדיני�סרדיני�
אניסאקיס בדפנות   תפזורת,מעושני�, שימורי�  שאר מדינות        

  הבט�
חובה לגרד את דפנות הבט� 

  ולהסיר את הקרו�
אניסאקיס בבשר   נתחי�, פילה, של�  ארגנטינה        פורל י�פורל י�פורל י�פורל י�

  הדג
לא להשתמש אלא ע� 

  חותמת נבדק ללא טפילי�
רות נגוע ויש חוששי� לעיתי� נדי[בחזקת נקי   פילה ללא עור  הולנד        פלאונדרפלאונדרפלאונדרפלאונדר

  ]לבדוק ממול מקור אור
להבריש , לשטו!, להפשיר  כינה חיצונית  פילה ע� עור          

  או לגרד את העור
אניסאקיס בבשר   עור ללאללאללאללאפילה   סי�        פלאונדרפלאונדרפלאונדרפלאונדר

  הדג
ללא . אי� להשתמש ע� עור

 רק ע� חות� ללא טפילי� עור
אניסאקיס בבשר   עור ללאללאללאללאפילה   כל המדינות        קודקודקודקוד

  הדג
ללא . אי� להשתמש ע� עור

 רק ע� חות� ללא טפילי� עור
טפיל   פילה/ של�   איסלנד        מנטלהמנטלהמנטלהמנטלה////רוטברשרוטברשרוטברשרוטברש

אניסאקיס +חיצוני
  בבט�

להוריד את העור ולראות א� 
  ניקוי הבט�, יש שורש טפיל

אניסאקיס בדפנות   פילה/ של�   איסלנד        מורינוסמורינוסמורינוסמורינוס////רוטברשרוטברשרוטברשרוטברש
  הבט�

חובה לגרד את דפנות הבט� 
 ולהסיר את הקרו�

אניסאקיס בבשר   פילה/ של�   סי�/ אלסקה         וסוסוסוסלוטלוטלוטלוט////רוטברשרוטברשרוטברשרוטברש
  הדג

ללא . אי� להשתמש ע� עור
 רק ע� חות� ללא טפילי� עור

  

י מתו� אהבה "והכל בעזה, ויזכנו שלא נכשל בדבר הלכה, ת יצילנו משגיאות ויראנו מתורתו נפלאות"והיי

  .שלו� ורעות, ואחווה

  


